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A conNcePcAo DE VIVENCIA EM L. S. ViGoTski:
DO CONHECIMENTO CONJUNTO
A SUPERACAO DA SOLIDAO

L. A. Pergamenschik
Instituto de Psicologia da Universidade
Estatal de Pedagogia da Bielorus M. Tank (Belorus)

O estudo das situagdes de crise psicoldgica como campo da Psicologia

tem um grande espago de tempo em termos de sua co icdo e desenvolvi-

mento, mas um periodo pequeno, se considerado o jsticionde sua conceituagio.
Podemos demarcar o ano de 1980 como o do su to da psicologia da crise,
quando o psicologo norte-americano M. Hotdwitzpropds separar no DSM-III,
num grupo especial de diagnodstico, o ‘di1 io de estresse pds-traumatico”
(DEPT). Para desenvolvimento posterQa sicologia da crise precisou elaborar
e operacionalizar um sistema pro r@ conceitos que pudesse dar conta da des-
crigdo do comportamento do s ,&mano em situagdes de crise na sua trajetoria
de vida. A primeira série eitos foi elaborada e descrita de modo suficien-
temente rapido e co e ¢ efetivamente empregada por cientistas e praticos.
Sado conceitos co @esse, crise, trauma, situagao de crise e acontecimento
critico, amea %o, codigo de sobrevivéncia, superagdo e uma série de ou-
tros. Apesar do Yato de os conceitos da psicologia da crise possuirem diferentes
interpretagdes, dependendo da teoria aceita pelos cientistas, a descrigdo do lugar
deles no novo campo da psicologia ndo provocou duvida em ninguém. No en-
tanto, o conceito “vivéncia” nao encontrou seu lugar no sistema de categorias da
psicologia da crise.

Ao longo de toda a sua atividade cientifica, Vigotski voltou-se para o
conceito “vivéncia”. Ele dimensionava e conferia a possibilidade da “vivéncia”
se apresentar como categoria basica da psicologia que estava criando. Sera que
sua relacdo especial com o teatro, seu interesse por Spinoza (presente do pai a
Vigotski, ainda ginasiano), o palco, que une a personagem e a situac¢do, aproxi-

maram-no do conceito de vivéncia?



36 Veresk

Destaquei trés etapas, em outras palavras, trés cenas, em que Vigotski se
apresentou tanto como autor como roteirista, como heroi da psicologia que dei-
xou depois de si e em que a cultura e a historia ofereceram a vivéncia como me-

canismo de formagédo da personalidade.

Cena primeira. Vivéncia como unidade basica da consciéncia

(componente estrutural)

Parte primeira. A vivéncia como unidade basica da consciéncia. Parte
segunda. Vivéncia como mecanismo de resolugdo do conflito entre os partici-
pantes da cena da vida. Parte terceira. Vivéncia como realiza¢aq do essencial na
pessoa, no processo de reconhecimento do tragico como inante. Entdo,

os componentes da vivéncia sdo: estruturais, dinémicos,é nciais.

4.0
3@3{ sete anos), proferidas em

ingrado A. Guertsen, Vigotski

Em suas aulas (Crise dos trés anos e Cri
1933 e 1934, no Instituto de Pedagogia de

ressaltou que a categoria “vivéncia” ocu m lugar especial de ponta na psi-
cologia e definiu esse lugar. Vivénciao%

ade e do meio em sua unidade, pois “é a

dade fundamental e de ponta (con-
ceito basico) para o estudo da pe
unidade personalidade e mej omo se apresenta no desenvolvimento” [4, p.
382]. Antes disso, ele jarQQcou seu ponto de vista para o lugar da “vivéncia”
na psicologia de forr@ efinitiva e evidente, de maneira tio demonstrativa.

Atualme a‘andlise da vivéncia, essas trés linhas tornaram-se comu-
mente aceitas na psicologia mundial. Porém, ¢ importante verificar se a concep-
¢ao de Vigotski funciona em condigdes especificas, situagdes criticas da vida da
pessoa. O que ocorre com a pessoa na situacao de estresse, de crise, na impossi-
bilidade de continuar existindo com a experiéncia anterior de atividade?

Juntamente com o classico’, apoiando-se em seu texto, vamos enumerar
as qualidades do conceito original, correlacionando-as com a situagdo de crise
na vida da pessoa.

Primeiramente, por meio da vivéncia, podemos imaginar a unidade de

momentos da personalidade e do meio. Isso significa que a vivéncia permite unir

* O autor refere-se a Vigotski (N. da T.)
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o continuo que foi rompido na nossa existéncia.

Em segundo lugar, a vivéncia precisa ser compreendida como uma posi-
¢do interna da pessoa em relacido a um determinado momento da realidade. Um
momento importante de interven¢ao na crise é estabelecer a relagao perdida da
pessoa com a situagdo traumatica, sua aceita¢do, sua consciéncia delaea supera-
¢do da mesma.

Em terceiro lugar, uma caracteristica importante da vivéncia ¢ a inten-
cionalidade. Vigotski destacava: “Toda vivéncia é sempre a vivéncia de algo. Nao
ha vivéncia que ndo seja a vivéncia de alguma coisa” [4, p. 382]. Na situagdo de
pOs-crise, apesar do efeito de uma consciéncia comprimida, de ndo se conseguir
enxergar uma luz no fim do tdnel, surge um fenémeno ngbuloso de indefini-
¢do: sinto-me mal, mas nao consigo e nao quero dizer ir o ponto do mal.
Numa situagao assim, é dificil iniciar o processo deﬁ) acao, pois nao tenho o
objeto de minha impossibilidade e indeﬁniqéo no da intencionalidade a
vivéncia é uma tarefa do psicélogo nessa et 1nterven<;€10.

Em quarto lugar, a Vivencia al pois cada uma é a minha vi-
véncia. O quarto indicio é aphcav Q véncia de acontecimentos de crises e é
contraditério. Por um lado, preci retirar o efeito de singularidade, mostrar
que situagdes semelhantes m vivéncias semelhantes em muitas pessoas.
Por outro lado, temos é_n)strar que suas vivéncias dos infortinios sio rea-
¢des normais (vivé mais) de situacdes anormais.

Em quinfodigar, a vivéncia tem um indicio situacional, pois mostra “o
que é 0 mom esente do meio para a personalidade” [4, p. 383]. Esse indi-
cio da vivéncia é muito importante para a psicologia da crise que tende a limitar
o estado de estresse da personalidade numa certa situagdo e ampliar o sistema
solar da pessoa para outras esferas de sua vida.

Dessa forma, para Vigotski a vivéncia é individual, situacional, intencio-
nal, o que permite analisar a pessoa na unidade de seus momentos pessoais jun-
tamente com os do meio e testemunhar (julgar) a respeito do carater da relagao
entre a pessoa e o fragmento da realidade. Essas qualidades do conceito-base da
psicologia possuem perspectivas consideraveis para a andlise do comportamen-
to da pessoa numa situagdo de crise.

Ao destacar as principais qualidades da vivéncia, Vigotski anuncia o lu-

gar que essa categoria deve ocupar na psicologia: “a unidade real e dindmica da
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consciéncia, isto ¢, total da qual se forma a consciéncia é a vivéncia”.

Agora, o psicologo pesquisador gostaria de obter a resposta a questao
evidente que é: como registrar e estudar a vivéncia? Vigotski ndo responde de
forma substancial a essa questdo, mas indica caminhos para buscas tedricas
posteriores. “Qualquer analise da crianga dificil mostra que o essencial ndo é a
propria situagao, tomada em seus indicadores absolutos, mas como a crianga a
vivencia” [4, p. 383]. Penso que admitir a “analise da crianga dificil” restringe o
postulado principal de Vigotski. Essa frase, parece-me, soa com mais precisao
na seguinte formula¢io: “para analise do comportamento humano, é impor-
tante nao a propria situacao, tomada em seus indicadores absolutos, ou seja,
que pode ser mensuravel estatisticamente, mas como a pessoa a vivencia”. E

possivel acrescentar que, para a situagao de crise, o significa ecanismo de
vivéncia aumenta muitas vezes.

Em seguida, Vigotski faz uma conclusao met@}iea prévia: “Isso nos
J
obriga a uma analise interna profunda das vivéneia crianga, ou seja, ao estu-

do do meio que se transfere significativame o interior da propria crianca
e nao se resume ao estudo do ambienteQ no de sua vida. A analise torna-se
muito complexa, deparamo-nos aquic

fos meus - L. P) [4, p. 383]. Ao iar toda a complexidade das dificuldades

enormes dificuldades tedricas” (gri-

tedricas, Vigotski ndo explicou o_gue sio nem porque surgiram e para qual psi-
cologia elas sao dificuld ra que ele proprio participou da criagdo dessas
dificuldades e limita etodoldgicas? Sera que a metodologia da psicologia
de Vigotski, que ele £ridu ativamente e que seus alunos apoiaram e divulgaram,
continha possibilidades para a superagdo das dificuldades tedricas anunciadas

no estudo da vivéncia?

Cena segunda. A vivéncia como mecanismo de resolu¢iao do conflito
entre os participantes da cena da vida. Vigotski formulou a lei do desenvolvi-
mento histdrico-cultural da seguinte forma: no desenvolvimento cultural da
crianga, toda fungio surge em cena duas vezes, em dois planos. Inicialmente,
no social; posteriormente, no psicoldgico; inicialmente, entre pessoas, como
uma categoria interpsiquica; depois, no interior da crianga, como uma cate-
goria intrapsiquica. Isso é relativo a atencao voluntaria, 8 memoria légica, a

formacao de conceitos, ao desenvolvimento da vontade.
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Essas palavras sdao bem conhecidas e frequentemente citadas sem pre-
cisar pensar no contexto: todos conhecem muito bem o assunto. Realmente, as
fungoes psiquicas superiores se formam, inicialmente, nas relagdes sociais entre
as pessoas e apenas depois passam para o plano interno, tornam-se fungdes psi-
quicas internas, ou seja, se interiorizam. Entao, a origem da consciéncia humana
estd no sistema das relagdes sociais. Nisso esta uma das peculiaridades mais im-
portantes da abordagem de Vigotski ao problema do desenvolvimento da cons-
ciéncia. Isso realmente reflete o essencial na lei de Vigotski.

O essencial, mas ndo tudo. Serd que é tudo tdo simples e evidente nessa
interpretagdo da principal formulagao da lei? Toda func¢do no desenvolvimento
cultural da crianga surge em cena duas vezes. Vejamos. O.assunto nio é o de-
senvolvimento psiquico, ndo é o desenvolvimento int 1, mas o desenvol-
vimento cultural. Esse é o primeiro ponto. O segun{l i a interpretacdao muito
interessante da lei histérico-cultural proposta p eressov (artigo no N° 85
“NLO”, de 2007) [2]. Entdo, em segundo lu

decodificar e desvendar essa formula.

guindo N. Veressov, podemos

ungdo surge em dois planos: in-
cialmente, social, como um choqu atico entre duas pessoas, uma colisdo,
um conflito, uma contradicio, e a resolu¢do e o acompanhamento das
vivéncias emocionais pessoaj

Que fungao é e surge na cena da vida duas vezes: inicialmente,

entre duas pessoas ¢ , no interior da pessoa? Por que ele definiu essa fun-

¢do pelo termo ria’? Por que o choque no 4mbito de posi¢des pessoais
deve ser visto um acontecimento do drama do desenvolvimento da perso-
nalidade, como colisdo, conflito, um fato do préprio destino vivenciado pela
pessoa?

Assim, 0 mecanismo de desenvolvimento cultural da crianca (atengdo
voluntdria, memdria logica, formagdo de conceitos, desenvolvimento da vonta-
de), como afirma Vigotski, é a experiéncia da vivéncia que estd incluida tanto no
processo de interiorizagdo como no processo de exteriorizagao.

O que concede fundamento para afirmar que Vigotski pressupos exa-
tamente tal leitura com a utilizagdo de conceitos como “choque dramatico’,
“conflito”, “drama do desenvolvimento da personalidade” e o conceito “vivén-
cia’, que para nds tem um significado tao importante e aparece na lei duas

vezes? Inicialmente, vivéncia como consequéncia de choques interpessoais e,
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posteriormente, como consequéncia de novas posi¢cdes que surgiram no inte-
rior da personalidade.

Vale notar, escreve N. Veressov, que Vigotski é extremamente preciso nos
detalhes: ndo ¢ em “dois niveis — social e psicoldgico’, mas precisamente em dois
planos da mesma cena do drama! Néo existem niveis, mas apenas uma cena, a cena
da nossa vida na qual se desdobra o drama de desenvolvimento da personalidade.

E nela, como numa cena teatral, ha dois planos — o primeiro, no qual
transcorrem as colisGes externas, os choques de carater, de posicdes, de impetos.
E o segundo, que ¢ oculto, obscuro, individual, mas ndo menos tenso, no qual a
mesma categoria de choque dramatico se desdobra novamente.

Veressov continuou a analise da famosa férmula, chamando a atengéo
para a palavra “categoria” com a qual poucas pessoas se pre %ram por causa
de sua evidéncia. Na lingua da cultura de entdo, com ag a palavra “cate-
goria” entendia-se algo muito bem definido: a catego 'm brusco choque de
posi¢aes, de carateres, uma colisio dramadtica, flito entre pessoas ou na
pessoa, um choque acompanhado de vivéngi ocionais agudas. Esse termo
utilizava-se amplamente nas artes plastj a poesia, na musica e, principal-
mente, no teatro, na linguagem do Qa dire¢ao teatral. No dicionario te-
atral de antropologia, essa palav peracionalizada por Vs. Meierhold com
quem Vigotski mantinha lacesdeé dmizade e a palavra “categoria” é interpretada
exatamente dessa forma Q@se mesmo verbete do diciondrio, Vs. Meierhold
escreve que a categoria ¢ choque, um conflito aberto ou oculto, é a esséncia
do drama, sua pri alunidade estrutural. A obra dramdtica, num sentido am-
plo, consiste de uma série de acontecimentos que sdo categorias, porém também
as palavras a respeito de que as fun¢des psiquicas superiores surgem em cena
e aparecem em dois planos ndo foram utilizadas por Vigotski para embelezar
o texto, ndo sdo metaforas obrigatdrias. Ao contrario, com precisio e inteireza
elas expressam a esséncia da coisa — ndo é qualquer relacao social, qualquer rela-
¢do reciproca que pode transformar-se em fungdo psiquica superior, mas apenas
aquela que surge em cena como categoria, como unidade do drama.

Vale destacar que, para as pessoas que viveram nos tempos da cultura
de Vigotski e que falavam sua lingua, essa palavra era compreendida e nao era
necessaria nenhuma traducio e decodificagao.

Desse modo, a lei de desenvolvimento historico-cultural descreve duas
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cenas da vida humana, ligadas entre si pela vivéncia e que ndo sdo finalizadas ao
passarem para o plano interno, assim como nio termina a vida humana. E preci-
so ressaltar que, aqui, o assunto ¢ a vivéncia e ndo a soliddo tragica; ¢ a vivéncia
de crescimento cultural na situagdo social de desenvolvimento.

O encontro da pessoa com a situagdo de crise da inicio a0 mecanismo
de dois planos para a superagdo. No primeiro plano de relagdes reciprocas, de-
senvolve-se o conflito de interesses: o ser humano tende a conservar o continuo
de sua vida como o de uma vida bem-sucedida, porém a situacdo da vida ndo lhe
apresenta nenhuma base para isso. A pessoa inicia 0 mecanismo de recep¢do de
uma nova situagdo de sua trajetéria de vida. O segundo plano pressupée mudan-
¢as intrapessoais: uma nova situagdo que precisa reconstruir, significar de uma
nova forma, ou seja, vivenciar. Assim, pode ser descrita aléido desenvolvimento
histdrico-cultural numa situacdo de crise na trajetofa de,vida.

20
Cena terceira. A Vivéncia como meij superacao do sofrimento

e da solidao (componente exi )

L. S. Vigotski, ainda antes{deé~témar para si a tarefa de criagdo de uma
psicologia marxista, prepar série de artigos sobre psicologia da arte nos
quais formulou sua ideja-de omem, de vida e de morte. Com isso, delineou a
psicologia possivel. Q

Vamos isar o estudo sobre a Tragédia de Hamlet, principe da Dina-
marca, de W.SltakEspeare. Que visao de mundo Vigotski anuncia nesse traba-
lho? E a visdo de uma soliddo tragica e de sua superagdo com a oragio. O futuro
classico® da psicologia soviética escreve: “Fomos separados do circulo como a
Terra, certo dia, se separou. A tristeza, nesse eterno isolamento, num “eu” pré-
prio, em algo que eu ndo sou vocé, nao sao todos ao meu redor, que todos, a pes-
soa, a pedra, os planetas, sdo solitarios no siléncio da noite eterna. Seja 14 como
for que denominarmos diretamente o motivo mais iminente do estado tragico,
de fatalidade ou carater, mesmo assim chegaremos a origem desse estado, a eter-
nidade infinita do isolamento do “eu” em relagdo ao fato de que cada um de nés

¢ infinitamente solitario”

¢ Ver nota de rodapé anterior (N. da T.)



42 Veresk

“A eterna noite de solidao” - eis o principal motivo do trabalho. O sabio
georgiano Merab Mamardachvili, 60 anos depois, escreveu: “a pessoa raramente
esta com alguém... ela esta eternamente solitaria”. A tragédia do ser humano no
proprio fato de sua existéncia, como escreveu o filésofo, e “com toda sua pro-
blematizagdo (da vida) da existéncia do ser humano”, é preciso termind-la. Mas,
como? L. S. Vigotski propée: “E preciso terminar a tragédia, é preciso preencher
em si, em sua vivéncia... Ela toda vai para a morte e o siléncio” Contudo, a busca
do sentido da vida nio estd na separagdo e na tristeza da soliddo e sim na unifi-
cagdo, que supera essa ruptura e misteriosamente interliga dois mundos. Como
¢ reconstituida a unido? Com a vivéncia do perigo existencial na situagdo de
siléncio, responde o futuro classico da psicologia’.

A vivéncia pela prece — precisa Vigotski, no period “ﬂ%psmologlco de
sua atividade de criagdo. Pela prece, porque “la, onde h&l e (confluéncia) -
escreve Vigotski - 14 ndo existe o tragico, la termina a ia” Que prece é essa

J
que unifica, que protege o nosso Eu da tragédia :\e!i}stenaa humana? O siléncio

precede o mistério da oragao.

Qualquer dialogo, incluindo o t utico, é composto de palavras e de
siléncio. O siléncio pode significar qu% ceram condigdes para o surgimento
do contexto com base em dois t a contiguidade do “Eu” e do “Vocé”. A
pausa do siléncio cede lugarayivéncia. Da inicio ao mecanismo de sofrimento
por meio da vivéncia d o, por meio do sofrimento da soliddo existen-
cial.

Mais tar: ."M. Bartin escreveu sobre isso: “O segundo limite (co-
nhecimento da personalidade - L. P.) é o dialogo, o pedido, a prece. Aqui, é
necessaria a autodescoberta da personalidade. O critério nio é a precisio do co-
nhecimento, mas a profundidade da penetragao” [1, p. 429]. Entdo, L. S. Vigotski
propde mecanismos para a superagdo da tragédia da solidao: siléncio — prece —
diélogo, assim como Bartin, seu contemporaneo nao menos famoso.

No livro publicado em 2016, V. S. Sobkin destaca as palavras significa-
tivas do texto cultural de Vigotski: para uma auténtica relagao de pessoas entre
si a lingua comum ¢ insuficiente, ¢ muito materializada. A verdadeira relagdo se

realiza com o auxilio do siléncio. Por isso, hd a exigéncia de descortinar diante

7

Ver a primeira nota de rodapé (N. da T.)
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do espectador “a relagdo de almas” sem o auxilio das palavras. Um dialogo inau-
divel [7, p. 38].

Mais um interesse de Vigotski, no inicio de sua trajetdria, foi o problema
do sofrimento, um problema que a psicologia contemporanea nao visita muito,
pois parece estar cuamprindo o testamento de M. Gorki para quem “O sofrimen-
to é a vergonha do mundo e é preciso odia-lo para aniquila-lo” (palavras de uma
personalidade traumatizada, como diria um psicélogo da crise).

No artigo de L. S. Vigotski Linhas de luto (Dia 9 ava) (1916) [3], em-
preende-se uma tentativa de dar uma resposta a questao de como relacionar-se
com o sofrimento. O préprio autor toca num problema mais amplo “Para que

precisamos do luto histdrico” Para qué guardar o luto, para qué bajular o luto
Atodos esses choros

por séculos, para qué a tristeza eterna. A palavra-chay,

é eterna. “Com a tristeza no alto estd assinalada a iQSLestrela” —assim L. S.
Vigotski conclui seu pensamento. Sim, ¢ a trist as la no alto e é uma es-
trela. Apenas por meio do sofrimento a pe Jo ode tocar o eterno, o imortal,
apenas pelo sofrimento ela é capaz de rar o medo da morte e do destino.
O sentido do sofrimento nao esta a dele e tampouco no masoquismo de
seu tecido doente; ele se trans om a elevagdo do sofrimento, na prece
para o proprio deus [3]. Vi i ndo podia saber, ha quase cem anos atras,
que formulou a senha oJcrescimento pds-traumatico: tristeza — no alto -

estrela. Também es@ ma, por seu significado, a férmula da crise: chance

-avida - perig%

Por 0 sofrimento, a pessoa recebe a chance de executar a princi-
pal predestinagdo de seu surgimento no mundo sobre o que falou Sartre: o ser
humano chegou a este mundo para ser deus.

Entéo, assim foi demarcado o objeto da psicologia da crise: a existéncia
expressiva e loquaz na qual a concepgdo “vivéncia” serve a superacao do sofri-

mento e da solidao.
Possibilidade de estudo do conceito “vivéncia”
Em 17 de novembro de 1896, nasceu L. S. Vigotski e, nesse mesmo dia, ja

o “aguardava” M. M. Bartin, que nasceu exatamente um ano antes. Em Vitebsk

(anos 1920), eles tiveram uma possibilidade de se encontrar: Bartin, nos anos
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1922-1923, lecionava literatura na escola média; Vigotski foi a Vitebsk e tinha
planos de criar na cidade da arte uma escola de teatro.

Fica claro que o meio cultural dos dois génios da cultura patria ofereceu
a eles condigdes para uma conjugacdo de ideias. Os fundamentos da metodolo-
gia, que nos permite, do meu ponto de vista, nos aproximar do estudo da vivén-
cia como uma unidade dindmica da consciéncia, foram propostos por Bartin
ao final dos anos de 1930. As anotagdes Sobre as bases filoséficas das ciéncias
humanas [1] continham quatro principios da ciéncia, que permitem reconhecer
a vivéncia e atribuir-lhe um lugar digno na psicologia.

O principio de desencontro. A compreensao de Bartin ¢ analisada como
transformagdo do estranho em “seu - estranho”. Como resultado, realiza-se o
principio de desencontro e surge certo cronotopo, que esta Aﬁmica e reflete
as relagoes reciprocas complexas dos sujeitos no proces anestigagéo. Ape-
nas ao criar o campo de compreensao é possivel cont o inicio do conheci-
mento em situagdes complexas da trajetoria de yi

Da criagdo do campo de conhecime conhecimento como transfor-
macgdo do estranho em “seu — estranho”. esma ideia estd contida na lei de
desenvolvimento histérico-cultural q poe a criagdo da cena da vida, onde

os atores, a crianga e o adulto, exi o campo da compreensdo e da vivéncia e,

consequentemente, do conheci . A mesma ideia estd na concepg¢do de objetos

inteligiveis de 1. Kant, q istirem antes do conhecimento, criam condigoes
para o conhecimento.

Principio fleforfservagdo do subjetivo. Na psicologia, é importante, antes
de mais nada, um estranhamento em relacéo ao que é estranho para que nio se
transforme num puramente seu, para que nio se objetive no resultado de mé-
todos cientificos de investigagdo. O resultado da busca cientifica deve ser ndo o
dominio dos segredos do subjetivo nos termos dos conceitos cientificos (“morti-
ficagao do vivo”), mas a conservagdo do que ¢ individual, subjetivo.

A teoria histérico-cultural de desenvolvimento deve corresponder o mé-
todo de estudo da personalidade que se desenvolve segundo as regras dessa teoria.
O principio de conservagdo do subjetivo na gnosiologia é a consequéncia desse
mesmo principio na ontologia de constituicdo da personalidade. No processo de
interiorizagdo da assimilagdo, a superagdo do estranho ndo o transforma em um

puramente seu.
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Principio de inacabamento. O resultado do conhecimento como com-
preenséo é a auséncia de resultados no sentido tradicional. Por tras de um texto
recebido, ha sempre um contexto de compreensiao, um contexto distante que
passa por operacionalizagdo no sistema de metaforas das quais se vale o pesqui-
sador. O didlogo nao termina depois que uma das partes se retira fisicamente.
Ele se transforma em infinito e inacabado.

A vivéncia como mecanismo do conhecimento ndo termina com a inter-
rupgdo da relagdo reciproca direta dos sujeitos do conhecimento, ela se desloca para
a frente do palco da trajetéria de vida.

O principio da busca do sentido. A atitude e o comportamento humanos
sdo um texto potencial que pode ser compreendido como yma atitude humana,
mas ndo como uma agao fisica ou como uma reagao a %l’mulo e, apenas no
contexto dialdgico, como uma posi¢ao semantica, ¢ ﬁ m sistema de motivos.

“O ser humano nas buscas do sentldo a ideia de V. Frankl que
harmonicamente combina com a ideia de 1gotsk1 Para o nosso conter-
rineo, a vivéncia do ser humano esta ada com a busca dos sentidos dos
resultados de sua atividade vital p io de mecanismos de interiorizagdo e
exteriorizagao.

Entao, os principios dados, porém ndo foram lidos e, consequen-

temente, nao foram realizddo8 pela psicologia contemporanea a Bartin. A con-

cepgao de Bartin poq\ dar alei de desenvolvimento historico-cultural, mas
isso nao aconte% s dois cientistas foram excluidos da cultura por muitos
anos. Q

Apresentaremos, a seguir, as conclusdes sobre as ideias a respeito da
constitui¢ao e desenvolvimento do conceito “vivéncia” nos trabalhos de L. S. Vi-
gotski.

Nos textos de L. S. Vigotski foi apresentada a concep¢ao da teoria da
vivéncia, que consiste em trés componentes: vivéncia como unidade basica do
saber conjunto (componente estrutural); vivéncia como mecanismo de resolu-
¢do do conflito entre os participantes da cena da vida (componente dindmico);
vivéncia como meio de supera¢do do sofrimento e da soliddo por meio de reali-
zagdo do essencial na pessoa no processo de conhecimento do tragico (compo-

nente existencial).
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