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Вядома, што вывучэнне ф1з!га патрабуе не тольга засваення вызначанай сумы ведау. Вопыт i педагапчныя 
доследаваннн паказваюць, што сапрауднае веданне ф!зш узыкае толью тады, кал1 у час яе вывучэння 
фари/йруецца лапчнае мысленне -  паслядоуная сютэма анал1зу з'яу прыроды, якая цесна звязана з 
выразным1 разумовым1 дзеяннями, яюя выхоуваюць неабходную дысцыпл!ну гэтага мыслення. Методыка 
рашэння практычных задач павЫна пастаянна шукаць тыя шлях1 навучання, яюя вядуць да фарм1равання 
тагах уменняу, ягая дазваляюць навучэнцу самастойна i эфектыуна рашаць амаль любую задачу па ф1зщы. 
Паказана, што паспяховасць рашэння задач па тэме «1нтэрферэнцыя святла» гарантавана, Kani выконваць 
прапанаваны алгарытм. Прыведзены прыклады рашэння задач па ф1зщы.
Ключавыя словы: веды, метад, з’ява, 1нтэрферэнцыя, задача, прыклады, рашэнне, самастойнасць, 
паспяховасць.

It is known that the study of physics requires not only the assimilation of a certain amount of knowledge. Experi­
ence and educational research show that true knowledge of physics only occurs when during its study is a logical 
thinking -  formed a coherent system of analysis of natural phenomena, which is close lyrelated to express ive- 
menta lactivities that teach the necessary discipline of this thinking. Method of solving practical problems should 
always seek the ways of studying that lead to the formation of the skills that allowing a student to effectively solve 
almost any problem in physics bi him self. It is shown that the successful solution of tasks on the theme “Interfer­
ence of light" isguaranteed, if you follow the proposed algorithm. Examples of solving problems in physics are 
describeg in the article.
Keywords: knowledge, interference, problem, examples, solving the problems, independence.

Сучасны стан i тэмпы развщця навую, 
жыццё i вытворчасць патрабуюць ад 

сютэмы адукацьй глыбокага раскрыцця сэн- 
су i зместу ф ундаментальны х прынцыпау 
ф1з1ю. У працэсе выкладання неабходна рас- 
крыць навучэнцам ф ундаментальны я зако­
ны ф \ш \ у дзеяны  i ix практычным прымянен-

Hi, даць п р а в тьн а е  разумение м атэры яльна- 
га свету у яго адзЫ стве i ш м атграннасцк 
а таксама аб крынщ ах ведау i ш ляхах развщ ­
ця навук! у цэлым. Пры гэтым важным з ’яу- 
ляецца фарм1раванне у вучняу i студэнтау 
уменняу самастойна пры мяняць асноуныя 
заканамернасц1 i законы у практы чнай дзей-
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Методыка выкладання 35

Hacqi, бачыць дзеянне гэтых законау у новых 
адкрыццях i дасягненнях тэхыю. Для гэтага 
трэба пастаянна удасканальваць формы 
i метады працэсу навучання, яюя фарм1руюць 
умены i навыю рашэння практы чны х задач 
па тых тэмах, што арыентаваны на развщ цё 
творчай самастойнай работы вучня (студэн- 
та) i на сучасны момант навукова-тэхы чнага 
прагрэсу з ’яуляюцца прыярытэтным1.

Вывучэнне ф1з1ю патрабуе не толью за- 
сваення вызначанай сумы ведау. Вядома, 
што сапрауднае веданне ф1зш узы кае толью 
тады, Kani у час яе вывучэння фарм1руецца ла- 
пчнае мысленне -  паслядоуная сютэма ана- 
ni3y з’яу прыроды, якая цесна звязана з вы- 
разным1 разумовым1 дзеянням1, яюя выхоува- 
юць неабходную дысцыпл1ну гэтага мыслення.

У сучасны момант ф1зжа раш ае ш эраг 
фундаментальных i прыкладны х задач i мае 
шмат юрункау свайго развщця. АдзЫ з ix — 
знаходжанне магчымасцей, ф орм i метадау 
выкарыстання законау ф 1зт i уласц1васцей 
матэрыяльных цел для патрэб чалавека. А д 
гэтага юрунку не павЫна адставаць i сучас- 
ная астэма адукацы к М етодыка раш эння 
практычных задач павЫна пастаянна ш укаць 
тыя шлях1 навучання, яюя вядуць да 
фарм1равання таюх уменняу, яюя дазваля- 
юць навучэнцу самастойна i эф екты уна ра- 
шаць амаль лю бую  задачу па ф1зщы.

Эфектыунасць навучання у мнопм  зале- 
жыць ад ды дакты чны х метадау, яюя 
выкарыстоуваюцца для падачы Ыфармацьм 
школьыкам ц\ студэнтам. Розныя ды сцы п- 
лЫы, акрамя агульных метадау ix вывучэння, 
маюць i свае прыватныя. Да ix лжу адносщ ца 
i ф1зка. Часта сустракаю цца сггуацьй, кал1 
вучань нядрэнна ведае тэорыю, але не умее 
прымяняць яе на практыцы, раш аць ф1з1чныя 
задачы i самастойна праводзщ ь лабаратор- 
ны эксперымент.

Навучыць ш кольы ка ц\ студэнта раш аць 
задачы па ф1зщы зуам  не проста. I веданне 
адной тэорьи тут недастаткова. Ф1з1чная за ­
дача з ’яуляецца мадэллю вызначанай ф1з1ч- 
най з ’явы з вядомым1 i невядомым1 вел'|- 
чыням1, яюя характары зую ць гэту з ’яву. Пры 
гзтым невядомыя вел1чыы вы значаю цца 
шляхам анал1зу ф1з1чнай з ’явы з дапам огай 
адпаведных ф1з1чных законау, яюм яна 
падпарадкоуваецца.

У сувяз1 з вы ш эйадзначаным пры пра- 
вядзены урокау (практычных заняткау) па 
рашэны ф о ч н ы х  задач трэба ул1чваць роз­

ны узровень падры хтаванасц! вучняу (сту- 
дэнтау) да гэтага вщу дзейнасцк А дсю ль 
вын1к -  ш эраг урокау павЫны бы ць пры све- 
чаны раш энню  асноуны х (кл аа чны х) задач 
па дадзенай тэме [1, с. 14 6 -15 2 ; 2, с. 3 9 7 -  
404; 3, с. 2 2 7 -2 3 1 ; 4, с. 132 -137 ; 5, с. 1 9 9 - 
205; 6, с. 2 6 6 -27 7 ]. Вядома, што у курсе ф1з1ю 
ёсць тэмы, яюя вы клж аю ць у навучэнцау 
пэуныя цяжкасц1 пры ix вы вучэннк Таму для 
стварэння перш апачатковы х навы кау ра­
шэння задач па таюх тэм ах ды дакты чна 
мэтазгодна кары стацца спачатку алгары т- 
м1чным метадам.

Вопы т работы паказвае, ш то паспяхо- 
васцьраш эннязадачпатэм е«1нтэрф ерэнцы я 
святла» гарантавана, Kani вы конваць наступ- 
ныя алгары тм 1чныя прадпю аннг

1. Пабудаваць ры сунак згодна з умовай 
задачы.

2. Удакладнщ ь, у яюм святле вядзецца 
наз1раннне ш тэрф ерэнцы йнай карцЫы 
(адбпы м  ц\ праходзячым).

3. Высветлщь пры чы ну узы кнення аптыч- 
най рознасц1 ходу пам1ж прамяням1, што 
ш тэрф еры рую ць, i з ры сунка вы значы ць яе 
вел1чыню Л.

4. Пры вы значэны  апты чнай рознасц1 
ходу А  не трэба забы ваць, што пры адбщц! 
святла ад больш  ш чы льнага апты чнага ася- 
роддзя светлавая хваля зм яняе сваю фазу 
на п ц1 гавораць, што яна губляе Л/2. Трэба 
звярнуць увагу на тое, што у ш эрагу 
дапам ож ы кау i зборнж ау задач па ф1зщы 
страта Л/2 бярэцца як са знакам  «-», так i са 
знакам  « + ». Гэта не мае пры нцы повага зна- 
чэння.

5. На падставе атры м анай вел1чыы Д 
i у залежнасц1 ад зм есту задачы запю аць

Xумовы м ака м ум у (А = 2/с—) ц1 м м м у м у

X(Л =  (2/с н-1)—) Ы тэрферэнцьп.

6. 3 астэм ы  раунанняу атры м аць выраз 
для ш укаем ай вел1чынк

7. У атрыманы выраз падставщ ь значэны  
вядомых вел1чынь i атры м аць лж авае зна- 
чэнне ш укаем ай вел1чыы.

8. Правесц1 анал1з i адпаведны я парау- 
нанн1 атрыманага вынжу.

Разгледз1м ш эраг пры кладау раш эння 
практычных задач з дапам огай прапанава- 
нага алгарытму
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Задача 1. На п л а с т и ку  (п 1 = 1,5), якая 
знаходзщ ца у паветры (п » 1 ), нанесена праз- 
рыстая плёнка (п2 = 1,4). Вызначце наймен- 
шую тауш чы ню  пленю, Kani у в ы н ку  
итэрф ерэнцьй адб1тыя прамяы  м а ш м а л ь н а  
аслабленыя, а святло (А = 500 нм) падае на 
плёнку нармальна. 

n i= l ,5  
П2=1,4 
Х=500 н м  
к= 0
dmin-? В

О

/7~ 1

1

Рысунак 1

Згодна з умовай задачы —; 
разглядаем Ы тэрф ерэнцыю d  
у адб1тым святле (рысунак 1). —2 
Святло щзе ад крынщы S, 
i у пункце О прамень SO 
разб1ваецца на два прамянк 
прамень 1, яю адб 1ваецца у -  
пункце О ад паверхж  пленю
i губляе А/2 у сувяз1 з тым, што n2 > n; i пра­
мень 2, яю уваходзщ ь у плёнку, адб1ваецца 
ад пласцЫю у пункце A  i щзе у тым жа на- 
прамку, што i прамень 1, пры гэтым ён такса- 
ма губляе А/2, таму што п 1 > п2.

Кал1 !нтэрф ерэнцы ю  наз1раць у плоска- 
сц! В, то апты чны  ш лях для перш ага пра- 
меня

L  = S O  П + -  +  ОВ п,' 2
для другога праменя

XL2 = SO ■ п + ОА-  п2 + — + А О  ■п2 + О В п .

рознасць ходу прамянеу

2 А О п 2 =  2 dn2.

Апты чная 
роуная:

А = L2 — L,
Згодна са зместам задачы зате ва е м  умо- 

ву MiHiMyMy (таму што прамяы аслабленыя)

Д =  (2/с +  1 ) | .

XТаюм чынам, 2dn2 =  (2/с + 1)—, пры к=0

маем 4 d min п2 = \ ,  адкуль ^min

2’
А
4 д,

Ш кавае значэнне найменш ай тауш чыы 
пленю роунае:

с/... 5 0 0 '-10 9 - 8 .9 - 1 0
4-1 ,4

м.

Адказ: найменш ая тауш чыня 
плёню d  . « 89 нм.тт

Задача 2. На ш кляны ш н  (п = 1,5), яю 
знаходзщ ца у паветры (па *  1), падае нар­
мальна пучок святла (А = 550 нм). Вугал клЫа 
роуны 20". Вызначце колькасць светлых 
Ы тэрф ерзнцы йны х палое, яюя прыходзяцца 
на адз!нку дауж ы ы  кл т а . 

п = 1 ,5 
Л==550 нм 
а = 2 0 11 /а\

л А 1
/ \1 1/ / а  / 1 1 1 1 1

/У ! Д/

О 

\ 1
А Г

/  2̂

В

я,

Рысунак 2

N -?

У сувяз1 з тым, 
што вугал клЫа а 
вельм1 малы, вуг- 
лы падзення i пра- 
лам лення прамя- 
нёу на паверхнях 
кл н а  бл1зюя да 
нуля, i значэнн! ix
cm ycay л1чым роуным1 нулю. Два перш ых ка- 
герэнтны х праменя (1 i 2) узн ка ю ц ь  на 
тауш чы ы  ш н а  два друпх (1’ i 2 ’) -  на 
тауш чы ы  h2. Няхай ^ -  адлегласць пам1ж 
крайым1 светлым! Ы тэрферэнцыйным! пало- 
сам!, яюя узы каю ць на тауш чы нях h1 i h2 toii- 
на. Наз1раюцца палосы  у плоскасц1 ВВ1 (ры ­
сунак 2).

Паказчык праламлення навакольнага 
асяроддзя па ~ 1. Не забываем, што прамеы 1 
i V  пры адб!цц1 адпаведна у пунктах О i 0 1 
губляю ць па А/2 (п > па). У  пункце В наз1раецца 
Ы тэрф ерэнцыйная паласа, утвораная пра- 
меням! 1 i 2, рознасць ходу яюх роуная:

А 1 = Z-2 — Ц =

=  ( В О п ^ + О А п  + А О п  + О В п ^ ) -

- ( Й О п , + |  + ОВп1) = 2 Л О п - |  = 2 /),п -|.

Разважаючы аналапчна, для праменяу 1 ’
i 2 ’ атрымаем:
Д2 = /_2 -  L\ = (в101 • п1 + ОД • п + Д01 • п + ОД • п ,) -  

-(В ,О , ■ п, + |  + О Д  • п ,) = 2ДО, ■ п - 1  =

= 2h2n

Згодна са зместам  задачы зате ва е м  
умовы м ака м ум у для гэтых дзвюх Ытэр- 
ф ерэнцы йны х палое, яюя знаходзяцца на 
адлегласц1 ^ адна ад другой:
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Методыка выкладання 37

X X2 h.n —  = 2 к . — 1 2 2
У BbiHiKy ады мання перш ай роунасц1 ад 

другой атрымаем:
2п(/?2 - f y )  = {к2 - к , ) Х ,

U _U — Д/сдзе 2 П1 _  л1к светлых ж тэрф ерэн- 
цыйных палое на даужы ы  ^ . Таюм чынам, 

АкХ
Ап = У той жа час з ры сунка Ап =  а д а .

У вы нку атрымл1ваем, што колькасць
.. А/( 2nA htga  2па  светлых палое А/ = —  = — -— —  ~ — — ,

£ XAh X
таму што tg&  ~ ос.

Л кавае  значэнне колькасц! н тэр ф ер эн - 
цыйных палое роунае:
/V = 2 1,5 * 7t / (550 10 -9 -180 6 0 -6 0 ) = 529 м~\

Адказ: на адзЫ ку даужы ы  ш клянога 
кпЫа прыходзщ ца 529 светлых 

Ы тэрф ерэнцыйных палое.

Задача 3. На установку для атрымання 
кольцау Ньютана падае нармальна монах- 
раматычнае святло (А=550 нм). Вызначце 
таушчыню паветранага слоя пам1ж лЫзай 
i шкляной пласцЫ кай (^ « 1 ,5 ) , якая вызна- 
чае рознасць ходу праменяу, яюя у адбпы м  
святле утвараю ць 5-е светлае iH T 3 p -  
ферэнцыйнае кольца.

Х=550 нм 
п=1 
к=5

Рысунак 3

d=?

Прамень, яю 
падае на уста­
новку Ньютана 
(рысунак 3), 
у пункце А  разб1ваецца на два праменк пра­
мень 1, яю адб1ваецца у пункце А  ад сф ерыч- 
най паверхы лЫзы i выходзщь з яе; прамень 2, 
што уваходзщ ь у паветраны кпЫ (зазор) 
(п *  1), адб1ваецца у пункце В ад пласцЫю
i пры гэтым губляе Л/2, там у што п ^ п ,  пра- 
ходзщь лЫзу i т тэр ф е р ы р уе  з праменем 1. 
Пры гэтым л1чым, што шлях1 АВ i ВС прак­
тична роуныя з-за малога вугла кл1на 
(АВ « ВС = d). Анал1з руху праменяу паказ- 
вае, што ix апты чная рознасць ходу роуная: 

А = L> -  Ц  = 2dn + Х / 2 .

Згодна са зместам задачы мы п а в тн ы  
разглядаць светлае кольца -  умову 
м акам ум у:

А = 2кХ12 .

Таюм чынам, 2dn + X / 2  = 2 к Х / 2 ,  адкуль 
(2/с -  1)Х

d  = 4/7
Л1кавае значэнне тауш чы ы  слоя роунае: 
d  = (2  5 -1 ) -  550 • 10 “9 / (4 • 1) -1 ,2 4  ■ 10~6м-

Адказ: тауш чы ня паветранага слоя, 
на якой утвараецца 5-е светлае 

Ы тэрф ерэнцыйнае кольца, 
роуная 1,24 мкм.

Задача 4. Пам1ж ш кляной плоскапара- 
лельнай пласцЫ кай i плоскавы пуклай л!нзай 
(пп = пл = п 1 = 1,5), што ляж ы ць на ей, зна- 
ходзщ ца вадкасць. Вызначце паказчы к пра- 
лам лення гэтай вадкасц1, Kani пры наз1ран- 
Hi у праходзячы м святле (Л=600 нм) радыус 
10-га цёмнага кольца Ньютана 2,2 мм. А пты ч­
ная с т а  л1нзы 0,5 дптр. Святло падае на 
установку нармальна.

п  i= l, 5 
Х=600 нм 
k  =  1 0 
г=2,2 мм 
D^O,^ дптр

Рысунак 4

п-?

П а п я р э д н е  
удаклады м , што 
O L = R -  радыус 
лЫзы (ры сунак 4);
М К  = г -  радыус 
10-га цёмнага iH- 
тэрф е рэн ц ы й на га  
кольца; ML = d -  тауш чы ня зазору пам!ж 
лЫзай i пласцЫ кай, якая адпавядае дадзе- 
наму цёмнаму кольцу.

Прамень, што падае на установку Ньюта­
на, у пункце А  уваходзщ ь у клЫ ападобны за ­
зор, затым у пункце В разб1ваецца на два 
прамен'|: прамень 1, яю праходзщ ь зазор, 
праламляецца у пласцЫ цы i выходзщ ь 
з устаноую; прамень 2, яю двойчы  адб1ваецца 
ад больш  ш чыльнага асяроддзя (п ^ п )  
у пунктах В i С, пры гэтым губляе даужы ню 
x e a n i Л, што не прыводзщ ь да змянення ха­
рактеру Ы тэрф ерэнцыйнай карцЫы, i вы­
ходзщ ь з устаноую.
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У сувяз1 з тым, што вугал кпша малы, 
АВ ~ ВС ~ CD = d. п р Ь, Гэтым анал1з руху 
праменяу паказвае, што ix аптычная роз­
насць ходу роуная:

Д = L2 -  Ц = 2dn.
Згодна са зместам задачы запюваем умо- 

ву м У м ум у :
Д = (2/с+ 1 )^ /2 .
3 дзвю х апош ы х роунасцей атрымл1ваем 
2dn =  (2/с +  1)Х /  2.
3 трохвугольы кау Д Е КМ  i ДМК1. маем
г 2 R - d , адкуль г2 = ( 2 R - d ) d .
d  г
Ул1чваючы, што вел1чыня d малая, атрым-

л1ваем г ~ л/2 Ref 3 геаметрычнай оптыю 
запю ваем выраз для аптычнай с т ы  плоска-
выпуклай л ш ы  D =  (л, -1 )  / R.

Рашэнне адпаведнай астэм ы  раунанняу 
дае выраз для паказчыка праламлення 
вадкасц1, якая запауняе зазор:

(2к + И Щ - 1 ) Х
2 r 2D

Ш кавае значэнне паказчыка пралам лен­
ня вадкасц1 роунае: 
а? = (2 10 ч-1)(1,5 — 1) - 600 10 9 /

/(2 - (2 ,2 -1 0-3)2 0,5) =  1,3.
Адказ: паказчык праламлення вадкасц1, 

якая знаходзщ ца у зазоры пам1ж 
лЫзай i пласцЫкай, роуны 1,3.

Задача 5. 3 дапамогай лю стэрка Лойда 
на экране Э, яю знаходзщ ца на адлегласц1 
L = 1 м ад крынщы S монахраматы чнага свят­
ла (Л = 500 нм), наз1раюць ж тэрф ерэнцы йную  
ка р кн у . Вызначце, м акам ум  ц1 MiHiMyM будзе 
наз1рацца у пункце В, у яю трапляе прамень 
SB, паралельны плоскац '1 лю стэрка Л, i пра­
мень SAB, яю адб1ваецца ад лю стэрка. Ад- 
легласць пам1ж праменем SB i плоскасцю  
лю стэрка d = 2 мм.

L = 2  м 
Л = 5 0 0  н м
d =  4  м м  Л L

N -?

А п т ы ч н а я  
рознасць ходу 
праменяу SAB 
i SB да пункта

V

В (ры сунак 5) екпадае: Д = SA + A B  +  - - S B .

Пры гэтым л1чым, ш то S A ~  АВ \ 3 тр0хву- 

гольж ка ASLA знаходз1м SA = y ] ( L I 2 ) 2 + ( f

Згодна са зместам  задачы  з а т ш а м  умову
Xм акам ум у (M iH iM yM y) Д =  Л/— . У выыку

алгебра1чных пераутварэнняу атрымл1ваем
2(2,/(Z_/ 2)2 +  d 2 - L )  .выраз N  =  - - у------------------------- -  +  1.

А/
Пры падстаноуцы  лж авы х даных 

атрымл1ваем, што
2 ( 2 У ( 2 / 2 ) г + ( 4 Ю - 3)г - 2

500 Ю ~ 9
Таюм чынам л1к N  = 64 з ’яуляецца цот- 

ным, а тэта азначае, ш то у пункце В iH- 

тэрф ерэнцы йнай карцЫы, якая атрымль 
ваецца з дапамогай лю стэрка  Лойда, будзе 
наз1рацца м акам ум .

3 прыкладау, яюя мы разгледзел1, вы нкае , 
што алгарытм1чны метад пры раш эны  задач 
па тэме «1нтэрферэнцыя святла» з ’яуляецца 
эф ектыуным i кары сны м для фарм1равання 
перш апачатковы х практы чны х уменняу i на- 
выкау, яюя будуць неабходны навучэнцам 
для ix далейш ай творчай дзейнаецк Гэты ме­
тад выключав за п а м н а н н е  гатовых формул, 
наглядна паказвае ход праменяу у розных 
аптычных сютэмах i патрабуе перш  за усё 
ведання паняццяу апты чнага ш ляху i апты ч­
най рознасц! ходу праменяу, умоу м акам ум у
i м1н1муму пры Ы тэрферэнцьн.

I як толью дасягнута  канчатковая мэта, 
гэта значыць асвоены новыя веды, умены  i
навыю, сфарм1раваны вызначаны узровень
разумовага развщ ця навучэнцау, л1чыцца,
што дадзены метад вы канау свае ды дакты ч-
ныя функцьн.
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