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50 Секция 1. Актуальные проблемы социальной психологии личности и общности

делать то, что не стало профессией. Не готовы отказаться от некоторых 
видов досуга, в большой мере стремятся сохранить свой досуг на преж-
нем уровне. Этот тип можно назвать «досуг для утешения».

Выявленные типы показывают, что большинство жителей мегаполи-
са в период экономического кризиса пытаются сохранить досуг на преж-
нем уровне, он является важной частью их жизни и нередко помогает 
эмоционально справляться с трудной экономической ситуацией.
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РАЗЛИЧИЯ В СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ  
УСТАНОВКАХ СТАРШЕКЛАССНИКОВ,  

ПРОЖИВАЮЩИХ В ГОРОДЕ И СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ
Важнейшими механизмами регуляции поведения человека являются 

его социально-психологические установки. Усложнение условий, в ко-
торых проходит социализация учащихся, приводит к изменению в их 
сознании социальных норм и ценностей. Отмечается увеличение числа 
молодежи с дисгармоничными установками, что не может не вызывать 
тревогу. В связи с этим исследование социально-психологических уста-
новок в раннем юношеском возрасте актуально, поскольку они имеют 
тенденцию оставаться неизменными и в зрелые годы [1, с. 314].

По С. Л. Рубинштейну, образование установки предполагает вхож-
дение субъекта в ситуацию и принятие им задач, которые в ней возни-
кают. Смена установки означает преобразование мотивации индивида, 
связанное с перераспределением того, что для него значимо [2, с. 520].

В науке пока не достигнуто согласие относительно всеохватываю-
щего определения понятия «социальная установка». Более того, появи-
лись другие понятия, близкие по психологическому содержанию, по
этому чаще всего прибегают просто к описанию социальной установки. 

Нами предпринята попытка выявить, существуют ли различия в со-
циально-психологических установках юношей и девушек, проживаю-
щих в разных социальных условиях, — в урбанизированной среде боль-
шого города и в селе. Опрошены 115 учащихся 10–11 классов; из них 
79 — жители Минска, 36 — из небольшого поселка Нарочь Мядельско-
го района Минской области.
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Для выявления социально-психологических установок использова-
лась методика О. Ф. Потемкиной «Диагностика социально-психологи-
ческих установок личности в мотивационно-потребностной сфере», ко-
торая позволяет определить, что движет человеком — альтруизм или 
эгоизм; что важнее для него — процесс или результат; что имеет боль-
шую значимость — свобода или власть, содержание работы или деньги.

У большинства старшеклассников (62 %), независимо от места про-
живания, самые высокие значения выявлены по шкале «свобода», ко-
торая и стала ведущей установкой. Это можно объяснить особенностя-
ми юношеского возраста — пониманием свободы как возможности са-
мостоятельно определять свои жизненные цели. Юность не приемлет 
ограничений и готова отстаивать свою независимость. Свобода для нее 
главная ценность.

Одни из  самых низких значений получены по  шкалам «власть» 
и «деньги», хотя они не совсем однородны у городских и сельских школь-
ников. Эти результаты означают, что для юношества власть и деньги — 
не самые главные установки. Так, среди сельских девушек 90 % менее 
всего ориентируются на власть; среди девушек-горожанок — 47 % (поч-
ти вдвое меньше). У 64 % юношей из села и у 40 % юношей из города 
также низкий уровень установки на власть.

Низкие значения выявлены и по шкале «деньги»: у 70 % сельских 
и у 50 % городских девушек; поровну у юношей из мегаполиса и се-
ла — 47 %.

Наиболее существенные различия в установках городских и сель-
ских старшеклассников выявлены по шкале «эгоизм»: у 65 % девушек, 
проживающих в селе, диагностированы самые низкие значения, горожа-
нок оказалось значительно меньше — 27 %; соответственные показате-
ли у 50 % юношей из села и у 29 % их сверстников из города. Таким об-
разом, девушки, проживающие в селе, наименее эгоистичны: только 5 % 
из них имеют выраженную эгоистичную установку.

Таким образом, преобладающие социально-психологические уста-
новки юношей и девушек имеют различия в зависимости от места про-
живания — мегаполиса или села. В дальнейшем представляется инте-
ресным провести кросс-культурное исследование установок в юноше-
ском возрасте не только на белорусской выборке, но и в России, Украине 
и других странах.
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