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Ан­но­та­ция. В дан­ной статье рас­смот­ре­ны осо­бен­нос­ти му­зы­каль­‐
но-рит­ми­чес­ко­го раз­ви­тия стар­ших дош­коль­ни­ков в ус­ло­ви­ях по­ли­куль­тур­но­го
про­стран­ства.

Abstract. This paper describes the features of musical-rhythmic development of
the senior preschool children in a multicultural environment.

Ка­те­го­рия про­стран­ства в на­у­ке воз­ник­ла на ос­но­ве наб­лю­де­ния пра­кти­чес­ко­го ис­‐
поль­зо­ва­ния пред­став­ле­ний о по­ло­же­нии и от­но­ше­нии объек­тов друг к дру­гу, их объе­ма,
про­тя­жен­нос­ти (О.Б. Ша­фер). Сов­ре­мен­ны­ми уче­ны­ми вы­де­ле­ны раз­лич­ные ви­ды про­‐
стран­ства че­ло­ве­ка: «жиз­нен­ное про­стран­ство» (К. Ле­вин, В. А.  Пи­сач­кин), «пси­хо­ло­ги­‐
чес­кое про­стран­ство» (С. К.  Нар­то­ва-Бо­ча­вер), «бы­тий­ное про­стран­ство лич­нос­ти» (А.
В. Бур­мис­тро­ва), «внут­ри­лич­нос­тное про­стран­ство» (Э. Иса­е­ва), «лич­ное про­стран­ство» (Е.
М.  Рейт), «лич­нос­тное про­стран­ство» (Н. Н. Моз­го­вая), «внут­рен­ний мир лич­нос­ти» (В.
Д.  Щад­ри­ков) и  др. В сов­ре­мен­ной сис­те­ме об­ра­зо­ва­ния и вос­пи­та­ния по­ли­куль­тур­ное
про­стран­ство за­ни­ма­ет при­ори­тет­ное мес­то, яв­ля­ясь со­ци­аль­ной сре­дой, от­ра­жа­ю­щей спе­‐
ци­фи­чес­кие ха­рак­те­рис­ти­ки куль­тур­но­го мно­го­об­ра­зия и спо­соб­ству­ю­щей про­цес­су ес­‐
тес­твен­но­го со­ци­о­куль­тур­но­го вза­и­мо­дей­ствия его учас­тни­ков. На наш взгляд к оз­на­ком­‐
ле­нию с куль­тур­ным мно­го­об­ра­зи­ем не­об­хо­ди­мо при­общать де­тей с са­мо­го ран­не­го воз­‐
рас­та. Од­ной из за­дач оз­на­ком­ле­ния ре­бен­ка дош­коль­но­го воз­рас­та с куль­тур­ным мно­го­‐
об­ра­зи­ем в ус­ло­ви­ях по­ли­куль­тур­но­го про­стран­ства яв­ля­ет­ся му­зы­каль­но-рит­ми­чес­кое
раз­ви­тие.

Про­бле­ме му­зы­каль­но-рит­ми­чес­ко­го раз­ви­тия де­тей уде­ле­но боль­шое вни­ма­ние в
на­уч­ных ис­сле­до­ва­ни­ях Н. А.  Вет­лу­ги­ной, Ю. Б.  Гип­пен­рей­тер, А. В.  За­по­рож­ца, А.
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Н. Ле­он­ть­е­ва, Т. А. Ре­пи­ной, Б. М. Теп­ло­ва и др. В Рес­пуб­ли­ке Бе­ла­русь ука­зан­ная про­‐
бле­ма наш­ла от­ра­же­ние в ис­сле­до­ва­ни­ях О. Н. Ан­цы­пи­ро­вич, Л. Д. Гла­зы­ри­ной, Л. С. Хо­‐
до­но­вич и др. В ра­бо­тах вы­ше­наз­ван­ных ав­то­ров рас­смат­ри­ва­ет­ся ряд осо­бен­нос­тей му­зы­‐
каль­но-рит­ми­чес­ко­го раз­ви­тия в дош­коль­ном воз­рас­те, од­ной из ко­то­рых яв­ля­ет­ся фор­ми­‐
ро­ва­ние у ре­бен­ка стар­ше­го дош­коль­но­го воз­рас­та чув­ства рит­ма.

Ритм ха­рак­те­ри­зу­ет пос­то­ян­ство, из­мен­чи­вость как ин­тер­ва­лов меж­ду дви­же­ни­я­ми,
так и вре­ме­ни са­мих дви­же­ний или от­дель­ных его фаз, нап­ри­мер, ког­да од­но дви­же­ние
про­изво­дит­ся быс­тро, а дру­гое, на­хо­дя­ще­е­ся с пер­вым в связ­ке, мед­лен­но или ког­да фа­зы
од­но­го и то­го же дви­же­ния за­ни­ма­ют раз­ные про­ме­жут­ки вре­ме­ни [2, с.161]. Вос­про­из­ве­‐
де­ние рит­ма свя­за­но с оцен­кой вре­мен­ных ин­тер­ва­лов. Чув­ство рит­ма, по мне­нию Е.
П. Иль­и­на, ос­но­ва­но на чув­стве вре­ме­ни и вклю­че­но в дви­га­тель­ный ди­на­ми­чес­кий сте­ре­‐
о­тип. Оно обес­пе­чи­ва­ет вос­про­из­ве­де­ние тон­чай­ших вре­мен­ных со­от­но­ше­ний меж­ду ком­‐
по­нен­та­ми дви­га­тель­но­го дей­ствия. Дан­ная ха­рак­те­рис­ти­ка со­от­вет­ству­ет пси­хо­мо­тор­ной
ор­га­ни­за­ции че­ло­ве­ка, оп­ре­де­ляя ритм его дви­же­ний как по­ка­за­те­лей ко­ор­ди­ни­ро­ван­нос­ти
в про­стран­стве и, в час­тнос­ти, в по­ли­куль­тур­ном про­стран­стве, ко­то­рое вли­я­ет на сос­то­я­‐
ние че­ло­ве­ка, оп­ре­де­ляя фор­мы его вза­и­мо­дей­ствия с ок­ру­жа­ю­щи­ми объек­та­ми и субъек­‐
та­ми.

Ритм яв­ля­ет­ся так­же од­ним из пер­во­ис­точ­ни­ков му­зы­ки, не­су­щих, на­ря­ду с ме­ло­ди­‐
ей, ос­нов­ную ин­фор­ма­цию. По мне­нию Е. З. Ях­ни­ной чув­ство рит­ма яв­ля­ет­ся спо­соб­нос­‐
тью ак­тив­но (дви­га­тель­но) пе­ре­жи­вать му­зы­ку, чув­ство­вать эмо­ци­о­наль­ную вы­ра­зи­тель­‐
ность и точ­но вос­про­из­во­дить му­зы­каль­ный ритм [3, с. 15].

В дош­коль­ном воз­рас­те во вре­мя вос­при­я­тия му­зы­ки ре­бе­нок со­вер­ша­ет за­мет­ные и
не­за­мет­ные дви­же­ния го­ло­вы, рук, ног, а так­же не­ви­ди­мые дви­же­ния ре­че­во­го и ды­ха­‐
тель­но­го ап­па­ра­тов, со­от­вет­ству­ю­щие му­зы­каль­но­му рит­му, что го­во­рит о глу­бо­кой свя­зи
дви­га­тель­ных ре­ак­ций с вос­при­я­ти­ем рит­ма и о мо­тор­ной при­ро­де му­зы­каль­но­го рит­ма.

Ак­тив­ный, дей­ствен­ный ха­рак­тер му­зы­каль­но­го рит­ма поз­во­ля­ет пе­ре­да­вать в дви­‐
же­ни­ях мель­чай­шие из­ме­не­ния нас­тро­е­ний му­зы­ки и тем са­мым пос­ти­гать ее вы­ра­зи­тель­‐
ность, что поз­во­ля­ет ис­поль­зо­вать рит­мич­ные дви­же­ния под му­зы­ку (хлоп­ки, при­то­пы,
эле­мен­ты тан­ца и др.) для му­зы­каль­но-дви­га­тель­но­го раз­ви­тия де­тей.

Чув­ство рит­ма раз­ви­ва­ет­ся пре­жде все­го при вы­пол­не­нии му­зы­каль­но-рит­ми­чес­ких
дви­же­ний, со­от­вет­ству­ю­щих по ха­рак­те­ру эмо­ци­о­наль­ной ок­рас­ке му­зы­ки. Сог­ла­со­ван­‐
ность рит­ма дви­же­ний и му­зы­ки – од­но из важ­ных ус­ло­вий, не­об­хо­ди­мых для раз­ви­тия
этой спо­соб­нос­ти. Му­зы­каль­но-рит­ми­чес­кие дви­же­ния поз­во­ля­ют про­чув­ство­вать и вы­ра­‐
зить сме­ну нас­тро­е­ний в му­зы­каль­ном про­изве­де­нии, со­вер­шен­ство­вать чув­ство рит­ма с
по­мощью ко­ор­ди­на­ции дви­же­ний и му­зы­ки. Как от­ме­ча­ет Н. А.  Вет­лу­ги­на, му­зы­каль­‐
но-рит­ми­чес­кие дви­же­ния раз­ви­ва­ют­ся у ре­бен­ка пос­те­пен­но. В стар­шем дош­коль­ном
воз­рас­те вос­пи­тан­ник пе­ре­да­ет раз­ны­ми дви­же­ни­я­ми из­ме­не­ния фор­мы и ха­рак­те­ра му­зы­‐
каль­ных про­изве­де­ний, дос­та­точ­но чет­ко вос­про­из­во­дит мет­ри­чес­кую пуль­са­цию. В шесть
лет за­по­ми­на­ет пос­ле­до­ва­тель­ность дви­же­ний в иг­рах, пляс­ках, хо­ро­во­дах, мо­жет пе­ре­да­‐
вать вы­ра­зи­тель­ны­ми дви­же­ни­я­ми ха­рак­тер му­зы­ки. В этот пе­ри­од у ре­бен­ка раз­ви­ва­ет­ся
чув­ство рит­ма, фор­ми­ру­ют­ся уме­ния точ­но пе­ре­да­вать дви­же­ни­я­ми тем­по­рит­ми­чес­кую
струк­ту­ру му­зы­каль­ных про­изве­де­ний. На седь­мом го­ду жиз­ни ре­бе­нок ак­тив­но учас­тву­ет
в тан­цах, иг­рах, хо­ро­во­дах, гим­нас­ти­чес­ких уп­раж­не­ни­ях, са­мос­то­я­тель­но из­ме­ня­ет дви­‐
же­ния, ори­ен­ти­ру­ясь на сред­ства му­зы­каль­ной вы­ра­зи­тель­нос­ти, мо­жет вы­пол­нять дви­же­‐
ния эмо­ци­о­наль­но и рит­мич­но, пе­ре­да­вая в них му­зы­каль­ный об­раз [1].
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На наш взгляд это яв­ля­ет­ся важ­ным в ус­ло­ви­ях по­ли­куль­тур­но­го про­стран­ства, в ко­‐
то­ром ре­бе­нок при­обре­та­ет воз­мож­ность поз­на­ко­мит­ся с му­зы­каль­ны­ми про­изве­де­ни­я­ми
не толь­ко сво­ей куль­ту­ры, но и куль­ту­ры дру­гих на­ро­дов.

На ос­но­ва­нии вы­шес­ка­зан­но­го для ре­ше­ния про­бле­мы му­зы­каль­но-рит­ми­чес­ко­го
раз­ви­тия стар­ших дош­коль­ни­ков в по­ли­куль­тур­ном про­стран­стве не­об­хо­ди­мо рас­смот­реть
ус­ло­вия, спо­соб­ству­ю­щие про­цес­су ес­тес­твен­но­го со­ци­о­куль­тур­но­го вза­и­мо­дей­ствия
учас­тни­ков дан­но­го про­стран­ства, ко­то­ры­ми яв­ля­ют­ся де­ти стар­ше­го дош­коль­но­го воз­‐
рас­та, пе­да­го­ги уч­реж­де­ния дош­коль­но­го об­ра­зо­ва­ния, ро­ди­те­ли и др.

К этим ус­ло­ви­ям, пре­жде все­го, от­но­сят­ся сле­ду­ю­щие:
– при­обще­ние де­тей к раз­ным ви­дам му­зы­каль­но-рит­ми­чес­ких дви­же­ний в му­зы­‐

каль­ном и тан­це­валь­ном ис­кус­стве, рас­ши­ре­ние пред­став­ле­ний о му­зы­ке и тан­цах на­ро­дов
ми­ра, что яв­ля­ет­ся ве­ду­щим фак­то­ром вос­пи­та­ния лич­нос­ти с сов­ре­мен­ным мыш­ле­ни­ем,
оп­ре­де­ля­ю­щим его по­зи­цию в по­ли­куль­тур­ном про­стран­стве;

– по­буж­де­ние к им­про­ви­за­ции под на­род­ную му­зы­ку раз­ных стран (пляс­ки, тан­цы,
хо­ро­во­ды, иг­ры), со­чи­не­ние соб­ствен­ных ком­по­зи­ций из зна­ко­мых дви­же­ний. Дан­ное ус­‐
ло­вие от­ве­ча­ет тре­бо­ва­ни­ям, со­от­вет­ству­ю­щим под­го­тов­ке бу­ду­щей лич­нос­ти ов­ла­деть
твор­чес­ким опы­том, спо­соб­ству­ю­щим оп­ре­де­лить его по­тен­ци­аль­ные воз­мож­нос­ти в по­‐
ли­куль­тур­ном про­стран­стве;

– обо­га­ще­ние пред­мет­но-раз­ви­ва­ю­щей сре­ды для за­ня­тий раз­лич­ны­ми ви­да­ми му­зы­‐
каль­но-рит­ми­чес­кой де­я­тель­нос­ти с целью воз­мож­нос­ти раз­ви­тия эс­те­ти­чес­ко­го вку­са, ко­‐
то­рый про­явля­ет­ся в са­мос­то­я­тель­ном вы­бо­ре ат­ри­бу­тов, кос­тю­мов и др. для раз­ных ви­дов
му­зы­каль­но-рит­ми­чес­ких дви­же­ний, как сво­ей куль­ту­ры, так и куль­ту­ры дру­гих стран.
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