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影响的兄弟姐妹关系的情感状态的青少年被剥夺父母照顾的 

 
紧迫的问题。其中的障碍的情感的发展的儿童和青少年是已知的焦虑、恐惧、愤怒和侵略，增加

了感情用尽、通信困难、抑郁症(V.V.Lebedinsky和O.S.尼克尔斯卡亚，A.I.罗夫，G.M.Breslav,M.I.Bu
yanov，等等)。出现情感和人格障碍的相关经验的关键的生活情况，描述的"危机"，"压力"，"冲

突"，"挫折"(K.E.Izard，F.E.Vasilyuk，E.库伯勒-

罗斯，等等)。所问题危机的个人的生命，反过来，通过具体事件，这可能会导致危机的(F.E.Vas

ilyuk,L.A.羊皮纸，等等)。在儿童和青少年有一个特定范围内的活动为紧张，并导致侵犯的情绪

和个人发展(第V.Lebedinsky和O.S.尼克尔斯卡亚Nikol'skaya 

I.M.,R.M.Granovskaya，等等)。这种情况剥夺父母照顾的儿童意味着损失的一个有意义的社会环

境，它需要一个后续变化的社会状况的急剧变化的社会状况和可以作为一局势的危机。 

兄弟姐妹关系包括在家庭内部的流程；它们是其特征由他们自己的动态，有自己的结构、执行某

些职能。 
这一事实的影响存在的兄弟姐妹或缺乏对个人生活的人，他的个人发展被认可的家庭(E.G.Eidemill
er,V.V.,Justickis，G.T.，Homentauskas,T.A.杜米特雷斯库,J.S.Dzhandosova，等等。) 
外(D托明，A.艾德勒M.鲁特，F.Boer,J.）Dunn,J.M.Jenkins,M.A.Smith,P.S.银行、M-
D.卡恩,E.M.赫瑟林顿,D.E.Papalia,S.Wendkos织，等等。) 
研究人员在场的家庭心理学、心理学的发展。 

研究中的作用的兄弟关系在克服情感痛苦在一个情况下，儿童被剥夺父母照顾的是建立在了解的

个性作为一个系统的关系，定义了角色的社会环境中的人格发展，而不是作为一个整体的客观存

在的条件，但作为一种关系发展之间的儿童和周围的现实(A.瓦隆,L.维果茨基，J.L.Kolominsky). 
心理关系的人在一个发达的形式，是一个整体系统的单独选举中，发现关系和身份与周围的现实(
V N.Myasischev). 通过关系分类，揭示了社会-
心理内容的通信的个人与其环境。违反重要的身份关系将不可避免地导致改变个人的发展。 
兄弟姐妹关系是保留结构中的社会系统的儿童在一个情况下的被剥夺父母照顾并且有可能被那些

自然条件，减少风险的情绪障碍的后创伤性事件。你可以谈谈terapevticheski之间的关系的兄弟姐

妹，这表现在支持的相互作用，这带来救济，在处理困难的生活情况。 

"个性是一种社会概念，它涵盖了AdPrint-
ing历史的人"，这种理解的L.S.维果茨基为基础的分析进程的个人发展。 
它是关键，家庭心理学，并提供了一个图人为的结果，文化-
历史发展。最重要的一点对于了解进程的个性发展之间的关系的解释人格的儿童和周围的社会环

境，因为变化之间的关系的儿童和周围的现实导致的结构变化的儿童的个性与他的社会的存在。

在这种情况下，我们可以谈谈违反系统的关系，这是表示在违反其完整性的、分层结构，存在的

矛盾关系，同样重要的个人。考虑到个性作为一个系统的关系，可以假定，违反了有意义的系统

的关系的儿童的情况下被剥夺父母照顾由于外观的SIM ptomu的个性和情绪障碍。 

重要的是了解所研究的问题是提出在理论V.N.Myasishchev的功能价值的人际关系。 
类别"态度"的使用NR.By 
maximiim解释运作的人的灵魂，揭示了该代表的活动的关系，即能力的精神不仅反映了世界，但

要改变它。 
根据这一条款之间的属性的一个类别"的态度！B.N.通过maximiim分配给活动，为财产，其中，在

我们看来，确定潜在的人类关系可以作为精神上的支持，以执行必要的心理治疗的功能的情况下

的创伤性的经验。长密切关系，根据一些研究人员(L.A.Stroufe，J.Fleeson,D.M.Teti,K.E.Abbard,M.鲁
特，K.罗杰斯)，确保积极的经验和增加适应潜力的个性。特家庭稳定在危机情况下确保其适应不

断变化的生活情况。 
家庭作为一个灵活的系统，以敏感的适应(结构和功能上的)变化的外部和内部接触。 
例如，在研究的S.Minuchin,N.阿克曼，J.奥尔德斯,D.Reis国家，家庭具有足够的适应能力在不断变

化的环境。家庭的作用决定了它的发展在危机情况。 
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根据功能的家庭会理解的运作的家庭直接与满意度的某些需要其成员(E.Eidemiller，五Justickis). 
在本阶段的外国和本国的心理学研究突出显示了在一个独立和分析的严格的心理治疗功能的家庭

。 
这个特征提供了情绪稳定的一个性，做出了积极贡献，以保持其完整性。该问题有关的问题的发

展兄弟关系结构中的家庭相互作用被认为在工作 
C.Minuchin，W.Tomana,M.Bowen,T.P.Homentauskas,T.Berndt 
C.交，A.艾德勒,M.鲁特,E.M.赫瑟林顿,J.邓恩., M.*纽曼 D.黑,J.哈里斯-亨德里克斯,S.A.Graham-
保曼,S.E.Culter，等等。这项研究的兄弟关系在一个情况下，儿童被剥夺父母照顾的基础上认可的

作用，这些关系在个性发展(D.E.Papalia,S.Wendkos O.J.邓恩 E.赫瑟林顿). 
理论分析显示，运作良好的兄弟关系可以作为精神上的支持，在一种情况违反了家庭的完整性系

统。方法，其兄弟姐妹关系被认为是在更广泛的家庭背景下，是一种系统性结构的理论家庭S.Min
uchin的。 
兄弟姐妹在这个理论定义部分作为相互作用的、独立的系统在其行为的个人或子系统的变化，在

根据行为的其他个人或子系统内的家庭。兄弟关系进行分析考虑到发展父母-
孩子关系特点的婚姻相互作用在家庭中。 这将确保要求一种全面的方法，以研究家庭。 

情绪的系统的一个主要的监管系统，提供活动形式的生命的有机体(P.K.Anokhin,V.K.vilyunas,K.E.,isa
rd). 
在该框架中的差异情绪通过K.E.会的性质和职能，特别是情绪，特别是关系之间的各种不同的感情

和他们的相互作用。 
情绪K.E.,Izard考虑如何自经验和激励的过程中影响的认知球和人类的行为。情绪状态，尤其是一

个感情过程中有限的持续时间。 
在这方面的理论上的差异情绪通过K.C.会的事件等级，情况发生过程中，她的情绪。 

该理论上的差异情绪通过K.E.会的建议，这一概念的兄弟姐妹相互作用的情况，失去父母，则可能

分享情绪的经验，这又增加了适应能力的儿童在条款的精神创伤。结果我们的经验性研究[1,2]，
解决各自的任务，证实了我们的假设方面的作用的兄弟关系作为完整的家庭结构在预防情绪障碍

的青少年的情况下被剥夺父母照料，并允许以得出以下结论： 

1.在一个情况下的被剥夺父母照顾的重要性，以及需要为青少年与近亲属。 

相关，特别是兄弟关系中占据了主导地位的层次结构中有意义的互动。 

2.知觉的生活道路的一名少年被剥夺父母照顾，differentialsa定性质的报告的事件，其数量，

将平均时间为回顾和预期的评价活动，反映它们的意义对于个人；在青少年中有的是低生产力的

观感的生活方式。 

儿童很难得到负面事件的你的过去，展望未来，答复没有确定性水平的重要意义的过去和未来事

件是不是有区别的。 

不确定的未来事件和一些过去的呼吁，该事件的生命不是评估儿童。回顾一系列事件中失去父母

关爱的儿童，相关记忆的家庭、父母或近亲属之中，预期未来的发展，重点放在教育和家庭。 

内容的过去和未来事件的家庭，强调其重要性的孩子。 

3.在一个情况下的被剥夺父母照顾的儿童的青少年的年龄有一个主导地位的一个复杂的负面情绪

：悲痛、愤怒、耻辱、内疚、害怕。 

情感状态的兄弟姐妹为特征的一个更大的积极性，比控制组的主题。差特点的基本情绪变化取决

于年龄和性别(老人/年轻的)兄弟姐妹的二的。 

在兄弟对生育间隔超过四年，而哥哥姐姐的情绪状态的特点是占主导地位的消极趋势，相比的兄

弟姐妹夫妻有一个生育间隔不到四岁的出生顺序的兄弟姐妹。 

自己的的情绪状态表示更大的心理伤害结果的经验的情况下剥夺父母照顾。 

4.明显的积极趋势在发展兄弟关系的情况下被剥夺父母照顾。 

对于大多数对的兄弟姐妹关系的特点是高水平的同情，一定程度的人际的界限，低级别的控制、

胁迫的互动，高水平的理解、方便，psihoterapevticheskie通信。关系在该集团的兄弟姐妹有一

个生育间隔不到四年的时间在一个情况下的被剥夺父母照顾的特点是高水平的同情，一个很大的

相似性意见，高级别的理解的兄弟姐妹相互信任、相比的兄弟姐妹夫妻有一个生育间隔超过四年

。关系的较年轻的兄弟姐妹的特点是一致的意见问题相关的有价值的选举，意识形态的位置，共
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同范围的利益、对生活的态度、感知存在一个更明显的意义上的统一、凝聚力、所谓的"我们"，

在比较年长的兄弟姐妹。人与人之间关系的女孩有更高水平的同情彼此温暖的感觉和亲密的情感

依恋，照顾。 

鉴于这一积极的人际关系有一个很好的治疗效果，能够谈论大的情感幸福的年轻兄弟姐妹和子女

的兄弟姐妹对与年龄差不到四年。 

5.兄弟姐妹关系是一个自然的因素，以克服危机；保护兄弟姐妹关系的情况下的家庭解体影响对

心理和情绪状态的儿童。 

大自然的兄弟姐妹关系的定义的实施其保护职能的情况下创伤的经历。积极的兄弟关系有助于防

止情绪障碍的青少年儿童当你改变社会形势的发展。 

在一个情况下的保护兄弟姐妹的关系，该水平的stressogenic因素是降低，这就需要有能力更充

足的看法的前创伤的情况。年幼的弟弟妹妹和兄弟对生育间隔不到四年的时间，其特点有很大的

潜力，为执行心理治疗的功能的情况下被剥夺父母照顾。在一种情况的直接兄弟姐妹相互作用，

其执行能够在自然条件。 
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