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Равны ли мужчины и женщины 

Давайте забираться. Думаю что смотря в чем и когда. Начну с равенства. 

Мужчины и женщины равны перед законом (насколько я знаю, хотя и там 

фактор гендера учитывается), перед выбором профессии (сейчас все могут 

работать на разных работах, хотя, к примеру, я не знаю, есть ли женщины-

шахтеры), перед Богом (хотя в этой области я не спец, но так говорят), перед 

законами природы. 

В чем же не равны. В анатомическом строении, не обязательно быть 

врачом, чтобы отличить мужскую фигуру от женской. В физической силе, 

как правило, мужчины значительно сильнее женщин. В чувствительности, в 

способе мышления, в болевом пороге, в жизненных ценностях. Некоторые 

психологи даже считают, и иногда я тоже думаю, что это так - мужчина и 

женщина два разных биологических вида. 

И так мужчина и женщина отличаются, они не равны. Но это не значит 

что они чем-то лучше друг друга, они просто разные. Конечно, можно найти 

определенную деятельность, в которой мужчин использовать лучше, чем 

женщин, точнее эффективнее. Но это определенно не касается отношений. 

Похоже именно потому, что мы разные мы интересны друг другу. И в 

здоровых, счастливых семьях эта разность учитывается и дополняет  и делает 

разнообразнее жизнь каждого члена семьи. 

Ведь разность это прекрасно. У мужчины пенис у женщины вагина, 

анатомически идеально подходят друг другу и при взаимной договоренности 

могут доставлять их обладателям массу приятных ощущений. Женщины 

более чувствительные, мужчины более сильные, выносливые. Идеальное 

сочетание для того чтобы один больше времени уделял воспитанию детей, 

особенно в грудном возрасте, а другой добывал для семьи пропитание. Один, 

точнее одна рождает для семьи новые желания, ставит новые задачи, а 

другой их воплощает в жизнь. В результате оба довольны друг другом, и оба 

счастливы. В общем, разность, неодинаковость, неравенство между 

мужчиной и женщиной это прекрасно. К тому же регулярно преодолевая эту 

разность, регулярно ища общие точки соприкосновения, мужчина и женщина 

развиваются, а не почивают на лаврах. Именно так, на мой взгляд, и 

осуществляется прогресс человечества. 

В общем, я описал такую радужную картину, можно сказать пропел оду 

неодинаковости мужчин и женщин. Однако пытливый читатель может 

спросить, а почему тогда столько много разводов, столько много не 

сложившихся отношений. А много по той же самой причине, из-за разности. 

Не так оказывается просто эту разность вынести, не начать обижаться, 

злиться, негодовать на своего партнера, что он вносит в семью гораздо 

меньше чем второй. Много негативных эмоций в семьях бывает из-за 

невозможности договориться и удовлетворять потребности обоих в 

отношениях. Этому много причин, и в данной статье я их рассматривать не 
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буду. Однако я верю в то, что двум здравомыслящим людям, хоть и разного 

пола, можно договориться в любой жизненной ситуации. 

Так что же делать с разностью, спросит пытливый читатель. А я отвечу – 

искать свои собственные, уникальные способы взаимодействия друг с 

другом. Я уверен, двух одинаковых семей не бывает, везде есть свои 

собственные нюансы. Где-то женщина берет на себя больше мужской 

работы, а мужчина женской, где-то на оборот, где-то в семью привлекают 

третьего и тд. В некоторых семьях в декрет идет женщина и сидит с 

малышом, в других семьях это делает мужчина. В некоторых семьях все 

финансы у мужа, в некоторых у жены. В общем, нет универсальных способов 

справляться с разностью партнеров, есть универсальные средства. Слушать 

себя, слушать и слышать партнера и учиться доносить друг до друга свою 

точку зрения и понимать точку зрения партнера. Тогда все в отношениях 

возможно. В этом случае неодинаковость партнеров, их неравенство делает 

жизнь семьи еще богаче, еще насыщеннее, непредсказуемее, интереснее. И 

тогда в браке жить всегда интересно. По разному, но всегда интересно. Даже 

после многих лет совместной жизни. 

Интересных вам отношений! 

 
Петров Сергей Викторович 

Психологи на в17.ru 
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