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Лекция 2.  

Развитие: формы, области, факторы, принципы и закономерности 

 

Вопросы: 

1. Понятие и сущность  процесса развития. 

2. Цель и сферы развития  

3. Основные виды психического развития 

4. Факторы развития. 

5. Принципы развития. 

6. Закономерности развития. 

 

1. Понятие и сущность процесса развития.  

Раз витие:  

1)  

 

 

2) 

 

 

3) 

 

Признаки психического развития 

Необратимость  

 

Направленность  

 

 Закономерность  

 

Отличие понятия развитие от других понятий 

Рост –  

 

 

Созревание –  

 

 

Дифференциация –  

 

 

Научение –  

 

 

Запечатление (импринтинг) –  
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Социализация (культурный социогенез) –  

 

 

Различные трактовки понятия «развитие» 

1) Развитие как рост 

 

2) Развитие как созревание 

 

3) Развитие как совершенствование 

 

4) Развитие как универсальное изменение 

 

5) Развитие как качественное, структурное изменение 

 

6) Развитие как количественно-качественное изменение.  

 

7) Развитие как изменение, влекущее за собой новые изменения.  

 

Изменения, происходящие в развитии: 

1) количественные/качественные,  

 

2) непрерывные/дискретные, скачкообразными, 

  

3) универсальные/индивидуальные,  

 

4) обратимые/необратимые,  

 

5) целенаправленные/ненаправленные,  

 

6) изолированные/интегрированные,  

 

7) прогрессивные/регрессивные. 

 

8) эволюционными/революционные 

 

Показатели развития: 

1) 

 

2) 

 

3) 

3. Цель и сферы психического развития 
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Цель психического развития  

 

Сферы психического развития: 

Психофизическая – 

 

Цель развития в психофизической сфере 

 

Когнитивная -  

 

Цель развития в психофизической сфере 

 

Психосоциальная (+личностная). 

 

Цель развития в психосоциальной сфере 

 

 

3. Основные  виды развития  

1. Филогенез  

 

2. Антропогенез  

 

3. Онтогенез  

 

4. Микрогенез  

 

5. Функционалгенез  
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Различают также нормативное  и индивидуальное  психическое развитие.  

Нормативное развития  

 

Индивидуальное развитие  

 

 

4. Факторы психического развития. 

Наследственность  

 

 

 

Наследственность обеспечивает реализацию видовой (генотипической) программы 

 

Наследственность обеспечивает индивидуальность развития 

 

 

Среда  

 

 

 

 

Активность  

 

 

 

 

5. Принципы психического развития. 

1. Принцип устойчивого динамического неравновесия как источник развития 

 

2. Принцип взаимодействия тенденций к сохранению и изменению (наследствен-

ности-изменчивости) как условие развития. 
 

3. Принцип дифференциации-интеграции как критерий развития структуры. 

Дифференциация -  

 

Интеграция – 

 

4. Принцип цельности как критерий развития функции. 

 

 

6. Закономерности развития 

1. Неравномерность  и гетерохронность.  

Неравномерность развития означает  

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



 5 

 

Гетерохронность развития означает  

 

2. Неустойчивость развития 

 

 

3. Сенситивность развития 

 
 

4. Кумулятивность психического развития.  

 

 

5. Дивергентность—конвергентность  

Дивергенция - 

 

Конвергенция - 
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