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®opMUpPOBaHNE IMYHOCTbIO NPeACTaBeHNli ¢ COBCTBEHIITM UyAyLEM ABMSETCS Kak nokasatefniem ee WHAUBUAYya lb-
HO-NCUXO/IOTMYECKOV 3PEsIOCTU, Tak U YCRTBUEN-SE YCNELIHOro pasBuTus. AKTyanlbHOCTb UCCNefoBaHna o6pasa 6yayuiero
o6ycnioBneHa TeM (DaKTOM, UYTO walUeH. 2 NpeAcTaBNeHNUi loHOWecTBa 0 6yayllemM 1 (hakTopoB, B/MSIOUIUX HA WOPMUPO-
BaHMe o6pasa 6yayLulero, 1103BUIIS€ 1 TPOrHO3MPOBaTh OCHOBHbIE TeHAEHUMUN AafibHELLEero pasBuTua o6LiecTsa B LEOM.
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B ncuxonornyecko Hayke cyliecTByeT psif KaTeropuii U NOHATWUIA, C NOMOLLBIO KOTOPbIX M3yyaeTcs Tema byayliero,
B MepBytl0 oyepenb 370 BBeAeHHbIi K.OBYyXOBCKMM TEPMUH «KOHLLeNuus coO6CTBEHHOro Gyayllero», Kotopas paccmaTtpusa-
eTcsa Kak «Crnocob, cpefcTBO WM «UHCTPYMEHT» OB/lafleHMs YenoBekoM cBOouM OyaylivMMm, ocywlecTBieHue byayuiero npu
NMOMOLLM TBOpPYECKUX AeilcTBuii» (Ob6yxoBckuii K., 1971). B nocnegytoolem NOHATAE KOHLEMUMM COOGCTBEHHOrO Gyayuiero
KaK anemMeHTa HanpaB/ieHHOCTW B 06Leil nepcnekTee 6bi710 BBeAEHO Jl. PpaHKOM Mpy OMUCaHUW «KW3HEHHOro MPOCTpaH-
CTBa», BK/KOYalOLLlero npowsioe, Hactoswee u 6yayuiee. CogepxaTefibHbli MNCUXONOTMYECKUA aHann3 opueHTaumm Ha
6yaywee ocywectsun K fleBuH. C Toukn 3peHns K JleBuHa, BpeMeHHasa nepcnekTuBa 370 «BCEOOLHOCTb B3IAL0B Uh,,.
BMa Ha ero ncuxonornyeckoe Gyayliee u Ncuxosiornyeckoe npoLusioe, CyWwecTBylLWee B faHHOE BPeEMS Ha peas’ M U
pasninyHbIX nppeanbHbiX ypoBHAX» (SleBuH K.,2000). CornacHo XX.HOTTeHy, BpemeHHas nepcnektMBa - 370 N ,1efo. -
TeNbHOCTb CO6bLITUIA C onNpeAeneHHbIMU MHTepBanaMu Mexay HUMW, NpeAcTaBNeHHbIX B CO3HaAHWM YesioBeKa E eKoTopbln
KOHKpPETHbI MOMeHT BpemeHun (HwoTTeH X., 2004). B pa6oTte ®.3umbapgo v Lx. bonga BpemeHHasa ner .nek. 2a pac-
cmaTpmBaeTcs kak pyHAameHTanbHas efuHuua U3MepeHus MNcuUxXosiorMyeckoro BpeMeHu, koTopas 6as3) .yeTCcss Ha  “rHu-
TMBHBIX MpoLeccax, pacnpefensiowmx YenoBeyecknii onbIT Ha BPEMEHHbIe OTPe3ku MNPOLLIOro, HACTOA. 2ro u Gyayl, -ro
(Zimbardo P.G., Boyd J.N., 1999).

B oTeuecTBeHHOW ncuxonornv npeacraBneHns o 6yayuiem nccnefoBannCb B CBA3U C 3a¥ AOMEPH STAN . JINYHOCT-
HOro pa3BuTns B OHTOreHese. K.A. AbynbxaHoBa-CraBckas NOHMMAaET MO XXU3HEHHOW Mmepcre “vB< « COL KYMHOCTb 06-
CTOATENbLCTB W YC/IOBUIA XU3HW, KOTOPblE NPU MPOYUX PaBHbIX YCNOBUAX CO34al0T SIMYHOCTM BO3MCG. HOCTb/ /18 ONTUMAasIb-
HOro XXN3HEeHHOro npoasmkeHunsa (AbynbxaHoBa-Cnasckaa K.A. 1991).

Mo MHeHuto E.W.NonoBaxn n A.A.KpoHMKa XM3HEHHAs MepcnekTvMBa - 3TO Le/IoCT A, KapTuHa byayuiero, nporpam-
MUPYEMbIX Y 0XNAAEMbIX COObITUIA, CBA3AHHbIX C COUMANbHLIMWA LEHHOCTAMU U UK IMBUZ, 3/1b. IM CMbIC/IOM XU3HKU (FCono-
Baxa E.N., KpoHuk A.A., 1984).

CornacHo B3rnsgam OTeYecTBEHHOI MNCUXOS0MMKN, OCHOBY CTPYKTYpPbl BPL « HHOWK 7t )CNEKTWBbI onpefenseTr coaep-
XaHue nepexuBaHma cobbiTusa. CobbiTue - OCHOBHAsA eAMHMLA BCAKOTO MCTOPV, eci fO N, .uecca, B TOM uucne un 6uorpa-
hrn yenoBeka, C CO6bLITUAMN CBSA3aHbl KOPEHHbIE MEPeCcTPOVKN XapakTepa “3Mi i€HWs. HanpaBfeHus Win Temna pas3BuTus
NINYHOCTU. NOHUMAaHWE CYLHOCTN CO6bITUI BO MHOTOM OonpejenseT ~  MaH. | MpOoAbl XU3HEHHOIO NyTU B LLESIOM.

Mo mMHeHuto J1.C. BbIrOTCKOro, KaXAablii Nepunog XU3HN 4enc’ cka A¢ DKeH | ccMaTpuMBaTbCsl Kak AMHamMuyeckoe npo-
LueccyanbHoe Lenoe, O/MKHbl YUNTbIBATLCA BCE CBA3WN M 3aBUCKN. ST 4 2XAY COObITUAMM XN3HW, HEOOXOANMO BUAETH TO,
4YTO 06beauHAET 3TN COObLITUSA B €AMHbIA npouecc. TakuM 0fannk  sWwMM (hakTopom ABASIETCA MPOL,ECC OCO3HAHWA, Ne-
peXunBaHWsa Y OCMbICNEHUSA XXN3HEHHOTO COBbITUSA, B OCHC & KOTOp O ( ‘DOMUPYETCH OCMbICNIEHHOCTb XN3HN. OCOBEeHHOCTH
XW3HEHHbIX MaHOB NIMYHOCTW, Bpems ux Haubosee ak MBHOTO 0L IMUPOBAHWSA B 3HAYUTE/IbHOW CTeneHu onpepenseTcs
KOHKPETHOI cuTyauuen pasButusa gaHHoW nnvHocTy  (Bbi YTekunin /1.C , 1984).

Takum 06pa3omM, B NPOCTPAHCTBE MCUXOMC  (YEeCKOrL HaH¥ MNpOBeAEHO 3HAYNTesSIbHOe KOMMYeCTBO WCCNef0BaHui,
NOCBALLEHHbIX U3y4YeHUI0 opMUpoBaHua Mr .en. 6Hyayuiero. B 60MblUIMHCTBE M3 HUX OyAyllee paccmaTpuBaeTcs Kak
cBoeob6pa3Hoe ncuxonornyeckoe o6pasoB  HMe, ABN. 1Leecs pe3ynbTaTOM BHYTPEHHel paboTbl /IMYHOCTW, HanpaBieH-
HON Ha co3faHve HenpepbIBHOCTWU SINYHOM | v HeHHOl . ropun. Mogenb Gyayuiero ABnseTcsa cnocoboM opraHm3auun KH-
OVBUAOM COGCTBEHHOM XW3HM TakuM 06p. 30m UTOObl 06ecneynTb Xenaemoe SIMYHOCTHOE pasBUTME U ONTMMasbHOe
OYHKLMOHMPOBAHNE B Ka4yecTBe Y/eHe 6L STBa. ~006bITMA, 3aTparMBaloline LeHTpasibHble acnekTbl IMYHOCTU UHAMBUAA

(npeactaBneHne o cebe, XMU3HS ... 2 CM. =/ 1), MOXHO paccMmaTpuBaTb Kak BaXHblii hakTop chopmmnpoBaHusa mogenn 6y-
ayuiero.

Llenbto gaHHO paboThl 5 SASLTCA b ISAB/IEHNE NCUXON0rMYyecknx (hakTopoB hopMrMpoBaHUst Mogenn GyayLiero.

B kauyectBe BblO~ ... ccnegoBar A BbICTYNWAW OHOWW W AeBYLWKXW B Bo3pacTe 18-19 net, yyawwmecs MuHCKOro

(hMHaAHCOBO-3KOHOMY €CKOro k. leumd. Bcero B uccnegosaHmm npuHANo yyactue 60 yenosek.

Mpy npoBefeH W uccneac aHuMa UCNONb30BaNIUCh cnedylolne MeTogukn: metoauvka M.P. TmH3bypra «MeToabl uc-
cnefoBaHMa T XOfi vyeckor’  6yayuwiero», metoguka E.FHO. KopxoBoit «[Mcuxonornyeckass asTobuorpacusi», TecT
O.A. NeoHTE s3a C ‘O, ¢« AVK MEX/IMYHOCTHbIX OTHOWweHu A.A. PykaBuliHMKOBa, MeTtoamka H. Niemi, HanpaBneHHas
Ha n3y4ye! e XM3HEeH. X LEeHHOCTEeN.

Faa 6. hefleNeHns CTPYKTYPHbIX 3N1eMeHTOB mMogenun byayliero ncnonb3osasncsa pakTopHbIl aHanu3 obLwerpynmnosoil
Mar’ Jubl Ucc, ayemoli BblIGOpKM. Bbln MosyyeH MaccuB fAaHHbIX, KaYeCTBEHHbI aHa/M3 KOTOpbIX MO3BOMW/ BbIAENUTb
r’ 4 060f 4eHHbl, HakTopoB, B3aUMOCBSA3aHHbIX MeXAy COOOiA.

7 o06LWe’ Iblii hakTop, XapakTepusylouinini cTpemMneHne pecrnoHAeHTOB MN1aHUpoBaTb KOHKPETHble CO6bITUS, umeeT

AW, BeC yaKTOPHbIX Harpy3ok 4,36 u BkIOYaeT cneaylolimne Wkasnbl: TOTOBHOCTb CTPOWUTb MnaHbl Ha 10 neT Bnepeg,
[ TOBHO. > CTPOWUTb MfaHbl Ha 20 NeT, roOTOBHOCTb CTPOUTbL M/laHbl Ha 5 f1eT, LEeHHOCTHYI0 HachbIWeHHOCTb Byayuiero. faH-
Ablil hakTop 0603HAYEH KaK «[POTAXEHHOCTb NAaHOB».
O606LEeHHbI hakTop, XapakTepu3yloLWnii cTpemsieHne pPecnoHAeHTOB NPOrHO3MpoBaTh COOGbITUA COBCTBEHHOrO 6Y-
vuiero o6o3HavyeH kak «CobbITUiHAsA HaCbIWEHHOCTb ByAyLLEero» 1 BKAYaeT cnegyoumne napaMmeTpbl: o6was cobbITuii-
Has HacCbILWEHHOCTb XW3HW; adeKT, BblpaXXeHHOE MoBeAeHMe; COObITUIHAA HacCbILWEeHHOCTb GyAayllero, ANUTENbHOCTb
NPOrHO3MpoBaHus cobbITuiA Byayuiero. O606LEHHbI hakTop MMeeT 06LLNA BEC (DAKTOPHbLIX Harpy3ok r = 3,95.
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06061LeHHEIN hakTop «CobbITUIMHASA HacbILEHHOCTb MPOLUNIOroy BKIOYaeT credylowpe Wkanbl: cobulTuiiHas Ha
CbILLEHHOCTb MPOLLAOro; BKMOYeHWe, Tpebyemoe noefeHne; cobbiTWS NMPOLLMIOro, CBA3aHHbIE C dTanamu B3pOC:oiid:
cOObITUS NPOLLIOTO, CBA3aHHbIE C AOCTUKEHWAMM. [laHHbIA 000BLLEHHBI hakTop UMEeET 0DLLMIA BEC (PaKTOP  5IX Ha V30K
r = 3,66.

Ananna 0bobLieHHbIX hakTopoB NO3BONSeT caenarb BblBOL, YTO COBbITUHAA HACHILLEHHOC. - KW3HEHHOI -y TN 1
FOTOBHOCTb WHAMBMAA CTPOMTL NiaHbl Ha Byayllee SBASIOTCS BaXHLIMI NapameTpaMu MO~ vMpOBaHWs Apasa Oyaylue-
ro. Xn3HeHHble cOObITUS, SBAAACH KMEPEMOMHBIMAY UMK «3TanHBIMAY MOMEHTaMM, BbICTy. 201 B K¢ (©CTBE UCTOYHUKA
FIMYHOCTHOTO pa3BuTUs. K3HEHHoe cObBITUE MOXKHO paccMaTpuBaTh Kak 0cnfy 0 ¢ :nMy CBS3W, vSeCneumBaloLLein cocy-
LLeCTBOBaHWE INYHOCTY U €€ COLMOKYbTYPHOrO OKPYXEHWS. [TpoLece akTUB:ro B. MU, 7SICTBUS YenoBeka co Cpeaon
LETEePMUHMPYET OCMbICTeHne coBCTBEHHOrO ByayLLero, CnocobCTBYeT can, LindTe, . MY NPOTHO3NPOBAHMIO CBOETO XN3-
HEHHOTO MyTH, MOCTAHOBKE KOHKPETHBIX LieNned, MOBUMn3aLm Cuil Ha wino;. {eHNe co00CTBEHHBIX MIaHOB, SMOLIMOHASBHO-
afeKBaTHOW peaKkLy Ha pasfinyHble XU3HEeHHbIe CUTyaUuu. ToxM ¢ ‘pasun’. soupanbHele hakTopbl B 3HAaYMTENBHON CTe-
NEHN UHALMMPYIOT NPOLLece hopMUMpOBaHUS MO Oy mitero,
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