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ВВЕДЕНИЕ

Юность и ранняя молодость -  время делать выбор. Молодым людям 
приходится решать множество задач связанных с выбором специальности, места 
учебы и работы, также весьма значимым является и выбор спутника жизни. 
Наверное, все когда-то задумывались, по какому принципу мы выбираем себе 
спутника жизни, что особенного должно быть у человека, чтобы он смог 
привлечь наше внимание. У каждого свои требования, свои предпочтения, всем 
нравятся разные люди. У кого-то уже сложились представления о будущем 
избраннике, а у кого-то нет. В нашей работе нас будет интересовать, есть ли 
связь между представлениями о брачном партнере и акцентуациями характера у 
студентов.

Актуальность исследования. В современном обществе особое внимание 
уделяется проблемам нестабильности и неблагополучия семьи и брака. 
Неуклонно растет количество разводов, вследствие чего возрастает и число 
неполных семей.

Многие ученые пытаются выявить причины кризиса семьи и 
дестабилизации брачно-семейных отношений. Одной из причин являются 
особенности выбора брачного партнера. Стабильность брака и степень 
удовлетворенности супружеской жизнью обусловлена тем, кого и как выбирают 
в качестве будущего супруга.

Общество заинтересованно в стабилизации брачных отношений, поэтому 
государством осуществляется внешний социальный контроль за оптимальным 
функционированием брака через систему общественного мнения, средств 
социального воздействия на индивида, процесс воспитания [6]. Так как именно 
студенческие годы связаны с формированием относительной экономической 
самостоятельности, отходом от родительского дома и образованием 
собственной семьи, то наиболее целесообразно было бы оказывать воздействие 
именно на эту категорию. Студенты, пишет И. А. Зимняя, -  это особая 
социальная категория, специфическая общность людей, организационно 
объединенных институтом высшего образования. Студенты рассматриваются, 
как субъекты учебной деятельности. Описывая социально-психологические 
характеристики студенчества, И. А. Зимняя говорит о наиболее высоком 
образовательном уровне по сравнению с другими группами, наиболее активном 
потреблении культуры и высоком уровне познавательной мотивации [17]. Таким 
образом, оказывая влияние в рамках ВУЗа на студенческую аудиторию, на их 
представления, можно способствовать укреплению института молодой семьи.
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Научная новизна: полученные данные расширяют и дополняют 
существующие исследования по данной проблематике.

Практическая значимость полученных результатов состоит в том, что 
они дают определенные теоретические и прикладные знания, которые могут 
быть использованы практическими психологами и социальными педагогами при 
организации психолого-просветительской работы с молодыми людьми, 
Полученные результаты могут учитываться в психотерапевтической практике 
при оказании помощи молодым людям в решении проблем, возникающих при 
межличностном взаимодействии в добрачный период. Полученные данные 
также могут быть востребованы практическими психологами при организации 
консультативной работы с молодыми парами, которые собираются создать 
брачный союз.

Объект исследования: акцентуации характера у студентов.
Предмет исследования: взаимосвязь акцентуаций характера i  

представлений о брачном партнере.
Контингент испытуемых: студенты 3-го курса факультет; 

оздоровительной физической культуры и туризма Белорусской 
государственного университета физической культуры -  65 человек и студента 
3-го курса факультета психологии Белорусского государственной 
педагогического университета имени М. Танка -  88 человек.

Цель исследования: исследование взаимосвязи между акцентуациям] 
характера и представлениями о брачном партнере у студентов с разныг 
профилем обучения.

Для реализации поставленной цели в ходе исследования был] 
сформулированы и решены следующие задачи:

1. Проанализировать литературные источники по проблеме исследования.
2. Выявить акцентуации у студентов -  участников исследования.
3. Изучить представления испытуемых о брачном партнере.
4. Провести экспериментальное исследование по выявлению взаимосвяз 

между показателями акцентуаций характера и особенностями выбора брачног 
партнера студентами.

Гипотеза: существует определенная взаимосвязь ме жду акцентуациям 
характера и представлениями о брачном партнере у студентов.

Методология и методы исследования. Методологическую баз 
исследования составляют концепция акцентуированных личносте 
К. Леонгарда; а также теоретические и эмпирические положения Т. I 
Андреевой, П.Б. Ганнушкина, Е. А. Гайдукевич, К. Девиса, Н. В. Карлионово]
А. Кергоффа, А.Е. Личко, В.И. Моросановой, Б. Мурстейна, А. Рейса, ] 
Сентерса, Р. Уинча, 3. Фрейда, Э.Г. Эйдемиллера и др.
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Исследование проводилось с использованием, психодиагностического 
метода (тестирование), а также методов статистической обработки данных 
(описательная статистика, коэффициент ранговой корреляции Спирмена, 
непараметрический U-критерий Манна-Уитни). Данные были обсчитаны с 
помощью компьютерного пакета статистических программ «Statistika 6.0».

Психодиагностические методики исследования:
1. для определения типа акцентуации характера использовался тест- 

опросник «Методика изучения акцентуаций личности» (К. Леонгард-С. 
Шмишек);

2. для определения представлений о брачном партнере был использован 
модифицированный вариант методики аутоидентификации акцентуаций 
характера Э. Г. Эйдемиллера.

Структура и объем дипломной работы. Дипломная работа состоит из 
введения, двух глав, заключения и списка использованных источников, 
включающего 46 наименований, 10 таблиц, 4 рисунков, 2 приложений. Объем 
основного текста работы -  58 страниц. В приложениях представлены: 
стимульный материал для исследования представлений о брачном партнере, 
сводные таблицы с сырыми баллами.
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