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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования. Известно, что лиц с легкой 
интеллектуальной недостаточностью возможно подготовить к относительно 
несложной профессиональной деятельности, то есть к самостоятельному 
труду в обычных производственных условиях по профессиям 
малоквалифицированного или неквалифицированного труда. Однако 
возможности этой подготовки не реализуются автоматически, о чем 
свидетельствуют данные исследований жизнеустройства и социально­
трудовой адаптации выпускников как вспомогательных школ, так и 
специальных групп учреждений, обеспечивающих получение 
профессионально-технического образования [5; 11; 23; 46 и др.].

Важнейшее значение для обеспечения эффективности 
профессиональной подготовки имеет выбор профессии в соответствии с 
возможностями и интересами человека, с одной стороны, и-потребностями 
рынка труда, с другой стороны. Тем более рациональное решение вопросов 
выбора профессии важно в отношении лиц с особенностями 
психофизического развития (в том числе с интеллектуальной 
недостаточностью), возможности которых как в осознании своего 
профессионального выбора, так и в получении конкретной 
профессиональной подготовки ограничены. В то же время, начиная с 90-х 
годов прошлого века, исследования проблемы профессиональной ориентации 
лиц с интеллектуальной недостаточностью в Республике Беларусь не 
проводились, хотя педагогические работники вспомогательных школ остро 
нуждаются в конкретных рекомендациях по подготовке учащихся данной 
категории к выбору профессии. Актуальность предпринятого нами 
исследования определяется его направленностью на выработку практических 
рекомендаций по данному вопросу для педагогов-психологов.

Цель исследования -  определить особенности работы педагога- 
психолога вспомогательной школы по формированию профессионального 
выбора у учащихся старших классов вспомогательной школы.

В соответствии с указанной целью задачами исследования 
являются:

-  анализ и обобщение материалов специальной психолого­
педагогической литературы по проблеме исследования;

-выявление состояния подготовленности выпускников 1-го 
отделения вспомогательной школы к выбору профессии;

-  разработка рекомендаций для педагогогов-психологов 
вспомогательных школ по подготовке учащихся 1-го отделения к выбору 
профессии.

Объект исследования -  профессиональная ориентация лиц с 
интеллектуальной недостаточностью.РЕПОЗИ
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Предмет исследования -  состояние и пути решения проблемы 
формирования профессионального выбора у учащихся старших классов 
вспомогательной школы.

Гипотеза исследования состоит в том, что вследствие недостатков 
умственного развития и ограниченности социального опыта учащиеся с 
интеллектуальной недостаточностью нуждаются в специально 
организованной работе по подготовке их к выбору профессии.

При проведении исследования использовались следующие методы:
-  теоретические (анализ, синтез, обобщение);
-  устный опрос;
-  математической статистики.
Положения, выносимые на защиту:
1. Специфика подготовки учащихся 1-го отделения вспомогательной 

школы к выбору профессии определяется: особенностями психофизического 
развития при интеллектуальной недостаточности, ограниченностью круга 
рекомендуемых профессий, рекомендуемых лицам с интеллектуальной 
недостаточностью, особой организацией их общетрудовой и 
профессиональной подготовки.

2. Для выпускников вспомогательной школы, не прошедших 
специальную подготовку к выбору профессии, типичен низкий уровень 
подготовленности к выбору профессии.

3. Задачами работы педагога-психолога вспомогательной школы по 
формирования профессионального выбора учащихся старших классов с 
легкой интеллектуальной недостаточностью являются: выявление уровня их 
подготовленности к выбору профессии, формирование адекватных 
возможностям учащихся профессиональных намерений, координация 
деятельности педагогов и родителей в данном направлении.

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 
докладывались на заседании кафедры педагогической психологии в апреле 
2008 г.

Структура и объем дипломной работы. Дипломная работа общим 
объемом 42 страницы состоит из введения, трех глав, заключения, списка 
литературы (4 страницы), включает 7 таблиц.
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