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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность:
Ценностные ориентации занимают положение в ряду установок и 

системы отношений к нормам социальной среды. Ценности связаны с 
мотивационно-потребностной сферой и личностными смыслами. Система 
интересов, потребностей, мотивов, идеалов, убеждений, являет собой 
основу ценностной организации личности. Ценностные ориентации 
представлены как общепринятые в обществе нормы, так и в виде 
отношения индивида к ним. Выстроены в определенную иерархию, 
являются основой, смыслом жизни. Степень сформированности 
ценностных ориентаций, их стабильность, говорит об уровне развития 
личности. Нравственное развитие личности, происходит в ходе усвоения 
нравственных знаний, считают JT.H. Рожина и С.А. Месникович, 
последующего осмысления и принятия личностью. Нравственные знания 
превращаются во внутренний регулятор поведения в соответствии с 
нравственными принципами.

По словам Л.М. Архангельского, ориентация на ценности является 
характерной чертой человеческой жизни. В ходе истории люди выработали 
способность выделять предметы и явления с особой значимостью, поэтому 
они ценили и оберегали их, стремились к овладению ими, ориентировались 
на них в своих действиях и стремлениях.

Проблема ценностных ориентаций злободневна для выстраивания 
системы воспитания школьников. В период 1990-х гг. люди нашей страны 
попали в нравственный вакуум. Потребовалось выстраивать новую 
систему ценностей. Необходимость реагировать на динамику и качество 
изменений затронуло наиболее подверженные влиянию категории людей. 
Если у взрослого человека система жизненных ценностей уже оформилась 
и сложнее подвергается изменениям, то у подростка происходит пересмотр 
жизненных принципов и правил, складывается в систему набор ценностей. 
Именно в этот период происходит формирование его мировоззрения, 
своего рода фундамента в последующей жизни, считает И.В. Редина. 
Подростковый возраст, для которого характерны глубокие изменения в 
когнитивной и эмоционально-мотивационной . сферах, в сфере 
деятельности и взаимоотношений, находится в стадии изменений не 
только физиологических, но и психологических, строит новую систему 
отношений с миром и с самим собой. Данное положение сказывается на 
построении иерархии ценностей, которая влияет на все сферы жизни.
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Стабильные личностные ценности как доминанта сознания и 
поведения, устойчивая по отношению к общественным изменениям, 
характерны для зрелой, развитой личности. Поэтому новые потребности и 
ценности быстрее усваиваются в подростковой среде, делает вывод 
О.В.Сивцова.

Объект исследования: ценностные ориентации.
Предмет исследования: ценностные ориентации старших 

подростков с различной успеваемостью.
Гипотеза: Ценностные ориентации старших подростков с различной 

успеваемостью имеют общие и специфические особенности. У учащихся с 
успеваемостью выше среднего преобладают внутренние (терминальные) 
ценностные ориентации. Старшие подростки со средней успеваемостью 
характеризуются доминированием внешних (инструментальных) 
ценностей.

Методы и методики: проведен аналитический обзор философской и 
психологической литературы по теме исследования, использованы 
экспериментальные методы, качественный и количественный анализ, 
методы математической статистической обработки данных 
(многофакторный дисперсионный анализ, коэффициент корреляции 
Пирсона, апостериорный критерий Дункана).

Методики:
- методика Ш. Шварца «Для изучения ценностей личности» в 

адаптации В.Н. Карандашева;
- методика «Смысложизненные ориентации» Д.А. Леонтьева;
- методика «Ценностные ориентации» О.И. Моткова и Т. А. Огневой;
- «Методика диагностики индивидуальной структуры ценностных 

ориентаций личности» С.С. Бубновой;
- методика «Ценностные ориентации» М. Рокича в адаптации

А. Гоштаутаса, А.А. Семенова и В.А. Ядова.
Научная новизна диссертации:
Новизна предпринятого исследования определена тем, что впервые в 

белорусской психологии разносторонне исследуются ценностные 
ориентации старших подростков. Впервые проводится сопоставление 
ценностной сферы и успеваемости подростков.

Методологической основой работы послужили фундаментальные 
теоретические положения логотерапии В. Франкла, развиваемые 
Д.А. Леонтьевым в теории субъектного смысла, теория М. Рокича о двух 
классах ценностей (терминальные и инструментальные), теория
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самодетерминациии Эдварда Л. Диси и Ричарда М. Руаяна, культурно
историческая концепция Л.С. Выготского, диспозиционная концепция
В.А. Ядова.

Практическая значимость: Данная работа может быть 
использована в практической деятельности психологов для организации 
работы по становлению ценностных ориентаций школьников, оказанию 
влияния на постановку значимых ориентиров в жизни. Значимость 
полученных результатов заключается в возможности их использовании 
методистами и преподавателями общеобразовательных школ, а также при 
информировании учреждений образования о сущности изучаемых 
понятий, для оптимизации процесса обучения и воспитания. Данные, 
полученные в ходе диссертационного исследования, могут быть 
применены при чтении курсов по общей психологии, в психологии 
развития, социальной психологии, использованы с целью разработки 
тренинговых и коррекционных занятий. Результаты исследования в 
определенной мере развивают и дополняют знания о ценностных 
ориентациях подростков.
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