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 сломана нога;

 нарушена координация 

движений;

 ограничено движение рук…

КАК ПРИНИМАТЬ ДУШ В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ:
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КАК ПРИНИМАТЬ ПИЩУ В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ:

 отсутствует возможность:

удерживать ложку или 

вилку;

сообщить о своих 

предпочтениях с помощью 

речи;

 затруднено глотание…
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КАК РАБОТАТЬ В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ:

 отсутствует понимание 

инструкций;

 ограничена возможность 

самостоятельно передвигаться;

 отсутствует чувство опасности, 

самоконтроля...
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ЭРГОТЕРАПИЯ

ОККУПАЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ

помогает преодолевать барьеры 

в осуществлении ежедневных занятий

«Дай человеку рыбину, и ты накормишь его на один день,

научи человека ловить рыбу, и ты накормишь его на всю жизнь"

(китайская поговорка)
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КЛЮЧЕВОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ

Термин occupation – «занятость» – характеризует 

различные виды деятельности, которые встречаются 

в жизни каждого человека и придают ей смысл.

Одна из клиентских групп –

лица с ограниченными 

возможностями 

жизнедеятельности

(в частности, с ТМНР)
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КЛЮЧЕВАЯ ИДЕЯ

Эрготерапия - обучение клиента занятиям в наиболее важных 

областях жизни: повседневная активность, трудовая, учебная 

и продуктивная деятельность, досуг. 
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Филипп Пинель

КЛЮЧЕВЫЕ ЛИЦА: ОСНОВАТЕЛИ

Включение больных людей в 

регулярную трудовую деятельность

может вернуть их к нормальной жизни
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КЛЮЧЕВЫЕ ЛИЦА: ОСНОВАТЕЛИ

Герман Симон 

«Активные терапевтические 
процедуры в психиатрических 

клиниках»

1927 г.

необходимость трудотерапии
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КЛЮЧЕВЫЕ ЛИЦА: ОСНОВАТЕЛИ

Национального общества продвижения 

оккупационной терапии (NSPOT)
США (1917 г.)
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«ВЧЕРА» ЭРГОТЕРАПИИ

Эрготерапия в больничной палате

Трудотерапия в госпитале США

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



КЛЮЧЕВЫЕ ИДЕИ ЭРГОТЕРАПИИ

1.Навязывание болезни

2.Адаптация в продуктивной 

деятельности

3.Естественный ритм жизни

4.Баланс работы и отдыха

5.Влияние социальной среды
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CПЕЦИАЛЬНОСТЬ «ЭРГОТЕРАПИЯ» 
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ВСЕМИРНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ЭРГОТЕРАПЕВТОВ

(WFOT)

www.wfot.org
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http://www.wfot.org/


КЛЮЧЕВОЙ БРЭНД СОВРЕМЕННОЙ 

ЭРГОТЕРАПИИ

ЖИТЬ ПОЛНОЙ ЖИЗНЬЮ в каждый ее момент

Клиент должен
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