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■ в с т я м и  д л я  к а ж д о го  у ч е н и к а  р е а л и зо в а т ь  с в о и  с к л о н н о -  
сгн и с п о с о б н о с т и  [30]. В х о д е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  вн е - 
д р е н и я  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  о б у ч е н и я  у ч а щ и х ся  п о я в -  
л о о т с я  н о в ы е  д о п о л н и т е л ь н ы е  в и д ы  и ф о р м ы , к о т о р ы е  
% д у т  п о д р о б н о  р а с с м о т р е н ы  в  п а р а г р а ф е  3.1.

А н а л и з  п с и х о л о г о -п е д а г о ги ч е с к о й  л и т е р а т у р ы  п о зв о -  
м л  в ы д ел и т ь  д в е  о с н о в н ы е  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д и ф ф е ­
р е н ц и р о в а н н о г о  о б у ч ен и я : в н у т р е н н ю ю  и  в н е ш н ю ю  д и ф ­
ф е р е н ц и а ц и и  [2, 9 , 18].

3.2. Виды внутренней и внешней дифференциации 
обучения учащихся

Внутренняя дифференциация обучения — э т о  ф о р м а  
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  о б у ч е н и я , к о т о р а я  о с у щ е ст в л я ет ся  
ч е р ез  р а зд е л е н и е  у ч а щ и х ся  н а  г р у п п ы  вн утри  к л а с с а  с 
целью о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о й  р аб о ты  с  и с п о л ь зо в а н и е м  
р а з н ы х  м е т о д о в  о б у ч е н и я , н а  р а з н ы х  у р о в н я х  у с в о е н и я  
п р о г р а м м н о г о  м а т е р и а л а . Э т а  ф о р м а  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  
п р е д п о л а г а е т  в а р и а т и в н о с т ь  т е м п а  и з у ч е н и я  у ч е б н о г о  
п р о г р а м м н о го  м ате р и ал а , в ы б о р  у ч е б н ы х  з а д а н и й  и  р а з ­
н ы х  в и д о в  п е д а го ги ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  у р о к ах , о п р е ­
д е л е н и е  х а р а к т е р а  и  с т е п е н и  д о з и р о в к и  п о м о щ и  с о  с т о ­
р о н ы  учителя. В н утрен н ее д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  о б уч ен и е 
о р га н и зо в ы в а е т с я  в д о с т а т о ч н о  б о л ь ш о й  г р у п п е  у ч а щ и х ся  
или к лассе . У ч еб н ы е  гр у п п ы , к а к  п р а в и л о , м о б и л ь н ы , 
ги б к и , п о д в и ж н ы  и  п о д о б р а н ы  п о  о п р е д е л е н н ы м  к р и т е ­
р и я м  и  п р и з н а к а м  в з а в и с и м о с т и  о т  ц е л и  у р о к а .

О с о б е н н о с т ь ю  в н у т р е н н е й  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  о б у ч е н и я  
у ч а щ и х ся  я в л я е т с я  ее  н а п р а в л е н н о с т ь  н е  т о л ь к о  н а  у ч а ­
щ и х ся , и с п ы т ы в а ю щ и х  т р у д н о с т и  в о б у ч е н и и , что  т р а д и ­
ц и о н н о  д л я  ср е д н е й  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о й  ш к о л ы , н о  и  
н а  о д а р е н н ы х  д е те й .

В ходе в н у т р е н н е й  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  о б у ч е н и я  у ч а ­
щ и х ся  и с п о л ь зу ю т с я  т е х н о л о ги и  р а з н о у р о в н е в о го  о б у ч е ­
н и я , с о гл а с н о  к о то р ы м  р а з л и ч и я  п о  у р о в н ю  о б у ч ае м о с ти  
о с н о в н о й  м ассы  у ч а щ и х ся  с в о д я т с я  к о  в р е м е н и , н ео б х о ­
д и м о м у  у ч е н и к у  д л я  у с в о е н и я  у ч е б н о го  м ате р и ал а . Е сл и  
к аж д о м у  у ч е н и к у  о тв о д и т ь  в р е м я , со о т в ет ст в у ю щ ее  его  
л и ч н ы м  с п о с о б н о с т я м  и в о зм о ж н о с т я м , т о  м о ж н о  о б е с -
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п е ч и т ь  г а р а н т и р о в а н н о е  у с в о е н и е  б а зи с н о г о  я д р а  ш к о л ь ­
н о й  п р о гр а м м ы  (Д ж . К э р о л л , Б . Б л у м , 3 . И . К а л м ы к о в а ).

В н утрен н яя  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  об у ч ен и я  учащ и хся  п о д ­
р а зд е л я е т с я  в св о ю  о ч е р е д ь  н а  о д н о у р о в н е в у ю  и  м н о г о ­
у р о вн еву ю .

Одноуровневая внутренняя дифференциация обучения 
о с у щ е с т в л я е т с я  п у те м  р а з р а б о т к и  и  п р и м е н е н и я  р а з н о о б ­
р а зн ы х  ф о р м  и  м ето д о в  о б у ч е н и я , к о т о р ы е  в е л и  бы  
ш к о л ь н и к о в  с  р а з н ы м и  и н д и в и д у а л ь н о -п с и х о л о г и ч е с к и ­
м и  о с о б е н н о с т я м и  к  о д н о м у  и  т о м у  ж е  у р о в н ю  о в л а д е н и я  
п р о гр а м м н ы м  м ате р и ал о м .

О д н о у р о в н е в а я  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  о с у щ е с т в л я л а с ь  д л и ­
т е л ь н о е  в р е м я  и  п р о д о л ж а е т  су щ е с т в о в а ть  в  т р а д и ц и о н ­
н о й  си с т е м е  у ч е б н о -в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  в о б щ е о б ­
р а з о в а т е л ь н о й  с р е д н е й  ш к о л е . А н а л и з  п е д а г о г и ч е с к о й  
л и т е р а т у р ы  п о зв о л я е т  у тв ер ж д ат ь , ч т о  ш к о л ь н ы й  к р и зи с  
о б н а р у ж и в а е т с я  в  п ер в у ю  о ч е р е д ь  в  н и з к о й  э ф ф е к т и в н о ­
ст и  у ч е б н о го  п р о ц е с с а . «С о  с в о е й  п е р в е й ш е й  за д а ч е й , 
к ак о й  явл яется  во оруж ен и е учащ и хся  п р о ч н ы м и  зн а н и я м и , 
о б щ е о б р а зо в а т е л ь н а я  ш к о л а  с п р а в л я л а с ь  сл а б о . Б о л ь ш е  
т р е т и  е е  в ы п у с к н и к о в  н е  и м е ю т  п р о ч н ы х  з н а н и й  п о  е с т е ­
ствен н о -м атем ати ч еск и м  н аук ам , н е  в ы п о л н я ю т  п р о гр ам м  
п о  ал геб р е , ге о м е т р и и , х и м и и , ф и з и к е . И з  ч и с л а  в ы п у с к ­
н и к о в , к о т о р ы е  п о  э т и м  п р е д м е т а м  в  ш к о л е  п о л у ч а л и  х о ­
р о ш и е  и  о т л и ч н ы е  о т м е т к и , т о л ь к о  о д н а  т р е т ь  п о д т в е р ­
ж д ае т  и х , а  о с т а л ь н ы е  п р и  сд ач е  э к з а м е н о в  в  вузы  п о к а ­
зы в а ю т  з н а н и я , к о т о р ы е  п о  св о е м у  у р о в н ю  я в л я ю т с я  
с р е д н и м и  и л и  н и ж е  ср е д н и х »  [58 , с . 13].

П р а к т и ч е с к и  в л ю б о м  у ч е б н о м  к л а с с е  у ч атся  и  у с в а и ­
в аю т о д и н  и  т о т  ж е  п р о г р а м м н ы й  м а т е р и а л  у ч а щ и е с я  с 
р а з н ы м  у р о в н е м  о б у ч а е м о с т и  (в ы с о к и м , с р е д н и м  и  н и з ­
к и м ).

М о ж н о  у тв ер ж д ать , ч т о  у ч а щ и е с я  с  в ы с о к и м  у р о в н е м  
у с п е в а е м о с т и  п о л н о с т ь ю  у с в а и в а ю т  п р о г р а м м н ы й  у ч е б ­
н ы й  м а т е р и а л , у ч а щ и е с я  с о  с р е д н и м  у р о в н е м  у с п е в а е м о ­
с т и  у св аи в а ю т  его  ч а с т и ч н о , а  у ч а щ и е с я  с  н и з к и м  у р о в ­
н е м  у с п е в а е м о с т и  н е  у с в а и в а ю т  е го  со в се м .

Многоуровневая внутренняя дифференциация обучения 
х а р а к те р и зу е т  т а к у ю  ф о р м у  о р г а н и з а ц и и  у ч е б н о го  п р о ­
ц есса , п р и  ко то р о й  у ч а щ и ес я , з а н и м а я с ь  п о  о д н о й  ш к о л ь -
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мой п р о г р а м м е , и м е ю т  п р а в о  и  в о зм о ж н о с т ь  у св аи в а ть  ее 
на р а зн ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у р о в н я х  (н о  н е  н и ж е  у р о в н я  
о б я зат ел ь н ы х  п р о г р а м м н ы х  т р е б о в а н и й ) . В о з н и к а е т  п р о ­
б л е м а  р а з р а б о т к и  о б я за т е л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о го  с т а н ­
дарта (ядра) и  в а р и ати в н о й  части  со д ер ж ан и я  о б р азо в ан и я  
п ри  о р г а н и з а ц и и  м н о го у р о в н е в о й  в н у т р е н н е й  д и ф ф е р е н ­
ц и а ц и и  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я  в  с р е д н е й  о б щ е о б р а зо в а т е л ь ­
н о й  ш к о л е .

Внешняя дифференциация обучения — э т о  о с н о в н а я  
форма д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я , к о т о ­
рая пред п олагает  со зд ан и е  о тн о си тел ь н о  стаб и льн ы х  груп п  
и п р о ф и л ь н ы х  к л а с с о в , в к о т о р ы х  с о д е р ж а н и е  о б р а зо в а ­
н и я  и  п р е д ъ я в л я е м ы е  к  ш к о л ь н и к а м  у ч е б н ы е  т р е б о в а н и я  
р азл и ч аю тся . С т а б и л ь н ы е  гр у п п ы  п р о ф и л ь н ы х  к л а с с о в  
у ч ащ и х ся  ф о р м и р у ю т с я  н а  о с н о в е  о п р е д е л е н н ы х  к р и т е ­
ри ев , т а к и х , к а к  п о зн а в а т е л ь н ы е  и н т е р е с ы , о б щ и е  и  с п е ­
ци альн ы е сп о со б н о сти , д ости гн уты е в  об уч ен и и  результаты  
и у сп е в а ем о сть , п р о е к т и р у е м а я  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  д е я ­
т е л ь н о с ть  и  т . д .

С у щ н о с т ь  в н е ш н е й  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  о б у ч е н и я  з а ­
к л ю ч ае тс я  в  т а к о й  н а п р а в л е н н о й  с п е ц и а л и з а ц и и  о б р а зо -  
к ан и я  в о б л а ст и  у с т о й ч и в ы х  п о зн а в а т е л ь н ы х  и н т е р е с о в , 
с к л о н н о с т е й  и  с п о с о б н о с т е й  у ч а щ и х с я  с  ц е л ь ю  с о з д а н и я  
у сл о в и й  д л я  и х  м а к с и м а л ь н о -и н д и в и д у а л ь н о г о  р а зв и ти я .

В п р а к т и к е  с р е д н е й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  ш к о л ы  
в н е ш н я я  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  о б у ч е н и я  р е а л ь н о  м о ж е т  о су ­
щ ес тв л ятьс я  в  д вух  р а з н о в и д н о с т я х : в  р а м к а х  л и б о  с е л е к ­
т и в н о й  (ж е с т к о й ) , л и б о  э л е к т и в н о й  (ги б к о й )  с и с т е м ы  
ф о р м и р о в ан и я  и  о р ган и за ц и и  стаб и л ьн ы х  груп п  учащ ихся.

Селективная (жесткая) внешняя дифференциация обу­
чения р е а л и зу е т с я  в  п р о ф и л ь н ы х  к л а с с а х  и л и  к л а с с а х  с 
у гл у б л ен н ы м  и зу ч е н и е м  ц и к л а  п р е д м е т о в  у ч а щ и м и с я .

Элективная (гибкая) внешняя дифференциация обучения 
учащихся п р е д п о л а га е т  с в о б о д н ы й  в ы б о р  п р е д м е т о в  н а  
О снове б а зо в о го  у ч е б н о го  о б р а з о в а н и я  [33].

В н а с т о я щ е е  в р е м я  в  о т е ч е с т в е н н о й  п е д а го ги к е  п р а к ­
ти к у ю тс я  р а з н ы е  в и д ы  в н е ш н е й  и  в н у т р е н н е й  д и ф ф е р е н ­
ц и а ц и и  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я , в  т о м  ч и с л е  и  р а зу м н о е  с о ч е ­
т а н и е  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  и  и н т е г р а ц и и  с о д е р ж а н и я  о б р а ­
з о в а н и я  в  ц ел о м .
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И н т е г р а ц и я  с о д е р ж а н и я  о б р а з о в а н и я  в ы з в а н а  н е о б х о ­
д и м о с т ь ю  у с т а н о в л е н и я  о р г а н и ч е с к и х  м е ж п р е д м е т н ы х  
с в я зе й , с о з д а н и я  н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а , ц е л о с т н о го  
п р е д с т а в л е н и я  о  п р и р о д е , о б щ е с т в е  и  ч е л о в е к е .

Д и ф ф е р е н ц и а ц и я  с о д е р ж а н и я  о б р а з о в а н и я  с о з д а е т  
в о зм о ж н о с т ь  у гл у б и ть  з н а н и я  у ч а щ и х с я  в  о п р е д е л е н н о й  
и зб р а н н о й  и м и  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и . В п р и н ц и п е , а с ­
п е к т ы  с о ч е т а н и я  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  и  и н т е г р а ц и и  с о д е р ­
ж а н и я  о б р а з о в а н и я  м о гу т  р е ш а т ь с я  п о в с е м е с т н о , э т о  н е ­
о б х о д и м о  д л я  п р е о д о л е н и я  п е р е гр у зк и  у ч а щ и х с я , с в я з а н ­
н о й  с  р е ш е н и е м  за д а ч и  у г л у б л е н и я  з н а н и й  в и зб р а н н ы х  
о б л а ст я х  д е я т е л ь н о с т и .

Д о п о л н и т е л ь н о е  в р е м я  д л я  у г л у б л е н н о го  о б у ч е н и я  
м о ж е т  в о зн и к н у т ь  з а  с ч е т  и н т е г р а ц и и  с о д е р ж а н и я  о б р а ­
зо в а н и я  п р и  и з у ч е н и и  н е п р о ф и л ь н ы х  п р е д м е т о в  (н а п р и ­
м ер , к у р с  « Ч е л о в е к  и  п р и р о д а »  д л я  у ч а щ и х с я  гу м а н и т а р ­
н о г о  п р о ф и л я  и  « Ч е л о в е к  и  и ск у сс тв о »  д л я  е с т е с т в е н н о ­
н а у ч н о го  п р о ф и л я  и  т . д .)  [43].

В  с р е д н е й  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о й  ш к о л е  т р а д и ц и о н н о  
.а к т и в н о  и с п о л ь зу ю т с я  д в е  ф о р м ы  в н е ш н е й  д и ф ф е р е н ­

ц и а ц и и  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я : ф а к у л ь т а т и в н ы е  з а н я т и я  и  
п р о ф и л ь н ы е  классы с  у г л у б л е н н ы м  и з у ч е н и е м  о тд ел ь н ы х  
п р е д м е т о в  [47].

П е д а го ги ч е с к и й  о п ы т  р а б о т ы  п о к а з а л , ч т о  е с л и  б о л ь ­
ш о го  к о л и ч е с т в а  6— 8 -х  к л а с с о в  с  у гл у б л е н н ы м  и зу ч е н и ­
е м  ш к о л ь н ы х  п р е д м е т о в  н е  т р е б у е тс я , т о  стар ш у ю  сту ­
п е н ь  с р е д н е й  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о й  ш к о л ы  ц е л е с о о б р а зн о  
с у щ е с т в е н н о  н е  п р о ф и л и р о в а т ь . П р а к т и ч е с к и й  а н а л и з  
р езу л ь та то в  р аб о ты  м н о ги х  с р е д н и х  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н ы х  
ш к о л , и м е ю щ и х  к л а с с ы  с  у г л у б л е н н ы м  и зу ч е н и е м  у ч е б ­
н ы х  п р е д м е т о в , п о к а зы в а е т , ч т о  с о д е р ж а н и е  п р ед м ета , 
и зу ч ае м о го  у ч а щ и м и с я  у гл у б л е н н о , н е  д о л ж н о  п р и н ц и ­
п и а л ь н о  о т л и ч а т ь с я  о т  к у р с а  э т о г о  п р е д м е т а  в о б ы ч н ы х  
к л а сс ах . Э т о  п о л о ж е н и е  о т н о с и т с я  к  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е ­
н и я  у ч а щ и х с я  в  п р о ф и л ь н ы х  к л а сс ах . П е д а г о г и ч е с к и й  
эф ф е кт , о б у ч е н и я  д о л ж е н  д о с т и г а т ь с я  з а  с ч ет  у в е л и ч е н и я  
к о л и ч е с т в а  р е ш а е м ы х  за д а ч , л а б о р а т о р н ы х  и  п р а к т и ч е ­
с к и х  работ. В о п р о с о в , в к л ю ч е н н ы х  в  д е й с т в у ю щ и е  у ч е б ­
н ы е  п р о гр а м м ы , д о с т а т о ч н о  д л я  д о с т и ж е н и я  гл у б о к о го  
п о н и м а н и я  у ч а щ и м и с я  о с н о в  к о н к р е т н о г о  п р ед м ета .
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М е то д ы  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я  в  п р о ф и л ь н ы х  к л а сс ах  
и м ею т с п е ц и ф и к у , с в я за н н у ю  с  и н т е р е с а м и , с к л о н н о с т я ­
м и  и  с п о с о б н о с т я м и  у ч е н и к о в  к  и з б р а н н ы м  и м и  п р е д м е ­
там . Э т а  с п е ц и ф и к а  в ы р а ж а е т с я  в:

1) б о л ь ш е м  о б ъ е м е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  у ч а щ и х с я  
с д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р о й  п р и  и зу ч е н и и  н о в о го  м а ­
т е р и а л а , р е ш е н и и  за д а ч , в ы п о л н е н и и  экспериментальных 
и т в о р ч е с к и х  за д а н и й ;

2) и н т е н с и ф и к а ц и и  о б у ч е н и я  з а  с ч е т  в в е д е н и я  л е к ц и -  
о н н о -с е м и н а р с к о й  с и с т е м ы  п р е п о д а в а н и я , в в е д е н и я  т е ­
м а ти ч е с к и х  за ч е то в  и  у к р у п н е н и я  б л о к о в  у с в о е н и я  у ч е б ­
н о го  м ате р и ал а ;

3) у с и л е н и и  и н д и в и д у а л ь н о й  р а б о т ы  у ч и т е л я  с  у ч а ­
щ и м и с я  (н а  у р о к а х  и  в о  в н е у р о ч н о е  в р е м я );

4 ) с о з д а н и и  о с о б о й  а т м о с ф е р ы  д о в е р и я , с о т р у д н и ч е ­
с тва , н а с т р о я  н а  у ч е н и е , д л и т е л ь н у ю  у м ств ен н у ю  д е я ­
т е л ь н о с т ь  и  тр у д .

Х а р а к т е р н о й  о с о б е н н о с т ь ю  р а б о т ы  в  э т и х  к л а сс ах  я в ­
л я е т с я  п е р е н о с  ц е н т р а  т я ж е с т и  с  о б у ч е н и я  н а  у ч е н и е  к а к  
с а м о с т о я т е л ь н у ю  п р о р а б о т к у  и  у с в о е н и е  и н ф о р м а ц и и ,  
о в л а д е н и е  у ч е б н ы м и  у м е н и я м и  и  н а в ы к а м и -  У ч и т е л ь  
о к а зы в а е т с я  уж е н е  е д и н с т в е н н ы м  и  д а ж е  н е  о с н о в н ы м  
и с т о ч н и к о м  и н ф о р м а ц и и , а  п р е ж д е  в с его  о р га н и за т о р о м  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  у ч а щ и х с я  и  и х  к о н с у л ь т а н т о м .

3.3. Дифференцированное обучение учащихся 
на различных возрастных этапах

О д н и м  и з  сам ы х  в а ж н ы х  м о м е н т о в  о р г а н и з а ц и и  д и ф ­
ф е р е н ц и р о в а н н о г о  о б у ч е н и я  в  ш к о л е  я в л я е т с я  с о с т а в л е ­
н и е  б а зи с н о го  у ч е б н о го  п л а н а . Б а з и с н ы й  у ч е б н ы й  п л ан  
п р е д у с м а т р и в а е т  с о к р а щ е н и е  у ч е б н о й  н а гр у зк и  за  сч ет  
о б я з а т е л ь н ы х  п р е д м е т о в  и  у в е л и ч е н и я  д о л и  у ч е б н о г о  
в р е м е н и  д л я  н а п р а в л е н и й ,  о т в е ч а ю щ и х  и н т е р е с а м  и 
п о т р е б н о с т я м  ш к о л ь н и к о в . Б а з и с н ы й  у ч е б н ы й  п л а н  п о ­
з в о л я е т  д и ф ф е р е н ц и р о в а т ь  о б у ч е н и е  н а  в с е х  с т у п е н я х  
ш к о л ы .

С в о е о б р а зн а я  д и ф ф е р е н ц и а ц и я  о б у ч е н и я  н а ч и н а е т с я  
у ж е  с  с а м о г о  н а ч а л а  п о с т у п л е н и я  д е т е й  в  ш ко л у : п р и  в ы -
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