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OBIIAS XAPAKTEPUCTHUKA PABOTHI
Heap 1 3a7aun HCCIeIOBAHMS:

He.]'lb HCCIeA0BAHNA — OIIPCACIICHUC XapaKTCpa B3aHMOCBSI3¢eM
CaMOI/II[CHTI/I(l)I/IKaHI/II/I, ATHUYECKOM NICHTUYHOCTHU 151 IICUXOJIOTHYC L. =T
6J'IaFOHOJ'Iy‘II/I}I B PAa3HbIX 3THUYCCKUX I'PVYIIIIAX.

3agaum:

1. Teoperuueckuil aHamu3 pa3pabOTAHHOCTU MPOOJIEMbi ACHTHY:.0CTH
B OTEUECTBEHHBIX U 3apYOEKHBIX UCCIIEI0BAHUAX

2.  DOMIHUPUYECKOE HCCIENOBaHHUS JTHUYECKOW  171€H” {9HOCTH Y
npeacrasuteneid FOro-soctounont Azum, Llentpans 100 Amepuk = u PecnyOnuku
benapycsk (B nepuoj paHHel B3pOCIOCTH).

3. DwMmmpuyeckoe WCCIIEJOBAHNE ca 10M, cHTU(PUKAIUN y
npeacrasuteneid KOro-soctounoit Azum, LleHTp . HGF Amepuku u PecnyOnuku
benapycs (B mepuoJ paHHEH B3pOCIOCTH).

4.  DMIHUPUYECKOE HCCIAEAOBAHY Y. T\ X MIOTUYECKOTO OJaronoyyyus y
npenacrasutenein KOro-soctounoit Azy 'y, Ll aHTpe bpHOM AMepuku u PecnyOnmku
benapych (B mepuon panHei B3pocioct. ).

5. Hccnenosanue P ann. XCB. ?U DTHUYECKOU WJIEHTUYHOCTH,
CaMOMJICHTU(PUKAIIUA M TICUXC IOTHYEL <Or0 Oaromosiydusi y TMpeacTaBUTEeH
FOro-Boctounoit Aszum, Lle.Tp. 1bHON Amepuku u Pecnyomuku benapycws (B
MEPUO]T PAHHEN B3POCIOCT i

6. Pa3paboTka TIpC mamMMbl TIPOPMIAKTUKA W KOPPEKIIMH YPOBHS
MICUXOJIOTUYECKOTO OJI¢ "L TOJIyYk.A B IEPUO]] paHHEH B3POCIIOCTH.

Oprar a3a must ~ Jranbl uccjaenoBaHus. BpiOopka mnpeacrtasieHa 90
yesnoBek oT 18 10 27 er. PecioHAeHTHI pa3fieneHsl Ha 3 TPYIIIBI 10 STHUYECKOMY
npu3Har,. Iy kpou benapycu, rpaxnane BeHecyasbl, BpeMEHHO MPOKUBAIOIINE
Ha Te)putopr 1 benapycu, rpaxknane IOro-Boctounoit As3um, BpeMEHHO
Ip7 “WE FOLIME Ha TeppuTopuu benapycu.

110, vTOBUTENBHBIN 3Tam (2015 T.) ABISUICS MEPBBIM U3 TPEX U BKIIIOYAN B
205 omy >ACNeHUE IeJIe W 3aaad, BRIOOpP OOBEKTAa M IpPeAMETa HMCCIICIOBAHUS,
Bbi, ‘BIDKEHUE OCHOBHBIX TMIIOTE3, U3YUCHUE U aHAIIN3 HAYYHOU JTUTEPATYPHI.

Koncratupyronuit sran (2015-2016 r.r.) Obul HampaBlieH Ha MOJI00p
M7 (OJIOB U METOJIUK HAayYHOTO HCCIICIOBAHMS, U3YUYEHUE COCTOSIHUS MPOOJIEMBI,
OTIpeJIeJICHNe OCHOBHBIX TOHSITUH M KaTeropuil (STHUYECKAs HIACHTUYHOCTD,
STHUYHOCTb, MICUXOJIOTUYECKOE Oylaromnomiyuue, TOJICPAHTHOCTb,
caMOMJICHTU(PUKALUA W [Ip.), CO3JaHHE KOHLEMIMUHU HUCCIEIOBAHUS, H3YYCHHE
cnenupuyeckux (PaKkTOpoB, BIUSIONIMX TMCHUXOJOTHYECKOEe OJiaromnoiayyue,
OnpeIeJICHUS MecTa ATHUYECKOMN UJIEHTUYHOCTHU B CTPYKTYypE
CaMOWJICHTU(MKAIIUN, BBHISIBIICHWE B3aUMOCBS3M W BIUSHUAS OSTHUYHOCTH U

8



TOJIPAHTHOCTH Ha JIMYHOCTHBIE XAPAKTEPUCTHUKH, TOJATOTOBKY IyOJMKAIUi TIO0
npo0semMe UCCIeI0BaHuUs.

AHQIUTHYECKUA ©W  3aKIOUdTeNbHBIA 3Tanbkl (2016 T1.) TOCBSIICHBI
00paboTKe M aHaIU3y MOJIYYEHHBIX PE3YJIbTATOB, COCTABIICHUIO KOPPEKIIMOHHO:
npPOPHIAKTUYECKON MPOTrpaMMbl, O(POPMIICHUIO MaTEpHAIOB JIUCCEPTALMOBHOTO
UCCJIEIOBAHMS U TIOJIOTOBKE K 3alIUTE.

O0beKT M npeaAMeT UCCJIeI0BAHMS:
OO0BeKT Hccaeg0BaHuA — CAMOCO3HAHUE JUIHOCTH.

IIpenmer wucciaenoBaHMsl — B3aUMOCBS3b JTHUYECK A h, SHTUYHOCTH,
CaMOMJICHTU(PUKALIUUA U TICUXOJIOTMYECKOT0 OJIAroMOIydyus & pa3F X . HUYECKUX
IpyIIax B IEPUOJ paHHEN B3POCIIOCTH.

I'mnore3sl ucciief0BaHUSA .

1.Cpenuuii  ypoBEHb ATHHYECKOM WACHTH HO TH ABIAETCS (haKTOpOM
MICUXOJIOTHYECKOTO OJIaromoIydusl.

2.yp0BCHB CaMOI/II[eHTI/I(l)I/IKaI_II/II/I cBA.H C YPOBHCM IICHUXOJIOTHYCCKOI'O
6H3F0H0HyLII/I}I JIMYHOCTH.

3.YpoBeHb TOJEPAHTHOCT . Cb 3aH C YPOBHEM IICHUXOJIOTHYECKOTO
0J1aronoayyus.

Teopernueckne 07 .«0Ba usl ’ cCCAeOBAHMS: KYJIBTYPHO-UCTOPUYECKAS
teopusi JI. C. Beirorcrore Teopust camouaentudukanuu J[.I'. J[psikoBa.

MeToabl MCCJI 1 BaHUS. METOJ| TCOPETUICCKON PEKOHCTPYKIIUH, METO]]
TECTOB,  OKCHEPk 1€H', METOJbl  CTaTUCTUYECKOM  00pabOTKM  JaHHBIX
(omucarenpHag ATk T Ka, Kod(pduiimeHT koppessinuu CrnupMmeHa, (pakTOpHBINA
aHanu3, Kjaac’ :py an Jm3). MatemaTudeckas o0paboTKa MOJYYEHHBIX JaHHBIX
OCYIIECTRTITACh C UC [0Jb30BaHueM cTtatuctuyeckoro makera STATISTICA 6.1.

Uccaen )BaTeabCKHEe METOANKM.

1.C.uepuMeHTaIbHAsS METOJHMKA HCCISIOBAaHUS CaMOUACHTH(DUKAIIMH
LI, b, ~oBa;

2.Meronuka ««YpoBeHb mcuxojoruyeckoro Omarononyuusi» K. Pudd,
an-aramusa H.H. JlenemmHckoro;

3.Metomuka «Tumnel aTHHYecKOl nacHTHYHOCTHY I'.Y. ConpgatoBoH,
C.B. PepxoBoi;

4. BompocHuk mis uszMepenus TtonepantHoctn  B.C. Maryn, M.C.
KamkoubsH.



Haquaﬂ HOBH3HA H 3HAYUMOCTDL IIOJYYCHHBIX PpPe3yJjabTaToOB:
O606HIGHBI N TCOPCTUYCCKU BBICTPOCHBI CYHICCTBYIOIIHMC IIPCACTABIICHUA O
q)eHOMGHe ATHUYECKOU HNICHTUYHOCTHU u IICUXOJOINYCCKOI'O
6J'IaFOHOJ'Iy‘II/IH,CI/ICTGMaTI/IBI/IPOBaH N YTOYHCH TIOHSITUNHBIN ariapar. HCCJICILOB&H&
CBS3b  ATHHUYECKOU HNICHTUYHOCTH H  IICHUXOJOI'MYCCKOI'O 0J1aroIoIVyus.
OHpCILeJIGHBI Q)aKTOpLI,BJII/ISIIOHII/IC Ha IICUXOJOTNYCCKOC 6J'IaFOHOJ'IyLII/I€ qcJr BCKA

IIpakTHyeckas 3HAYUMOCTh MOJIY4YEeHHBIX pe: JIbTaTy 2
Teopernyeckne MOJOKEHHUSI U 3MIMPUYECKHE PE3YJIbTAThl OBUIA 7 CIOJ: 30BaHbI
JUIs pa3paboTKU KOPPEKIIMOHHO-TIPOGUITAKTHUECKON MPOTpaMMBl,  “0TOpast i DXKeT
ObITh BHEApEHA B CUCTeMe 00pa3oBaHusA He ToJbko B Pecnviamke benmapych, a
TaKXe U B CTpaHax LHEHTpabHOU AMepuku U FOro-socrouns 4 Az K, ome Toro,
MOJIYYCHHBIE B XOJI€ HCCIEAOBAHMS PE3yJbTaTbl MOTYT Obl." OCH BaHHEM s
JATbHEMIIEro MCCIEeI0BaHNs 3THUYECKONM MACHTHYI CCTH,CaMOL, € «TH(PHUKALUUA U
IICUXOJIOTHYECKOT 0 OJIaronoIyyus.

Onucanne BHIOOPKH.

B kaudecTBe UCTIBITYEMBIX BBICTYIWI: IO, U Lk 803pacte oT 19 no 27 ner B
koiuuectBe 90 venoBek (coryacHo mepy,, 3a. 1 Kpaiira ux cineayer oTHECTH K
NEePUOJTy paHHEU B3POCIIOCTH).

24 yenoBeka — MHOCTPAH .oiv °TY, SHTHI, rpaxaane PecmyOiauk BreTHam,
Jlaoc, oOyuaromuecs B bemapycr .

22 4enmoBeKa - MHOS HaHHb. 27, ICHTHI, Tpaxkaane Pecniyonuku Benecyana,
oOyuaronuecs B benapyca.

44 gyenosexa — p. xna"e bemapycu ot 19 mo 27 ner, CTyeHTBI BBICHINX
y4€OHBIX 3aBE/ICHUL:

IMoJjio: "ew: .y, 3badOCHUMBIC HA 3AIIIATY:

"10J10.. €K 1. DTHHUYecKa HICHTUYHOCTL CBsI3aHA C IICHUXOJOI'MYCCKHM
Osarorm UIYIUCN JIMYHOCTH.

Uo.vxenue 2. CHopMUpOBaHHOCTh caMOuIeHTU(PUKAIIMKA 00YCIIaBINBACT
_MOBEHb TCHUXOJIOTHYECKOTO OJIaronoTyyus THIHOCTH.

IMono:xenune 3. ToyiepaHTHOCTH SBISIETCS (PAKTOPOM BIUSIONMIUM Ha
TMIC7.XOJIOTUYECKOe OJIaroTmojlydne y JIMI[ C BBICOKMM YPOBHEM OSTHHUYECKOUN
JCHTUYHOCTU. Pa3BuTHE TOJNIEPAHTHOCTH MOXKET CHOCOOCTBOBATH IMOBBLIIIICHHUIO
YPOBHSI TICHXOJIOTHYECKOTO Onaromonyuns. Pa3paboTaHHasi B XOJ€ HACTOSIIIETO
MCCIIEOBAaHUS MPOrpaMMa IO MOBBILICHUID YPOBHS TOJEPAHTHOCTH HAIIpaBIICHA,
TaKUM 00pa3oM, Ha MOBBIIIEHUE MCUXO0JIOTMYECKOT0 OJIaronoayyusi.
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AnpofGanuss  pe3yJabTAaTOB  HMCCJIeA0BaHUsi:  TeopeTuueckue U
MPAKTUYECKUE PE3YNIbTAThl UCCIENOBAHUS OOCYXKIAINCh HA 3acelaHuu Kadeapbl
obOmieit m opranm3anroHHon rmncuxojorun BI'TIY um. M. Tanka. Pe3ynbrarsl
UCCJIeIOBaHMs ObUIM MPEACTABJICHBI HA MEXIYHAPOIHOW CTYACHUYECKOW Hay4dHO-
npakTudyeckoi koHdepenuun 27 anpens, 2016 r. (Pecmybnuka benapych. T.
Mumnck, YO «bI'TTY um. M. Tankay).

Ony0/1MKOBAHHOCTH Pe3yJIbTATOB AUCCEPTAIIUN:
Pe3ynbTaThl nuccepTanuu OTPaXEHBI B CIASAYIOMINX MTyOIN7 ATHSX

1. Cyxomkas E.A. DTHMYeckas WACHTHYHO b Ko  (hakTOp
MICUXOJIOTUYECKOTO OJlaronoay4us JUYHOCTH / CyXOUKasl.
E.A.// UaauBuayanbHOCTh M KyJbTypa: MaTepuaiabl V. P.EpOCCUUCKON
koH(pepennuu "llcuxomorus wWHAMBUAyaTbHOCTH', T. MockBa, U9-11 mexabps
2015 r./ MTHCTUTYT NCUXOJOTUU POCCUHCKON aKaJleMUL Ha K; peakon. — MockBa,
2015

2. Cyxomnkas. E.A. K npobGieme 1 n. onC: rqeckoro 061aronosydus
JMYHOCTH B KOHTEKCTEC pa3BUTHs O3THh ©CK i amenTuuHoctr/ Cyxolkas.
E.A./l Teopetndeckue W TPUKIAIHBIC <1, 00,2\ bI COBPEMCHHON IICUXOJIOTHH:
matepuansl XV mexmayHnapoaHoi STy« dYECKOW HAYYHO-TIPAKTHYECKOMN
koH(pepenuu, T. Munck, 27 anpens 2v'/ 1. / ben.roc. nea. yu-t um. M. Tanka;
penkois. — Munck: BI'TIY, 2016.

Crpykrypa u 00ber 1k >cepra (Mu. Jluccepranys COCTOUT U3 BBEICHUS,
oOmieil  XapakTepuCTHK' . pal0o..., JBYX IJlaB, 3aKJIOYCHHS,  CIIHCKa
UCIIOJIb30BAaHHON JUTevATyp. . mnpuioxkeHud. IlomHelii o0bem nuccepTanuu
cocraBmisieT 117 crpani 1, OcHOLA0M TeKCT paboThl u3noxkeH Ha 60 cTpanunax. B
TEKCT JHUCCEepTalM;  BKJ ‘04 bl 9 Tabnui, 6 pucyHKOB U 4 npuioxeHus. COucok
UCIIOJIB30BAHHA T 9i TYphl coAepkuT 41 HauMeHoBaHHUe.
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