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Тема: ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Дайте определение понятий, подчеркните ключевые слова, укажите 

источник. 

Деятельность. Интериоризация. Экстериоризация. Действие. 

Вопросы 

1. Чем отличаются понятия деятельности и активности? 

2. Возможно ли совпадение мотива и цели? Поясните ответ. 

3. Какова структура деятельности? 

4. В чем разница между навыком и умением? 

5. Каковы основные виды деятельности? 

6. В чем сущность деятельностного подхода к изучению психики? 

Тестовые задания 

Отметьте любым знаком  правильные ответы 

1. Деятельность – это: 

A. Всякая психическая активность. 

Б. Поведение. 

B. Набор операций. 

Г. Целенаправленная активность. 

2. Действие побуждается... 

A. Желанием действовать. 

Б. Потребностью. 

B. Мотивом деятельности. 

Г. Своей целью. 

3. Как соотносятся понятия навыка и умения? 

A. Они синонимичны. 

Б. Умение формируется позже навыка. 

B. Это не связанные понятия. 

Г. Навык сложнее умения. 

4. Как соотнесены в деятельности мотив и цель? 

A. Всегда совпадают. 

Б. Мотив — это простая сумма целей. 

B. Возможен сдвиг мотива на цель. 

Г. Цель важнее мотива. 
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