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В современных условиях повышается актуальность интеллектуального, 

творческого развития будущих специалистов, которое становится в 

настоящее время одной из наиболее актуальных задач высшей школы. Это 

связано с тем, что социально-экономические изменения Республики Беларусь 

обуславливают необходимость приведения качества подготовки кадров в 

соответствие с требованиями реформы образования [9; 37]. Конечная цель 

любого образовательного процесса -  личностный рост индивида, реализация 

себя как в профессиональной, так и в личностной сферах.

Студенчество -  это пора, относящаяся к позднему юношескому 

возрасту, которая является переломным периодом в жизни развивающейся 

личности и характеризуется интенсивным психическим и личностным 

развитием. Это сенситивный период для развития рефлексии, самопознания. 

Самое важное событие данного возраста -  открытие внутренней картины 

мира, а, следовательно, побуждение к самоосознанию, раскрытию 

интеллектуального и личностного потенциала, рефлексии, познанию себя.

Вопросу психологии интеллекта и самоактукализации посвящено 

значительное количество исследований. Исходя из анализа научно- 

практической литературы, следует отметить, что в зарубежных и 

отечественных исследованиях существуют отличия в трактовке понятий 

«самоактуализация» и « интеллект». В зарубежной психологии они, как 

правило, трактуются более свободно и широко. Для отечественной 

психологии имеет место особенность четко и ясно определять и 

характеризовать функциональную значимость этих категорий, основываясь 

на методологии науки.

Проблеме психологии интеллекта посвящено значительное 

количество исследований. В отечественной психологии проблему 

интеллектуального развития изучали J1.C. Выготский, В.Н. Дружинин, 

Я.Д. Пономарев, М.К. Акимова, Э.А. Голубева, М.А. Холодная.
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В зарубежной психологии проблему интеллектуального развития 

подростков изучали Ж. Пиаже, В. Штерн, JI. Полани, Дж. Томпсон, 

Р. Стернберг [27; 56].

Однако, несмотря на большое количество работ, посвященных 

изучению интеллекта, данный вопрос остается достаточно неоднозначным, 

где оспариваются основные понятия, теории и способы их практического 

приложения. В этих спорах выявляется как теоретическая, так и практическая 

актуальность и сложность проблемы [43; 56].

Как отечественные, так и зарубежные ученые пытались решить вопрос 

соотношения генетических и средовых компонентов в развитии интеллекта 

[58]. В некоторых аспектах результаты были значимыми, в некоторых их 

практически не было. Данные противоречия и определили тему 

исследования, актуальность которого вызвана недостатком специальных 

исследований, раскрывающих особенности соотношения интеллекта 

самоактуализации.

Цель: выявить характер соотношения интеллекта и самоактуализации 

студентов.

Задачи исследования:

1. Проанализировать психолого-педагогическую литературу и 

основные теоретические подходы по проблеме соотношения 

интеллекта и самоактуализации.

2. Определить уровень развития интеллекта и самоактуализации в 

юношеском возрасте.

3. Выявить соотношение уровня развития интеллекта с общим показателем 

самоактуализации и ее структурными компанентами.

Объект исследования: уровень развития интеллекта студентов.

Предмет исследования: соотношение уровня развития интеллекта и 

самоактуализации студентов.

Методы: теоретический анализ литературы по изучаемой проблеме, 

психодиагностические методы, корреляционное исследование.
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Методики исследования: «Прогрессивные матрицы Равена», 

Вербальный тест интеллекта Г. Айзенка, самоактуализационный тест (CAT).

Методы математической и статистической обработки: 

количественный и качественный анализ результатов полученных данных, 

описательная статистика, коэффициент корреляции Пирсона, критерий 

различий Манна-Уитни.

Научная новизна: тема соотношения уровня развития интеллекта и 

самоактуализации личности студентов разработана недостаточно, а данные 

различных исследователей зачастую противоположны.

Практическая значимость: работа имеет значение для организации 

образовательного процесса в высших учебных заведениях, для организации 

индивидуальной работы в условиях дифференциации обучения.

Методологической основой дипломной работы являются 

следующие теории и концепции: разработанная в гештальтпсихологии 

теория форм перцепции; «теории онтогенеза» Ч. Спирмена; концепция 

самоактуализации личности как высшего мотива человеческой жизни, 

изложенная в работах А. Маслоу, нашедшая свое отражение во

взглядах К. Роджерса, Э. Шостром, Э. Фромма, В. Франкла и

развиваемая российскими исследователями Л.А. Коростылевой,

В.Х. Манеровым, Е.П. Кораблиной; научные подходы когнитивной 

психологии о привлечении компонентов личностного развития для 

расширения теории интеллекта (Р. Стенберг, X. Гарднер, М А. Холодная).

Структура и объем работы: работа состоит из введения, двух глав, 

выводов, списка использованных источников, включающего 60 

наименований, и приложения, которое содержит 9 таблиц и 1 рисунок. 

Полный объем дипломной работы составляет 72 страницы.
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