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и искупления и вообще вся та субъективно-психическая жизнь, которую 
Августин с такой глубиной и блеском выразил в своей «Исповеди». (…) 
Поэтому… неоплатонизм… не может заменить августиновских слез, ав-
густиновской интимности переживания и августиновской сердечной люб-
ви…» [96]. Общий характер, стиль и качество теплых, живых и вырази-
тельных текстов Августина диссонировали с трендом на формализацию 
не только по причине распространения неоплатонизма, но и исходя из 
запросов бюрократической машины слабеющего Древнего Рима. «В пе-
реходные, «темные» века в западной словесности испарился почти весь 
богатый, образно-экспрессивный слой речевого выражения, исчезла спо-
собность к передаче тонких смысловых нюансов. Письмо свелось к ми-
нимально логическим построениям фразы. Но это же усугубило заложен-
ные в римском психологическом складе черты логицизирования, склон-
ность к ясности. В поздней римской литературе хорошо прослеживается 
сворачивание письменности в словесную технологию» [166, с. 264].

Разочарование рационализмом у Августина связано с невозможно-
стью только рациональным путём обнаружить истину о человеке, о его 
внутреннем мире, богатом самыми разнообразными переживаниями. 
Разум человека не всегда созвучен разуму божественному. Поэтому 
стратегия «уверовать, чтобы уразуметь» и стала для Августина свое
образным духовным освобождением. Тем более, что выработка отноше-
ния к своей посмертной участи стала более актуальной задачей и для 
самого Августина, и для его современников, и для их последователей 
на многие и многие века, чем шлифовка понятийного мышления и эмпи-
рические изыскания, попытка обрести интеллектуальную самостоятель-
ность, как у представителей классического греко-римского познания. 
Переживание жизненной эмпирии, феноменального опыта затмевались 
переживаниями трансцендентной духовной реальности.

2.3 Номинализм У. Оккама  
и индивидуализм Д. Скотта

Но на что опираются переживания? Как вообще возможны высшие 
переживания, которые осознаются человеком и возможны только благо-
даря сознанию, каковы средства концептуализации мировоззренческих 
переживаний? Влияние на внутренний опыт культурных реалий было 
обосновано уже в XIV веке оксфордским профессором, философом- 
номиналистом У. Оккамом (1285—1349) [175]. Он принимал за исходное 
не аморфные порождения души, а знаки. Все универсалии («термины 
второй интенции») есть просто имена, обозначающие классы других 
имен, являющихся «терминами первой интенции». Хотя знаки Оккам 
трактовал очень широко, относя к ним даже ощущения, стоит отметить, 

что это была одна из первых попыток в изучении переживаний перейти 
от интроспекции к экстроспекции. Благодаря такой установке можно было 
увидеть за различными знаковыми системами, за различными речевыми 
операциями не только различный образ мыслей человека, но и разно
образный мир его чувств. К знакам как главным регуляторам душевной 
активности неоднократно обращались многие мыслители последующих 
веков, а знаково-символическое опосредствование высших переживаний 
стало одним из ключевых положений культурно-исторической психологии 
Л. С. Выготского. Первенство в формулировке идеи о влиянии на внут
ренний мир культурных средств, посредников иногда ошибочно приписы-
вают И. Канту (см., например: [53, с. 23]), хотя мы видим, что она имеет 
более глубокие исторические корни и восходит именно к У. Оккаму.

Конечно, знаки не просто регулируют процессы переживания. Благо-
даря фиксирующе-ограничивающей функции знак «выхватывает» объект 
из небытия, и, следовательно, позволяет к объекту сформировать отно-
шение. Разнообразие и богатство знаков делает процесс формирования 
отношения высвобождающим и одновременно противоречивым, тогда 
субъекту необходимо возникшую ситуацию как-то пережить. Сама субъ-
ектность переживания и предметной деятельности позволяет не только 
произвольно обозначить предмет или процесс, но и себе дать имя, на-
звать себя, зафиксировать тем самым своё существование, которое само 
возможно, потому что означено, оформлено. По О. Мандельштаму «каж-
дое слово словаря Даля есть орешек акрополя, маленький кремль, кры-
латая крепость номинализма, оснащённая эллинским духом на неутоми-
мую борьбу с бесформенной стихией, небытием, отовсюду угрожающим 
нашей истории» (цит. по: [70, с. 336—337).

Означение, оформление и выработка на этой основе отношения к оз-
наченному и оформленному позволяет понять диалектику человека и ми-
ра, слова и переживания, переживания и события. Причём событие здесь 
позиционируется в двух смыслах: и как совместное бытие, открывающее 
и созидающее мир субъекта, и как изменения в его жизни, которые ак-
тивизируют переживания. Обращение к знаку, к слову прежде всего, как  
к средству сознательной и в целом психической деятельности — момент 
в истории культуры чрезвычайной важности. Слово не просто источник 
познания, оно задаёт генез бытия и со-бытия, слово выводит эмоции на 
уровень переживаний, самим актом означения открывает субъекту реаль-
ность существования. «За словом всегда весть о событии. Существо вся-
кого события — присутствие мира. Оно требует человека. Человек при-
зван дать слово миру. В нерешаемом уравнении мира, языка и человека 
мы движемся по кругу, выбраться из которого не сможем. Участники урав-
нения взаимно осуществляют друг друга» [25, с. 93]. Слово может быть 
наполнено множеством смыслов, а может быть пустым (симулякром). 
Человек, используя функциональные органы (например, другие слова, 
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но не только), обогащает слово. Слово, в свою очередь, делает человека 
человеком, входит в структуру других функциональных органов. Бессло-
весные переживания просто невозможны, как невозможны переживания 
вне со-бытийности.

Для анализа проблемы социально-психологической детерминации 
переживаний стоит обозначить идеи Д. Скота, который, защищая инди-
видуальный характер бытия человека, фиксирует обязательное суще-
ствование общего и общности, которые существуют не только в мысли, 
но и в бытии (см.: [96]). Индивидуальность являет собой не потенциаль-
ное, но актуальное бытие. Индивидуальность невозможна и немыслима 
вне общности. Индивидуальность как раз в силу своей живой конкрет-
ности и определённости обладает неисчерпаемой всеобщностью. Акту-
альность индивидуальности заключается в ее отличии от всякой другой 
индивидуальности. Индивидуальность выступает спецификацией уни-
версального, ее уже нельзя дальше уточнять и она является неделимой 
целостностью. Какое-либо переживание, исходя из этой логики Д. Скота, 
тоже конкретно, уникально и неповторимо благодаря такому важному 
свойству как невозможность его деления и дальнейшего уточнения. Эта 
идея отражает тот аспект переживания, который разрушается при ис-
пользовании механистической аналитической процедуры.

Принципиальной, по нашему мнению, является идея, которая Д. Ско-
том специально не формулируется, но служит существенным развитием 
понимания соотношения индивидуального и универсального как возмож-
ности и необходимости переживания. Индивидуальность неизменно пред-
полагает ответственный выбор, часто драматический и даже трагический. 
Выбор единичного и единого при потенциальности множества вариантов. 
Этот выбор осознан и проживаем как «мой» в случае игровой комбина-
торики, коммуникативной открытости, в случае диалогизма сознания. 
Необходимость переживания заключается в том, что индивидуальное 
специфицируется, получая существование, посредством общения. В этой 
связи понятен призыв Ж. Батая: «…Существование есть не что иное, как 
сообщение, необходимо пересмотреть с этой точки зрения все представ-
ления о жизни, бытии, обо всем на свете» [11, с. 186]. Речь идёт не только 
о психологическом существовании, о самосознании, но и о том, что ком-
муникативность, взаимосвязь, сообщение есть способ бытия чего бы то 
ни было, есть существование. Данный феномен уместно обозначить по-
нятием «онтологизирующая коммуникативность».

Не менее выпукло чувство индивидуальности и интимно-личного отно-
шения человека к божеству представлено у немецкого мистика М. Экхар-
та. Сам человек у него есть носитель божественного, есть богочеловек.

Идеи У. Оккама, Д. Скотта, М. Экхарта, безусловно, служили основой, 
на которой прочно обосновался индивидуализм Возрождения, почвой 
для нового мировоззрения и ощущения одухотворенности собственной 

жизни, ценнее которой и выше которой ничего нет. Но ценность человека 
как распространенный, общезначимый культурный феномен, как усло-
вие особого рода переживаний, которые А. Швейцер назовёт «благогове-
нием перед жизнью», должна будет пробиваться сквозь тернии истории 
еще многие века. Уже в конце XVIII века И. Г. Фихте категорично будет 
утверждать, что Я стоит выше всего, что именно Я порождает из себя  
и природу, и историю, и бога.

2.4. Взаимопревращение культуры  
и переживаний

И в работах философов, и в сознании обывателей периода средне-
вековья внутренний мир человека — это характеристика его отношений 
с Богом, т. е. средневековый теоцентризм доминирует над принципом  
антропоцентризма. Парадоксально, что утверждение себя здесь осущест
вимо через отказ от себя (смирение, аскеза, послушничество). Но имен-
но в эмоционально насыщенных переживаниях, в социальных связях 
следует искать индивидуально-личностное начало средневековой куль-
туры, а не в отвлеченных богословских категориях.

Не могла способствовать разнообразию, обогащению переживаний 
и социальная структура феодального общества. «Характерная черта  
феодального средневековья — неразрывная связь индивида с общиной. 
Вся жизнь человека, от рождения до смерти, была регламентирована. 
Он почти никогда не покидал места своего рождения. Жизненный мир 
большинства людей той эпохи был ограничен рамками общины и сослов-
ной принадлежности. Как бы ни складывались обстоятельства, дворянин  
всегда оставался дворянином, а ремесленник ремесленником. Социальное 
положение для человека было так же органично и естественно, как соб-
ственное тело; каждому сословию соответствовала своя система добро-
детелей, и каждый индивид должен был знать свое место» [80]. Т. е. «я» 
в раннем средневековом обществе еще не выделилось, не выросло из 
«мы». Это подтверждается известным в социальной психологии тезисом, 
что внутригрупповая конформность по отношению к чужим общностям ока-
зывается социальной агрессией. Агрессия к чужому и сверхконформность  
к своему пронизывают всю систему общественной жизни средневековья, 
находя свое выражение в преобладающих чувствах и настроениях, шабло-
нах поведения, моральных нормах. Социальная агрессивность-конформ-
ность историками полагается в качестве универсальной черты средневеко-
вья, присущей всем без исключения группам, атрибутом социального типа 
эпохи [166, с. 117].

Поэтому и переживание одиночества, и переживание сомнений лич-
ностного выбора — редкие проявления жизни средневекового человека. 
Размытость границ «я» была настолько сильной, что его практически  
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