
XX век назван «столетием ребёнка». Согласно Концепции ООН 
о правах ребёнка, им считается человек до достижения 18-летне-
го возраста. В настоящее время в мире насчитывается 2 млрд 
детей (всё население составляет свыше 6 млрд человек, и еже-
годно рождается 130 млн). От 6 до 7 % детей имеют функциональ-
ные нарушения в той или иной форме. Около 0,5 млн женщин и 8— 
10 млн детей погибают во время родов. Порядка 25 °ь младенцев 
заражаются ВИЧ от матерей. В мире более 10 млн детей воспи-
тываются в детских учреждениях, причём их число из года в год 
растёт. В странах Восточной и Центральной Европы на попечении 
общества находится 1 млн, в России — более 600 тыс. детей. 

О попожении д е т е й 
в Республике Беларусь 
(По материалам Национальных докладов) 

В. В. Чечет 
(Белорусский государственный педагогический университет им. М. Танка) 

Национальные доклады «Положение детей в Республике Беларусь» содержат основные итоги го-
сударственной социальной политики в отношении детей, стремление обеспечить приоритет их инте-
ресов. В содержании докладов отражается реальное положение детей в стране, его соответствие 
требованиям международных документов и рекомендаций. На осуществление государственной соци-
альной политики оказали влияние принятие в 2002г. в новой редакции Закона Республики Беларусь 
«О правах ребёнка», проведение комплекса мероприятий по подготовке к специальной сессии Гене-
ральной Ассамблеи ООН о положении детей (2002), решение о защите детства в государствах — 
участниках Содружества Независимых Государств (2002), объявление 2001г. Годом ребёнка в стра-
нах СНГ, поддержание инициативы самих детей, касающейся улучшения их жизнедеятельности. 

При всей сложности социально-экономи-
ческой ситуации в стране делается всё воз-
можное по поддержке детей, созданию усло-
вий для их полноценной жизнедеятельности. 
Рассмотрим основные аспекты этой работы. 

Н а л и ч и е р а з н о о б р а з н ы х пособий: 
по беременности и родам; в связи с рождением 
ребёнка; по уходу за ребёнком в возрасте до 
3 лет; по уходу за больным ребёнком; по уходу 
за ребёнком-инвалидом в возрасте до 18 лет; 
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матери, ставшей на учёт в женскую консульта-
цию до 12-недельного срока беременности; оди-
нокой матери, воспитывающей ребёнка в возрас-
те до 1,5 года; на детей в возрасте от 3 до 16 лет 
(инвалидов, учащихся, не получающих стипен-
дий, — до 18 лёт); на детей, инфицированных 
вирусом иммунодефицита или больных СПИДом. 

С 01.01.2001 г. в стране введена адресная 
социальная помощь для разных категорий се-
мей, в частности для семей с детьми-инвали-
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дами, многодетных и неполных, воспитываю-
щих детей. За 2001 г. в органы социальной за-
щиты за этой помощью обратилось 57 536 се-
мей (74,4 % сельских, 25,6 % городских). 

Р е а л и з а ц и я м е р о п р и я т и й п р е з и -
дентской п р о г р а м м ы «Дети Б е л а р у с и » 
на 2001 — 2005 гг. по подпрограммам «Дети 
Чернобыля», «Дети-сироты», «Дети-инвали-
ды», «Совершенствование социальной защи-
ты семьи и детей», «Детское питание». В 2001 г. 
на реализацию этой программы использовано 
11 358,7 млн руб. из средств республиканско-
го и местных бюджетов. В осуществлении про-
граммы участвуют 15 министерств и других 
органов государственного управления, мест-
ные исполнительные и распорядительные 
органы всех уровней. 

О к а з а н и е з а р у б е ж н ы м и с т р а н а м и 
б е з в о з м е з д н о й помощи в виде т о в а р о в 
( и м у щ е с т в а ) . В 2001 г. в Республику Бела-
русь такой помощи поступило на сумму 
48,4 млн долларов США, в том числе в адрес 
детских учреждений на сумму 2,7 млн долла-
ров США (5,5 % о т общей суммы). Органы со-
циальной защиты получили гуманитарных гру-
зов на сумму 2,4 млн долларов США для ока-
зания помощи малообеспеченным семьям и 
поддержки детей. 

О з д о р о в л е н и е д е т е й в з а р у б е ж н ы х 
с т р а н а х . За 2001 г. укрепили здоровье 56,3 
тыс. детей в 20 странах. Больше всего белорус-
ских детей принимали Италия (26,4 тыс.), Гер-
мания (11,4 тыс.), Испания (5,2 тыс.), Ирлан-
дия (3,0 тыс.), Бельгия (2,2 тыс.), Великобри-
тания (2,1 тыс.), Королевство Нидерланды 
(1,3 тыс.), Австрия (1,3 тыс.). Оздоровление за 
рубежом проходят дети из всех регионов стра-
ны, в первую очередь из пострадавших в ре-
зультате последствий аварии на ЧАЭС райо-
нов Гомельской и Могилёвской областей 
(41,8 % и 20,3 % от общего количества детей 
соответственно). В период -оздоровления дети 
получают экологически чистое, полноценное 
белково-витаминное питание. Кроме того, в 
течение месячного пребывания за границей в 
детском организме снижается уровень содер-
жания цезия—137 в среднем от 20 до 50 % 
(по данным исследований на установке СИЧ). 

Н а ц и о н а л ь н о е и м е ж д у н а р о д н о е 
усыновление . В 1991—2001 гг. 5693 ребёнка 
были усыновлены гражданами Беларуси, 1321 

ребёнок — зарубежными гражданами. В 2001 г. 
гражданами 13 стран усыновлено 447 детей в 
возрасте до 18 лет. В 2001 г. в Беларуси про-
живало 8832 усыновленных детей-сирот. 

А к т и в и з а ц и я в з а и м о д е й с т в и я госу-
д а р с т в е н н ы х о р г а н о в , н е п р а в и т е л ь -
с т в е н н ы х о р г а н и з а ц и й , о б щ е с т в е н н ы х 
о б ъ е д и н е н и й в ц е л я х з а щ и т ы прав и 
и н т е р е с о в детей . Действенную помощь го-
сударственным органам оказывают Белорус-
ский детский фонд, Белорусский фонд соци-
альной поддержки детей и подростков «Мы — 
детям», Белорусская ассоциация клубов 
ЮНЕСКО, общественное объединение «Дети 
не для насилия», Белорусский фонд «SOS — 
детская деревня» и др. Так, фондом «SOS — 
детская деревня» в рамках осуществления в 
2001 г. оказано гуманитарной помощи на сум-
му 354 985 долларов США. Эти средства на-
правлены в SOS — детскую деревню д. Бо-
ровляны и SOS — социальный центр матери 
и ребёнка имени Г.Гмайнера, в котором про-
ходят оздоровление дети с матерями из мест, 
загрязнённых радионуклидами, и реабилита-
цию после лечения в стационаре Республи-
канского онкогематологического центра. 

Р е а л и з а ц и я к о м п л е к с а мер во в р е -
мя п р а з д н о в а н и я Дня семьи, Дня м а т е -
ри и п р о в е д е н и я традиционной респуб-
ликанской и региональной акции «Наши 
дети» , в которой приняли активное участие 
многие министерства, органы государственно-
го управления, банки, концерны, обществен-
ные объединения. Так, Министерством юсти-
ции приобретены канцелярские товары, ком-
пьютеры и новогодние подарки для воспитан-
ников Солигорского детского дома, Министер-
ством па чрезвычайным ситуациям осуществ-
лено 9 благотворительных акций в подшефной 
Чеховщинской специальной (вспомогательной) 
школе-интернате Воложинского района с вы-
делением более 15 млн рублей. 

Об и т о г о в ы х в ы в о д а х Комитета по 
п р а в а м ребёнка ООН. 

Комитет по правам ребёнка в мае 2002 г. 
рассмотрел второй периодический доклад Рес-
публики Беларусь об осуществлении положе-
ний Конвенции о правах ребёнка. Комитет от-
метил позитивные аспекты, назвал факторы, 
которые затрудняют процесс реализации Кон-
венции, наметил общие мероприятия по вы-
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полненмю рекомендаций, изложенных в Зак-
лючительных замечаниях к докладу. 

Среди позитивных аспектов выделяются 
следующие: 

• принятие ряда законов в целях дальней-
шей гармонизации законодательства страны с 
положениями Конвенции о правах ребёнка (но-
вый Гражданский кодекс, Кодекс о браке и 
семье (1999), новая редакция Закона о правах 
ребёнка (2000); 

• принятие Закона о международных до-
говорах (1998), согласно которому нормы та-
ких международных законов, как Конвенция 
о правах ребёнка, становятся частью действу-
ющего законодательства и могут непосред-
ственно применяться в судах; 

• создание Национальной комиссии по 
правам ребёнка (1996); 

• разработка и утверждение Националь-
ного плана действий по защите прав ребёнка 
на 1995—2000 гг., принятие президентской 
программы «Дети Беларуси»; 

• принятие Национального плана обуче-
ния в области прав человека на период 1999— 
2004 гг. (1999); 

• принятие Факультативного протокола и 
Конвенции о правах ребёнка по проблемам тор-
говли детьми, детской проституции и порног-
рафии; 

• подписание Республикой Беларусь Га-
агской конвенции 1993 г. о защите детей и со-
трудничестве в области усыновления детей 
иностранными гражданами. 

Процесс реализации Конвенции главным 
образом осложняют экономические трудности 
переходного периода; рост бедности, сказы-
вающийся на благополучии семей, в особенно-
сти многодетных и проживающих в сельских 
районах; негативное воздействие последствий 
аварии на Чернобыльской АЭС на состояние 
здоровья населения страны в целом, и в част-
ности детей. 

Для реализации Конвенции необходимо: 
• продолжить работу по комплексному пе-

ресмотру действующего законодательства, 
исходя из уважения прав ребёнка, в целях 
обеспечения полного соответствия националь-
ного законодательства принципам и положе-
ниям Конвенции о правах ребёнка; 

• обеспечить создание постоянного органа 
по координации процесса реализации и мони-
торинга прав ребёнка на национальном и мес-
тном уровнях; 

• создать независимый и эффективно дей-
ствующий механизм как составную часть на-
ционального института по правам человека или 
самостоятельный орган (такой как Институт 
уполномоченного по правам ребёнка для осу- t 
ществления мониторинга реализации Конвен-
ции о правах ребёнка, рассмотрения жалоб 
детей в краткие сроки, принятия мер по вос-
становлению нарушенных прав детей); 

• отработать механизм сбора и системати-
ческого анализа данных о детях до 18 лет, 
включая детей из семей с низким уровнем до-
ходов, детей, проживающих в сельских райо-
нах, воспитанников детских домов и интерна-
тов, детей-инвалидов и детей, пострадавших 
от последствий аварии на Чернобыльской АЭС; 

• продолжить разработку мер по профи-
лактике распада семей и укреплению инсти-
тута семьи, усовершенствовать систему ока-
зания социальной поддержки семьям для вы-
полнения ими функций по воспитанию детей 
посредством обучения родителей, реализации 
консультативных и общественных программ; 

• предпринимать эффективные меры по 
недопущению и уменьшению случаев отказа от 
детей, укреплению приёмных семей, детских 
домов семейного типа и других форм альтер-
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нативного ухода, основанного на воспитании 
детей в семье; 

• осуществлять профилактические меры 
и вести борьбу с жестоким обращением и зло-
употреблениями в отношении детей (запреще-
ние всех форм телесных наказаний в семье, 
школе и других учреждениях, расследование 
случаев насилия, содействие физической и 
психологической реабилитации и социальной 
реинтеграции жертв жестокого обращения и 
насилия, проведение исследований по пробле-
ме насилия в семье и др.); 

• внедрять эффективный уход в перина-
тальном периоде в целях снижения показате-
лей материнской, перинатальной и младенчес-
кой смертности (обеспечение всем детям дос-
тупа к бесплатному базовому медицинскому об-
служиванию, разработка национальной поли-
тики для реализации интегрированного под-
хода к проблемам развития в раннем детстве, 
в первую очередь связанным со здоровьем и 
питанием, профилактика передачи ВИЧ-ин-
фекции от матери к ребёнку); 

• предпринять меры по формированию 
здорового образа жизни детей и подростков, 
употребляющих наркотики, алкоголь и куря-
щих (создание сети учреждений, оказываю-
щих конфиденциальные консультативные ус-
луги, разработка программ в области санитар-
ного просвещения, проведение комплексного 
исследования проблем здоровья подростков, не-
гативного воздействия заболеваний, переда-
ваемых половым путём, включая ВИЧ/СПИД); 

• осуществить комплекс мер по оказанию 
помощи и поддержки детям с нарушениями 
умственного и физического развития, детям-
инвалидам (проведение мониторинга положе-
ния данных категорий детей, информирова-
ние общественности, проведение исследова-
ний по выявлению причин и способов предот-
вращения детской инвалидности, интеграция 
детей-инвалидов в систему общего образова-
ния); 

• обеспечить систематическое обучение и 
активизацию действий в области прав ребёнка 
для специалистов, работающих с детьми (су-
дей, адвокатов, сотрудников правоохранитель-
ных органов, медицинских работников, пред-
ставителей администрации школы, учителей). 

* * * 

Одна из важнейших проблем, от решения 
которых зависит благополучие детского насе-
ления страны, — это реализация концепту- * 
ального подхода в работе со всеми категория-
ми семей, суть которого состоит в том, чтобы 
выявлять, поддерживать и развивать всё то 
положительное, что есть в каждой семье, а не 
прикладывать большие усилия и не расходо-
вать средства для устранения негативных яв-
лений, имеющихся в семьях. 

Реализуя данный подход, опытные спе-
циалисты по работе с семьёй первостепенное 
внимание уделяют биологической (родной) се-
мье; учитывают потребности всех категорий 
отцов, матерей, лиц, их заменяющих, членов 
семьи, родственников; принимают активное 
участие во взаимодействии, профессиональ-
но направляют, доброжелательно изменяют 
происходящее в семье, прогнозируют только 
позитивный результат. 

Для повышения ответственности родите-
лей за воспитание детей в 2002 г. принята но-
вая редакция 93-й статьи Кодекса Республики 
Беларусь о браке и семье, которая предус-
матривает взыскание алиментов с родителей, 
чьи дети находятся на воспитании в детских 
интернатных учреждениях. Уже разработана 
Инструкция о порядке возмещения расходов 
на содержание детей, помещённых в интер-
натные учреждения на государственное обес-
печение, а также в опекунскую и приёмную 
семьи. 

В 2001 г. органами охраны детства мест-
ных исполнительных и распорядительных ор-
ганов рассмотрены споры в отношении воспи-
тания 2284 детей. В судах изучены вопросы о 
защите жилищных прав 194 детей, от физи-
ческого и психического насилия — 57 детей, 
сексуальной эксплуатации и сексуальных до-
могательств — 34 ребёнка. 

Из копилки практического опыта. 
Сморгонский социально-педагогический центр 
осуществляет подготовку социальных сирот 
при определении их в интернатные учрежде-
ния; помощь детям, оказавшимся в экстремаль-
ных ситуациях; работу с детьми девиантного 
и делинквентного поведения; сотрудничество 
с семьями на основе диагностирования и изуче-
ния потребностей и интересов родителей. 

Белорусский фонд «Дети Чернобыля» 
объединяет усилия граждан в реализации сле-
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дующих программ и проектов для оказания 
помощи детям и их семьям, которые постра-
дали в результате аварии на ЧАЭС. Он реали-
зует следующие программы и проекты: помощь 
детям-инвалидам; программу оздоровления 
детей и семей в Беларуси и зарубежных стра-
нах; гуманитарную помощь; социальные про-
граммы самопомощи и др. Фондом за после-
дние 11 лет оказана гуманитарная помощь 
2,5 млн жителей Беларуси. 

По состоянию на начало 2003 г. в системе 
образования страны социальное психолого-пе-
дагогическое обслуживание детей и семей осу-
ществляли 24 социально-педагогических цен-
тра и 68 детских социальных приютов. Для 
оказания социально-образовательной помощи 
детям-инвалидам и детям с особенностями пси-
хофизического развития, а также семьям, их 
воспитывающим, в Беларуси создано 95 цент-
ров коррекционно-развивающего обучения. 

В системе Министерства труда и соци-
альной защиты функционируют 24 террито-
риальных центра социального обслуживания 
семьи и детей. На все категории, с которыми 
работают специалисты центров, создаются 
социальные паспорта, в которых даётся ха-
рактеристика семей и их проблем. 

Из копилки практического опыта. В 
Могилёве целенаправленно работают центр 
психолого-педагогической помощи и городской 
социально-педагогический центр. За 2001 г. 
ими оказана помощь 7230 чел. Специалиста-
ми реализуются региональные программы 
«Семья», «Приёмная семья», «Ладошка к ладош-
ке» (для беременных женщин), «Здоровый об-
раз жизни», «Подросток в меняющемся мире». 

Педагоги, воспитатели, психологи, меди-
ки, социальные педагоги, психотерапевты 
используют в обучении родителей и их род-
ственников различные методики, результаты 
медицинских и психолого-педагогических ис-
следований. Так, комплексная методика «Пре-
натальный университет» направлена на подго-
товку матери к обучению ребёнка на пятом и 
седьмом месяцах беременности (разработана 
врачом Ван де Карром). Когда ребенок даёт 
знать о себе лёгкими ударами (в 5 месяцев 
беременности), надо играть с ним, побуждать 
его к активности и общению с внешним миром 
такими способами: разговором, слушанием 
музыки, похлопыванием в ладоши. В начале 

седьмого месяца беременности надо говорить 
ребёнку о том, как ждут его появления на свет, 
как любят его, каким хотят видеть. И мать, и 
отец читают для ребёнка стихи, поют, дают 
возможность слушать красивую и спокойную 
музыку. 

Задача методики «Марте Мео» («Собствен-
ными усилиями») — оказание помощи с ис-
пользованием видеозаписи родителей с деть-
ми в домашних условиях. При просмотре ак-
центируется внимание родителей на тех эпи-
зодах, где они делают что-то положительное 
для детей и закрепляют его (метод разработан 
в 1987 г. Марией Аартс из Голландии). Она удач-
но внедряется Кристиной Юсефссон из отде-
ла семьи и школы в Хесселбю (округ Стокголь-
ма, Швеция) в некоторых семейных соци-
альных центрах Беларуси. Основная цель ме-
тода — выявить и развить те способности и 
качества, которые необходимы для плодотвор-
ного сотрудничества детей и родителей. В ра-
боте используется видеосъёмка. Родители ста-
вят вопрос, исследователи снимают ситуацию 
в домашней обстановке. Затем проводится со-
вместный просмотр фильма и анализируются 
те моменты в отношениях между взрослым и 
ребёнком, которые ведут к развитию в пози-
тивном направлении. 

Фрагмент 1. На столе для ухода лежит 3-
месячный мальчик. Он лепечет и немножко 
жестикулирует, следит взглядом за движени-
ями матери, которая находится рядом. Камера 
наблюдает за личиком ребёнка и его выраже-
нием, которое меняется в ходе непрерывного 
общения с матерью. 

Фрагмент 2. Мальчик находится на ру-
ках своей юной мамы. Она прижимается лицом 
к его личику. Мальчик лепечет, следует за ма-
мой взглядом, иногда от удовольствия издаёт 
звуки. Мать отвечает малышу, общается с ним, 
жестикулирует. 

Методика позитивного воздействия на 
будущую мать (автор — французская иссле-
довательница Андрэ Берти) основана на том, 
что развитие ребёнка в утробе матери тесно 
связано с её духовным состоянием. Беремен-
ные женщины наблюдают за восходом солнца, 
общаются с миром природы и т.п. Покой, кото-
рый испытывает женщина, позитивно откла-
дывается на матрице будущей жизни ребёнка. 
Мать и ребенок представляют в данном случае 
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единое целое, что обеспечивает малышу эмо-
ционально благоприятный жизненный старт. 

Об особенностях использования методики 
PORTAGE (применяется в США, Великобри-
тании и других странах) докладывал на меж-
дународном «круглом столе» «Обеспечение до-
стойного начала жизни детям от 0 до 6—7 лет» 
президент международного объединения «Во-
люнтес» Франклин Шварц (Великобритания). 
Его доклад находится в Центре дошкольного 
образования Национального института обра-
зования. 

Из копилки практического опыта. В 
ряде школ Беларуси по инициативе директо-
ров, педагогов, родителей в различных формах 
осуществляется подготовка учащихся к се-
мейной жизни. Так, в СШ № 149 Минска рабо-
тают по программе «Семья». Итог — поло-
жительные результаты в подготовке юно-
шей и девушек к будущей семейной жизни. 

В высших педагогических учебных заве-
дениях страны (БГПУ им. М.Танка, ВГУ им. 
П.Машерова и др.) для будущих педагогов раз-
работаны спецкурсы «Семейная педагогика», 
«Педагогика семейного воспитания», «Основы 
семейной жизни», «Семьеведение» и др. В ходе 
их изучения студенты вырабатывают сис-
тему позитивных установок на брачно-семей-
ные отношения, приобретают социально-
правовые, нравственно-этические, физиолого-
гигиенические и другие знания и умения, необ-

ходимые для воспитания родных и" приём-
ных детей; во-вторых, овладевают методи-
кой работы с родителями своих учащихся. 

* * * 

Министерством образования Республики 
Беларусь, Научно-методическим учреждением 
«Национальный институт образования», Цент-
ром учебной книги и средств обучения при под-
держке представительства ЮНИСЕФ, непра-
вительственных организаций, государственных 
органов, издательств, фондов изданы комплек-
ты учебно-методических пособий, рекоменда-
ций. Благодаря им студенты изучают права ре-
бёнка, человека, международное гуманитарное 
право («Преподавание спецкурса «Права ре-
бёнка» в начальной и средней школе», «Права 
ребёнка», «Защита прав детей в Республике 
Беларусь», «Международное гуманитарное 
право» и др.). Они помогают также педагогам и 
родителям строить с учётом современных тен-
денций процесс воспитания всех категорий де-
тей («В кругу семьи рождается душа», «Педа-
гогика семейного воспитания», «Семья и дош-
кольное учреждение: взаимодействие в инте-
ресах ребёнка», «Социальная работа с ребён-
ком и семьёй», «Детская агрессивность: психо-
диагностика и коррекция», «Ребёнок в приём-
ной семье», «Социально-педагогическая работа 
с детьми, лишёнными родительской опеки», 
«Социально-педагогическая поддержка детей в 
условиях депривации» и др.). 
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