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Ȼаɤɭɧɨвич М.Ф., Кɨɩɬева С.И., Пɨɥещɭɤ Ю.Ⱥ. 
 

ɉɥɚɧ: 

1. ɉɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

2. Ɍɟɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɀ. ɉɢɚɠɟ. 

3. Ɍɟɨɪɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ. 

4. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ. 

5. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ. 

6. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ. 

 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ: ɜɨɡɪɚɫɬ, ɥɢɛɢɞɨ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɦɨɪɚɥɶ, 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɪɢɡɢɫ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɟɞɭɳɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɟɧɡɢɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 

1. ɉɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɳɢɯ ɬɟɡɢɫɨɜ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡɚ 3ɢɝɦɭɧɞ Ɏɪɟɣɞ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ 
ɢɞɟɢ ɝɟɧɟɡɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɫɬɚɞɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɞɢɹɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɡɨɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɜɨɟ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 
ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ Id, Ego ɢ Super-Ego. 

1. Ɇɥɚɞɟɧɟɰ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɜɢɫɹɳɢɣ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɩɪɟɛɵɜɚɟɬ ɜ ɨɪɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɟ (0–12 ɦɟɫɹɰɟɜ) ɢ ɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɚɞɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɣɫɹ ɛɵɫɬɪɵɦ ɪɨɫɬɨɦ. Ɉɪɚɥɶɧɚɹ ɮɚɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟɦ. ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɟɬ ɨɞɧɨ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ – ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ ɩɢɳɭ. ȼɟɞɭɳɚɹ ɷɪɨɝɟɧɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ – ɪɨɬ 
ɤɚɤ ɨɪɭɞɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɫɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

2. Ɂɚ ɨɪɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɚɧɚɥɶɧɵɣ (ɫ 12–18 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 3 
ɥɟɬ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɩɟɪɜɵɟ ɧɚɭɱɚɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. Ʌɢɛɢɞɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɚɧɭɫɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɭɱɚɟɦɨɝɨ ɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, 
ɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɨɫɬɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɞɟɬɫɤɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɜɨɟɝɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɞɟɮɟɤɚɰɢɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ. ɂ ɡɞɟɫɶ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɧɟɲɧɢɣ ɦɢɪ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɤɚɤ ɛɚɪɶɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ Ⱦɨɥɠɟɧ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ, ɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

3. ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɮɚɡɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɮɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ (3–5 ɥɟɬ). Ɉɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɜɵɫɲɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ: ɟɫɥɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɚɭɬɨɷɪɨɬɢɱɤɨɣ, ɬɨ ɬɟɩɟɪɶ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ 

РЕПОЗИ
ТО

РИЙ Б
ГП

У



ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɥɸɞɹɦ. ȼɟɞɭɳɟɣ ɷɪɨɝɟɧɧɨɣ ɡɨɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɝɟɧɢɬɚɥɢɢ. 

Ɏɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɱɟɪɬ, 
ɤɚɤ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɪɚɡɭɦɢɟ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɚ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɭɬɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɭɫɢɥɟɧɧɨɣ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɩɟɪɜɵɟ ɢɝɪɵ 
ɫ ɧɢɦɢ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ 
ɱɟɫɬɨɥɸɛɢɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ – ɷɞɢɩɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɟɪɜɵɟ 
ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, – ɷɬɨ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

4. ɉɨ 3. Ɏɪɟɣɞɭ, ɫɚɦɵɟ ɜɚɠɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬɫɹ 
ɞɨ 5–6 ɥɟɬ; ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɜɫɟ ɬɪɢ ɝɥɚɜɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɩɹɬɢ ɥɟɬ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɥɚɬɟɧɬɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ (5-12 ɥɟɬ), ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɠɧɟɟ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɭ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ʌɢɛɢɞɨ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɧɟ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɟɧɰɢɢ ɞɪɟɦɥɸɬ, ɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ə-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɉɧ ɢɞɟɬ ɜ ɲɤɨɥɭ, ɢ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɟɝɨ ɷɧɟɪɝɢɢ ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɭɱɟɧɢɟ. ɋɬɚɞɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɛɳɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ: ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɫɬɚɧɰɢɹ Ego ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ Id; ɛɭɞɭɱɢ ɨɬɨɪɜɚɧɧɨɣ 
ɨɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɷɧɟɪɝɢɹ ɥɢɛɢɞɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɧɚɭɤɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

5. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫ 12 ɥɟɬ, ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɡɪɟɜɚɟɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɜɫɩɵɯɢɜɚɸɬ ɜɧɨɜɶ. Ƚɟɧɢɬɚɥɶɧɚɹ ɮɚɡɚ (12-18 ɥɟɬ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 
ɤ ɡɪɟɥɨɣ ɥɸɛɜɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɜɫɟ ɛɵɜɲɢɟ ɷɪɨɝɟɧɧɵɟ ɡɨɧɵ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ, ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ ɰɟɥɢ – ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ. 
 

2. Ɍɟɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɀ. ɉɢɚɠɟ 

ɀɚɧ ɉɢɚɠɟ, ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɫɨɡɞɚɥ ɧɚɭɱɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɲɤɨɥɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɬɟɥɶ «ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɷɩɢɫɬɟɦɨɥɨɝɢɢ» – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɢɧɬɟɡ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ 
(ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɢ 
ɮɢɥɨɝɟɧɟɡɚ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɧɚɭɤɢ). Ƚɪɟɱ. epistēmē – ɡɧɚɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɷɬɨɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ – ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɢ ɤɚɤɨɜɚ ɢɯ ɩɪɢɪɨɞɚ. ȼ 1955 ɝ. ɜ ɀɟɧɟɜɟ 
ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɩɢɫɬɟɦɨɥɨɝɢɢ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɀ.ɉɢɚɠɟ – ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. Ⱦɜɚ ɜɢɞɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ:  

1) ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɨɛɴɟɤɬɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɟ; ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ;  
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2) ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɹ – ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɵ, ɨɛɴɟɤɬɚ ɤ ɫɟɛɟ; ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ. 

ɂɡɦɟɧɹɹ ɫɜɨɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɫɭɛɴɟɤɬ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɫɟ ɤ 
ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ɍɟɨɪɢɹ ɀ.ɉɢɚɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɧɵɦ ɬɟɨɪɢɹɦ. 

Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɩɨɢɫɤɨɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɡɧɚɟɬ, ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ.  

ɋɬɚɞɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
1) ɫɬɚɞɢɹ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɞɨ 1,5-2 ɥɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ ɩɨɡɧɚɸɬɫɹ ɢɦ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ;  

2) ɫɬɚɞɢɹ ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 1,5-7 ɥɟɬ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɱɶ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ;  

3) ɫɬɚɞɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɨɬ 7-8 ɞɨ 11-12 ɥɟɬ, 
ɤɨɝɞɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɛɪɚɬɢɦɵɦɢ;  

4) ɫɬɚɞɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ, 
ɨɬ 12 ɞɨ 14-15-17 ɥɟɬ. 

 

3. Ɍɟɨɪɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ 

ɑɟɥɨɜɟɤ, ɩɨɬ Ʌɨɭɪɟɧɫɭ Ʉɨɥɶɛɟɪɝɭ, ɟɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨ, ɩɨɞɱɢɧɹɸɳɟɟ 
ɤɚɧɬɢɚɧɫɤɨɣ ɦɨɪɚɥɢ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɞɟɚɥɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ ɢɦ ɩɨɪɹɞɨɱɧɨɫɬɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ȼ ɫɜɨɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɢɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɢɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ, ɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɵ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝ ɛɟɪɟɬ ɬɪɢ 
ɜɢɞɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɢɟɪɚɪɯɢɸ: 

1) ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɵ; 
2) ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɨɛɵɱɚɢ; 
3) ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ) 

ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. ɍɪɨɜɧɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ (ɩɨ 
Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɭ) ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɝɪɚɞɚɰɢɸ: 

1. ɉɪɟɞɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɞɨɦɨɪɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (ɞɨ 10 ɥɟɬ) – 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɬɚɞɢɢ: ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ  (ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ 
ɢ ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟ) ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɤɚɤ ɩɥɨɯɨɣ ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɢɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɦɢ ɢɦ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɫɤɥɨɧɟɧ ɫɭɞɢɬɶ ɨ 
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ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɩɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɚ ɧɟ ɩɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(«ɝɟɬɟɪɨɧɢɦɧɚɹ ɦɨɪɚɥɶ»), ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ 
ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɷɬɨɬ 
ɩɨɫɬɭɩɨɤ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɚɞɢɢ (ɧɚɢɜɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɝɟɞɨɧɢɡɦ) ɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɨ ɩɨɫɬɭɩɤɟ ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɨɣ ɩɨɥɶɡɨɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ 
ɢɡɜɥɟɱɶ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɩɨ ɨɛɭɫɥɨɜɢɜɲɢɦ ɢɯ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ, ɩɨɧɢɦɚɹ, ɱɬɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɜɚɠɧɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚ («ɚɜɬɨɧɨɦɧɚɹ ɦɨɪɚɥɶ»). 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɪɚɞɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɋɚɦɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɟɳɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. 
ɇɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɞɨɜɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɧɨɪɦɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ «ɧɚɞɨ», ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɤɚɤ ɡɧɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɧɚɞɨ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ, ɚ ɤɚɤ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ 
ɬɚɤ, ɚ ɧɟ ɢɧɚɱɟ. Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɚɹ, ɡɚɱɚɬɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɠɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɞɨɥɝɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɞɟɬ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɫɬɵɞ, 
ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɫɨɛɨɣ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ 
ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɝɨɪɞɨɫɬɶ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɢɜɵɱɤɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨɟ ɞɟɥɚɟɬ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ: ɬɚɤ, ɟɦɭ ɧɟ ɧɚɞɨ ɞɭɦɚɬɶ, ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɦɟɫɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɧɭɠɞɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɷɬɨɦ, ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɷɬɨ ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ 
ɪɚɡɭɦɟɸɳɟɟɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. 

ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɭɪɨɜɟɧɶ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɥɸɞɹɯ, ɧɨ ɢ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ 
ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɞɪɭɝɢɯ, ɭɱɢɬɶ ɢɯ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ 
ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɹɬɵ ɢɦ. Ɂɚɞɚɱɚ ɭɱɢɬɟɥɹ – ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɩɪɢɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

2. Ʉɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (10-13 ɥɟɬ) – ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɯ ɡɚɤɨɧɵ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɣ ɫɬɚɞɢɢ (ɦɨɪɚɥɶ «ɩɚɣ-ɦɚɥɶɱɢɤɚ», ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɯɨɪɨɲɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ) 
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ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɦ, ɩɨɥɭɱɢɬ ɥɢ ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɧɟɬ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ (ɦɨɪɚɥɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɚɹ ɜɥɚɫɬɶ ɢ ɡɚɤɨɧ) 
ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɢ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

3. ɉɨɫɬɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (ɫ 13 ɥɟɬ) – ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɭɞɢɬ ɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

ɇɚ ɩɹɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ (ɦɨɪɚɥɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ) ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɟ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɇɚ ɲɟɫɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ  (ɦɨɪɚɥɶ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɡɚɤɨɧɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɫɨɜɟɫɬɢ) ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧ 
ɫɨɜɟɫɬɶɸ – ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɡɚɤɨɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɦɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɚɜɬɨɪ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ. Ɉɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɢ ɤɚɤ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ  ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɨɫɢɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɧɢɤɚɤɚɹ ɦɟɬɪɢɤɚ ɡɞɟɫɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ. 

Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɬɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ 4 
ɫɬɚɞɢɸ, ɚ 6-ɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ 10% ɥɸɞɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 16 ɥɟɬ ɢ 
ɫɬɚɪɲɟ. 

Ɍɟɨɪɢɹ Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ ɛɵɥɚ ɩɪɢɧɹɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɟɟ ɰɟɥɶɸ 
ɛɵɥɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɡɪɟɥɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

 

4. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ 

Ʌɟɜ ɋɟɦɟɧɨɜɢɱ ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɞɨɥɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɟɝɨ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɨ «ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ» ɧɟɫɥɨ ɢɞɟɸ 
ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɫɥɨɜɨ «ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ» 
ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɥɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɹɜɥɹɸɳɭɸɫɹ 
ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɨɩɵɬɚ, ɧɚɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨɦ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɞɟɣ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ – ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɞɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɜɟ ɫɩɥɟɬɟɧɧɵɟ ɥɢɧɢɢ. 

Ɉɞɧɚ – ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ «ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ». Ⱦɪɭɝɚɹ – ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɚɤɢɦɢ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɫɨɡɞɚɥɨ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɤɚɤɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɹɡɵɤ, ɩɢɫɶɦɨ, 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.; ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɤɨɜ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ.  

Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɟɬ ɩɪɢɪɨɞɭ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɰɟɥɹɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɢɟɦɚ, ɜɟɫɶ ɫɬɪɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɪɭɞɢɹ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɜɟɫɶ ɫɬɪɨɣ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. ȼɧɟɲɧɹɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɩɪɢɟɦ ɤɚɤ ɛɵ ɜɪɚɳɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ (ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ). 

Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɦɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɞɜɚ ɜɚɠɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ 
ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɢɦɟɥ ɜ ɜɢɞɭ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɟɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ 
ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɭɬɶ, ɫɥɟɞɭɹ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɇɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥ ɤɚɤ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɣ 
ɬɢɩ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɚɤ ɰɟɥɨɟ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɫɨɛɨɣ (ɫɜɨɢɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ) ɢɞɟɬ ɬɟɦ ɠɟ ɩɭɬɟɦ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɬ.ɟ. 
ɢɡɜɧɟ. Ɉɧ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɨɫɨɛɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɧɚɤɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɣ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɫɬɶ 
ɭɠɟ ɞɪɭɝɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɛɵɬɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬ ɛɵɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ʉ ɫɤɚɱɤɭ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) ɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤ ɤɨɧɰɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɠɢɡɧɢ ɢ 
«ɬɨɥɤɚɸɳɢɟ» ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜɩɟɪɟɞ (ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɦɟɠɞɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶɸ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ – ɪɟɱɢ ɜ 
ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɟ; ɦɟɠɞɭ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɨ «ɜɡɪɨɫɥɨɣ» ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɬ.ɩ.). 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜɨɡɪɚɫɬ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɪɟɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ: 1) ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɦɨɤ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 2) ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɣɫɹ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 3) ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɨɞ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟɦ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ 
ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɵ. ȼ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ, ɪɚɧɧɟɟ 
ɞɟɬɫɬɜɨ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɢ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ (ɤɪɢɡɢɫ 
ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɟ, ɤɪɢɡɢɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɤɪɢɡɢɫ ɬɪɟɯ ɥɟɬ, ɤɪɢɡɢɫ ɫɟɦɢ 
ɥɟɬ, ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫ, ɤɪɢɡɢɫ 17 ɥɟɬ ɢ ɬ.ɞ.) ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɯ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. 

РЕПОЗИ
ТО

РИЙ Б
ГП

У



ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɛɵ ɜɟɞɭɳɟɟ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɭ ɜɫɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɚ ɧɨɜɨɣ 
ɨɫɧɨɜɟ. ȼɨɤɪɭɝ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ) ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɢ ɝɪɭɩɩɢɪɭɸɬɫɹ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢɱɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ. 

Ɍɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɚ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ 
ɱɚɫɬɢɱɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɛɨɱɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɹɜɥɹɜɲɢɟɫɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ, ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ – ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɥɢɧɢɢ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɜ ɧɨɜɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɭɞɟɥɶɧɵɣ 
ɜɟɫ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦɭ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ 
ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɥɹ ɧɟɝɨ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. 

ɉɨɧɢɦɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɤ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɧɟɩɪɟɫɬɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ, ɨɧ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ» ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɧɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜ 
ɬɨɦ ɜɢɞɟ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɢ ɧɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɫɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɜ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɛɭɞɭɳɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ 
ɨɬɦɢɪɚɸɬ, ɩɨɝɥɨɳɚɹɫɶ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ (ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ) 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɹɫɶ ɜ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜ, ɪɚɫɬɜɨɪɹɹɫɶ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɹɫɶ ɜ ɧɢɯ. 

Ɉɝɪɨɦɧɚɹ ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɢɜɟɥɚ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɤ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɜɹɡɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɞɧɨ ɢɡ 
ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɤɨɬɨɪɨɣ – ɡɨɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ, ɪɭɤɨ-

ɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɢɞɟɟɣ ɫɤɚɱɤɨɜ-ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɤ 
ɧɨɜɨɦɭ ɤɚɱɟɫɬɜɭ. Ɉɧ ɜɵɞɟɥɹɥ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɵ 
(ɩɟɪɢɨɞɵ). ȼ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɢ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨɟ 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɜ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ:  

1) ɤɪɢɡɢɫ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, 2) ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ, 3) 
ɤɪɢɡɢɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ, 4) ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɪɚɧɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ, 5) ɤɪɢɡɢɫ ɬɪɟɯ ɥɟɬ, 
6) ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, 7) ɤɪɢɡɢɫ ɫɟɦɢ ɥɟɬ, 8) ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ 
ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, 9) ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫ, 10) ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɪɨɫ-

ɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, 11) ɤɪɢɡɢɫ 17 ɥɟɬ ɢ ɬ.ɞ. 
Ʌɢɧɢɸ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɥɢ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ.  
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ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ ɥɟɠɢɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɬɢɩ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

1) ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ɫ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɧɢɟɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;  

2) ɪɚɧɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ;  
3) ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɫ ɢɝɪɨɣ;  
4) ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫ ɭɱɟɧɢɟɦ;  
5) ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;  
6) ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ – ɫ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
 

5. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Э. Эɪɢɤɫɨɧɚ 

ȼ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ Эɪɢɤɚ 
Эɪɢɤɫɨɧɚ, ɩɨɥɨɠɢɜɲɟɝɨ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɪɚɡɭ ɬɪɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɫɨ-

ɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ə. ɋɜɨɸ 
ɬɟɨɪɢɸ ɮɚɡ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜ ɩɹɬɢ ɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɹɯ: 1) ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɤɪɢɡɢɫɵ; 2) ɤɪɭɝ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɵɯ ɥɢɰ; 3) ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ; 4) 
ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɢ; 5) ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 8 ɮɚɡ ɪɚɡɜɢɬɢɹ:  
1) ɩɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ, ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɢɥɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ;  
2) ɜɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ (ɪɚɧɧɟɟ ɞɟɬɫɬɜɨ: 2–3-ɣ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɟɣ ɢɥɢ ɫɬɵɞɨɦ ɢ ɫɨɦɧɟɧɢɟɦ;  
3) ɬɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ (ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ: 4–5-ɣ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ) 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɜɢɧɵ;  
4) ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ ɮɚɡɚ (ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ: ɫ 6 ɞɨ 11–12 ɥɟɬ, ɬ.ɟ. ɞɨ 

ɩɨɥɨɜɨɡɪɟɥɨɫɬɢ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɢɥɢ 
ɦɚɥɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɢ;  

5) ɩɹɬɚɹ ɮɚɡɚ (ɸɧɨɲɟɫɬɜɨ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɞɢɮɮɭɡɢɟɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ;  

6) ɲɟɫɬɚɹ ɮɚɡɚ (ɦɨɥɨɞɨɫɬɶ: 20–30 ɥɟɬ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ, 
ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ;  

7) ɫɟɞɶɦɚɹ ɮɚɡɚ (ɡɪɟɥɨɫɬɶ: 30–40 ɥɟɬ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ 
ɧɚɱɚɥɨɦ, ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜ-ɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɡɚɫɬɨɟɦ;  

8) ɜɨɫɶɦɚɹ ɮɚɡɚ (ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɩɥɸɫ ɫɬɚɪɨɫɬɶ), ɨɬ 40 ɥɟɬ 
ɢ ɫɬɚɪɲɟ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɚɡɞɜɨɟɧɧɨɫɬɶɸ, 
ɨɬɱɚɹɧɢɟɦ. 

 

ɋɬɚɞɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨ Э. Эɪɢɤɫɨɧɭ 

 

8 ɋɬɚɪɨɫɬɶ / ɩɨɡɞɧɹɹ 
ɡɪɟɥɨɫɬɶ 

ɨɬ 65 ɥɟɬ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ / 
ɰɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɠɢɡɧɢ, 
ɪɚɡɞɜɨɟɧɧɨɫɬɶ / 
ɨɬɱɚɹɧɢɟ 
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7 Ɂɪɟɥɨɫɬɶ / ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɡɪɟɥɨɫɬɶ / 
ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ 

30-40 ɥɟɬ / 
26-64 ɝɨɞɚ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, 
ɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɡɚɫɬɨɣ 

6 Ɇɨɥɨɞɨɫɬɶ / ɪɚɧɧɹɹ 
ɡɪɟɥɨɫɬɶ 

20-25-30 ɥɟɬ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ ɢɡɨɥɹɰɢɹ 

5 ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ 
(ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɚɹ ɫɬ.) 

13-18-19 ɥɟɬ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɞɢɮɮɭɡɢɹ  
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

4 ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
(ɥɚɬɟɧɬɧɚɹ ɫɬ.) 

6 - 11-12 ɥɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ 

3 ȼɨɡɪɚɫɬ ɢɝɪɵ 
(ɮɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬ.) 

3-6 ɥɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ 

2 Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
(ɚɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬ.) 

1-3 ɝɨɞɚ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɫɨɦɧɟɧɢɟ, ɫɬɵɞ 

1 Ɇɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɨ 
(ɨɪɚɥɶɧɚɹ ɫɬ.) 

1-ɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ ɞɨɜɟɪɢɟ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ 

 

Ɂɚɞɚɱɚ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ 
ɦɢɪɭ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɚɡɨɛɳɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɧɢɦ ɢ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ.  

Ɂɚɞɚɱɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ – ɛɨɪɶɛɚ ɩɪɨɬɢɜ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɬɵɞɚ ɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ɂɚɞɚɱɚ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ.  

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɜɫɬɚɟɬ ɡɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɨɪɭɞɢɹɦɢ ɬɪɭɞɚ, ɱɟɦɭ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɫɨɡɧɚɧɢɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɭɦɟɥɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɨɫɬɢ.  

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɰɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ ɦɢɪɟ; ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɨɥɸɫ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ – ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ə 
(«ɞɢɮɮɭɡɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ»).  

Ɂɚɞɚɱɚ ɤɨɧɰɚ ɸɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ – ɩɨɢɫɤ ɫɩɭɬɧɢɤɚ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ.  

Ɂɚɞɚɱɚ ɡɪɟɥɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ – ɛɨɪɶɛɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɬɢɜ 
ɤɨɫɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɫɬɨɹ.  

ɉɟɪɢɨɞ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɰɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɟɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɩɭɬɢ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɸ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɦɭ ɨɬɱɚɹɧɢɸ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɨ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɭ, ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 
ɤɪɚɣɧɢɦɢ ɩɨɥɸɫɚɦɢ. Ⱦɨɫɬɢɝɚɟɦɨɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ ɷɝɨ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 
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ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɷɝɨ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɤɪɢɡɢɫɵ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɪɢɡɢɫɵ – ɷɬɨ ɧɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɚ «ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ» ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 

6. Ɍɟɨɪɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱦ.Ȼ. Эɥɶɤɨɧɢɧɚ 

Ⱦɚɧɢɢɥ Ȼɨɪɢɫɨɜɢɱ ɗɥɶɤɨɧɢɧ: 
– ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɡɧɚɸɳɭɸ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ — ɦɢɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɟɝɨ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɞɜɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ: «ɪɟɛɟɧɨɤ – ɜɟɳɶ» ɢ «ɪɟɛɟɧɨɤ – 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ»; 

– ɷɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

ɋɪɟɞɢ ɜɢɞɨɜ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɞɜɟ 
ɝɪɭɩɩɵ: 

ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚ ɧɨɪɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. ȼ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɝɥɚɜɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɚɹ ɫɮɟɪɚ. 

ȼɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɟɞɭɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ. ȼ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɬɢɩɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨ 
– ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬ.ɟ. ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɫɮɟɪɚ. 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ⱦ.Ȼ. Эɥɶɤɨɧɢɧɚ: 
– ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɟɞɢɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ; 

– ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɜɨɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɚɹ ɢɥɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɩɟɪɢɨɞɚ;ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɞɥɹ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

– ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɫɥɭɠɚɬ ɤɪɢɡɢɫɵ – ɩɟɪɟɥɨɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɬɚɤ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɡɚɤɨɧ ɩɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ: «Ʉ ɤɚɠɞɨɣ 
ɬɨɱɤɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɦɟɠɞɭ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɭɫɜɨɢɥ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ-ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɭɫɜɨɢɥ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ-ɩɪɟɞɦɟɬ. Ʉɚɤ ɪɚɡ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɚɦɢ, 
ɩɨɫɥɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɫɬɚɜɚɥɚ ɜ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɇɨ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɪɭɝɨɣ». 

ɉɟɪɢɨɞɵ ɢ ɫɬɚɞɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɭ, ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɬɚɤ. 
Эɬɚɩ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɬɚɞɢɣ – ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ, 

ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
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ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɞɟɬɫɬɜɚ), ɧɚɱɚɥɨ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ ɤɪɢɡɢɫ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɮɟɪɵ. 

Эɬɚɩ ɞɟɬɫɬɜɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 3 ɥɟɬ, ɡɧɚɦɟɧɭɸɳɢɦ ɧɚɱɚɥɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɵ). 
ȼɬɨɪɨɣ ɫɬɚɞɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 6-7 ɥɟɬ ɦɥɚɞɲɢɣ 
ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɮɟɪɚ. 

Эɬɚɩ ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɫ-

ɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɚɹ ɫɮɟɪɚ), ɧɚɱɚɥɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɪɢɡɢɫ 11 – 12 ɥɟɬ, ɢ ɫɬɚɞɢɸ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ (ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 15 ɥɟɬ. ɉɨ Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɭ, 
ɤɪɢɡɢɫɵ 3 ɢ 11 ɥɟɬ – ɷɬɨ ɤɪɢɡɢɫɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɧɢɦɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɧɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ; ɚ ɤɪɢɡɢɫɵ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ, 7 ɢ 15 
ɥɟɬ – ɤɪɢɡɢɫɵ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɦɟɧɹɸɳɢɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜ ɦɢɪɟ ɜɟɳɟɣ. 

 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

1. Ʉɚɪɚɧɞɚɲɟɜ, ɘ.ɇ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɑɚɫɬɶ ɩɟɪɜɚɹ: ȼɜɟɞɟɧɢɟ: 
ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɘ.ɇ. Ʉɚɪɚɧɞɚɲɟɜ. – Ɇɧ., 1996. – 240 ɫ. 

2. Ʉɪɚɣɝ, Ƚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ / Ƚ.Ʉɪɚɣɝ.  – ɋɉɛ.: ɂɡɞ-ɜɨ ɉɢɬɟɪ, 
2000. –  992 ɫ. 

3. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ / ɩɨɞ. ɨɛɳ. ɪɟɞ. 
Ⱥ.Ⱥ.Ɋɟɚɧɚ. – ɋɉɛ.: ɩɪɚɣɦ-ȿȼɊɈɁɇȺɄ, 2002. – 656 ɫ. 

4. ɋɚɩɨɝɨɜɚ, ȿ.ȿ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

ȿ.ȿ.ɋɚɩɨɝɨɜɚ. – Ɇ.: Ⱥɫɩɟɤɬ ɉɪɟɫɫ, 2001. – 460 ɫ.  
 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɩɪɨɜɟɪɤɢ 

1. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ? 

2. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɬɟɨɪɢɢ  ɀ. ɉɢɚɠɟ. 
3. Ƚɞɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ? 

4. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɟɨɪɢɢ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ? 

5. ȼ ɤɚɤɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜ 
ɱɟɦ ɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ? 

6. ȼ ɱɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɞɥɹ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ? 

 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɡɚɱɟɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ  
«Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» 

(вɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɩиɫɶɦɟɧɧɨ и ɫɞаɟɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞаваɬɟɥɸ) 
 

Ɏɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
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Ⱦɜɢɠɭɳɢɟ ɫɢɥɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɨɪɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɨɪɢɸ: ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɨɪɢɢ. 

Ⱦɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɀ.ɉɢɚɠɟ. 
Ʌ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝ ɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ . 
ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɭɬɚɧɢɰɚ ɪɨɥɟɣ – ɩɹɬɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɡɪɟɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: ɫɬɚɞɢɢ ɲɟɫɬɶ – ɜɨɫɟɦɶ ɩɨ 

ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɭ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

Ɂɚɞɚɧɢɹ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ, ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɨɪɢɣ (Ɂ.Ɏɪɟɣɞ, ɀ.ɉɢɚɠɟ, ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧ, 
Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ). 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 2. Ʉɚɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɬɟɨɪɢɹɯ? 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 3. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ ɩɨ ɬɟɨɪɢɹɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɬɟ ɫɬɚɞɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɚɜɬɨɪɵ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 4. ɂɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ  ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 

ɪɨɫɬ, ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ),  
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɪɢɡɢɫ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 5. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ: 
ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ … ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɩɟɪɢɨɞɵ 

ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ȼ ɫɜɨɟɣ  ɬɟɨɪɢɢ ɫɬɚɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɀ.ɉɢɚɠɟ ɜɵɞɟɥɢɥ 

ɫɬɚɞɢɢ: 
…, ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ, ɫɬɚɞɢɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, … 

ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɀ.ɉɢɚɠɟ ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 
… ɞɨ … ɥɟɬ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹɯ Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɢ Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɬɪɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɟɞɭɳɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ …. 

ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɜɹɡɚɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ … 

ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ … РЕПОЗИ
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Ɉɫɨɛɵɟ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɞɨ ɝɨɞɚ) 
ɩɟɪɢɨɞɵ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɪɟɡɤɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ … 

ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 
ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ … ɞɨ … ɥɟɬ. 

ȼɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɧɚɡɜɚɥ … 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɬɟɨɪɢɢ ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɂ.Ɏɪɟɣɞ ɜɵɞɟɥɹɥ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɞɢɢ: …, ɚɧɚɥɶɧɚɹ, ɮɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ, ɥɚɬɟɧɬɧɚɹ, … 

Ʌɚɬɟɧɬɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɨɬ … ɞɨ … ɥɟɬ 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɬɟɨɪɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʌ.Ʉɨɥɶɛɟɪɝ ɜɵɞɟɥɢɥ ɲɟɫɬɶ 
ɫɬɚɞɢɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɜ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ: ɞɨɦɨɪɚɥɶɧɵɣ, ɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ … 
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