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2. ПРАКТИКА СОЦИОМЕТРИЧЕСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ РАЗЛИЧНЫХ ГРУПП

Для примера рассмотрим виртуальные труппы (5 групп), состоящие 
из 12 человек каждая. Эти группы существуют гипотетически, имена и фа
милии ее членов придуманы авторами, ими же составлен и социометриче
ский выбор для каждого члена группы.

Каждый из примеров включает название -  номер группы от "А" до 
"Д”, социометрические карты, заполненные каждым виртуальным членом 
группы, социометрическую матрицу, социограмму, характеристику груп
пы и рекомендации.

Выбор членов группы осуществляется в следующих заданных условиях:
-  критерием выбора является утверждение "Я бы пригласил(а) на день 

рождения
-  критерий положительный;
-  ограничено количество выборов (3);
-п р и  обработке результатов учет последовательности выбора (1, 2 

или 3) не производится.
Социометрическая карта содержит следующую информацию:

Группа
Ф. И. Белова Ольга
Вопрос или задание Я  бы ппигласил(а) на день рождения...
Фамилии членов группы, в порядке предпочтения:

Иришева Юлия 
Лизина Елена

_______ Осипов Сергей________________________________________

В социометрической матрице выборы членов группы отражаются 
с помощью значка X.
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1. Алешин 
Сергей

2. Белова 
Ольга X X X

3. Иришева 
Юлия

15

РЕПОЗИ
ТО

РИЙ Б
ГП

У



Указание взаимных выборов осуществляется при помощи знака 0 .

Кто
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Кого выбирают
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1. Алешин 
Сергей X 0 0

2. Белова 
Ольга 0 0 X

3. Иришева 
Юлия 0 0 0

Нижние строки матрицы содержат информацию об общем количестве 
выборов и статусе члена группы. Общее количество выборов для члена 
группы определяется путем подсчета знаков X в столбце, в котором указа
на его фамилия. Статусы членов группы предлагаем отмечать символом ♦.

• ••
Общее количе
ство выборов 3 2 4 2 7 1 5 2 2 0 4 4
Количество
взаимных
выборов 2 2 3 0 3 1 2 1 1 0 1 2
«Звезды» ♦
«Предпочи
таемые» ♦ ♦ ♦ ♦
«Принятые» ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦
«Непринятые» ♦

Далее строится социограмма, где взаимные выборы членов группы 
обозначаются сплошной линией между двумя соответствующими номера
ми, невзаимные -  сплошной линией со стрелкой в направлении от выби
рающего к избранному члену группы. Рассмотрим процедуру социометри
ческого исследования в каждой конкретной виртуальной группе.
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Социометрические карты учащихся группы "А"

Группа "А"
Ф.И. Алешин Сергей
Я бы пригласила) на день рождения:
Иришеву Юлию
Мирзича Павла
Рубцову Алину

Группа "А"
Ф.И. Миронов Александр
Я бы пригласил(а) надень рождения:
Рубцову Алину
Осипова Сергея
Розанова Александра

Группа "А"
Ф.И. Белова Ольга
Я бы пригласил(а)на день рождения:
Иришеву Юлию
Лизину Елену
Осипова Сергея

Группа "А"
Ф.И. Никитина Наташа
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Лизину Елену
Иришеву Юлию
Миронова Александра

Г руппа "А"
Ф.И. Иришева Юлия
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Белову Ольгу
Лизину Елену
Никитину Наталью

Группа "А"
Ф.И. Осипов Сергей 
Я бы пригласила) на день рождения: 
Крылова Олега 
Миронова Александра 
Розанова Александра

Г руппа “А ”
Ф.И. Клылов Олег
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Лизину Елену 
Алешина Сергея 
Миронова Александра

Группа "AZ
Ф.И. Петрова Ольга
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Лизуну Елену
Миронова Александра
Розанова Александра

Группа"А "
Ф.И. Лизина Елена
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Рубцову Алину
Белову Ольгу
Иришеву Юлию

Группа"AZ
Ф.И. Розанов Александр
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Рубцову Алину
Крылова Олега
Миронова Александра

Группа ”АЦ
Ф.И. Мирзич Павел
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Лизину Елену
Алешина Сергея
Розанова Александра

Группа"AZ
Ф.И. Pv6uoea Алина
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Лизину Елену
Алешина Сергея
Никитину Наталью
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Социометрическая матрица. Учебная группа "А"

Ф.И. учащихся
Выбираемые

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1. Алешин Сергей X 0 0

2. Белова Ольга 0 0 X

3. Иришева Юлия 0 0 0

4. Крылов Олег X X X

5. Лизина Елена 0 0 0

6. Мирзич Павел 0 X X

7.* Мирное Александр 0 0 X

8. Никитина Наталья 0 X X

9. Осипов Сергей X 0 X

10. Петрова Ольга X X X

И . Розанов Александр X 0 X

12. Рубцова Алина 0 0 X

Сумма выборов 3 2 4 2 7 1 5 2 2 0 4 4

Сумма взаимных 
выборов 2 2 3 0 3 1 2 1 1 0 1 2

"Звезды" ♦

"Принятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Непринятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Пренебрегаемые" ♦

Взаимовыборы: 1 -  6,3 -  8,3 -  5,3  -  2,2 -  5,5 -  12,1 -  12,7 -  9,7 -  11. 
Общее количество взаимовыборов -  9.
Индекс психологической взаимности Сп = 9/ 66 = 0,14.
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Социограмма группы "А"
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Полученные результаты социометрического исследования позволили 
констатировать следующее количественное распределение учащихся в пси
хологической структуре группы: "звезды" -  1 человек, "принятые" -  5 чело
век, "непринятые" -  5 человек, "пренебрегаемые" -  1 человек. Полная статус
ная структура группы (распределение учащихся по всем четырем категориям) 
свидетельствует о четкой дифференцированности оценок учащихся. Уровень 
благополучия взаимоотношений средний. Высокий индекс психологической 
взаимности (Сп=0,14) свидетельствует об общей удовлетворительности эмо
ционального климата в данном коллективе. Категория статуса старосты груп
пы (7) характеризуется как "принятые", что подтверждает его официально 
предписанную статусно-ролевую позицию в группе.

Более детальное рассмотрение взаимовыборов, а также выборов учащихся 
позволяет дифференцировать микрогруппы в структуре учебной группы. Одна
ко данные микрогруппы не обособляются в структуре учебной группы, что под
тверждают выборы членами микрогрупп различных учащихся группы. Так, 
учащиеся-девушки 2, 3, 5, между которыми отмечены взаимовыборы, имеют 
взаимовыборы и с другими девушками группы (8, 12). В то же время отмечают
ся взаимовыборы между учащимися 1 и 12,1 и 6. Можно выделить в отдельную 
микрогруппу учащихся-юношей 7 (староста группы), 9,11, однако выборы дан
ных учащихся не свидетельствуют об их какой-либо обособленности. Таким 
образом, можно утверждать о полоролевом разграничении учащихся в микро
группы, но данное разграничение строго не дифференцировано.

Двое учащихся (4, 10), категория статуса одного из которых (10) характе
ризуется как "пренебрегаемые", не имеют взаимовыборов. Анализ выборов, сде
ланных "изолированным" учащимся (10) ("звезды" -  девушка (5), "принятые" 
двое юношей (7, И)), а также высокий индекс психологической взаимности 
в данном коллективе позволяют сделать предположение, что причиной сложив
шейся ситуации могут выступать личностные особенности развития учащегося, 
а также особое мнение учащихся группы о полоролевой идентификации.

Психолого-педагогические рекомендации по оптимизации 
межличностного взаимодействия в группе

1. Уточнение причин "изолированности" учащегося 10. Использование ме
тодов наблюдения, беседы, тестирования. В качестве диагностического инстру
ментария могут применяться методики "Несуществующее животное", опросник 
Леонгарда-Шмишека, "Диагностика межличностных отношений" Т. Лири.

2. Проведение индивидуальной коррекционной работы с учащимся 10, 
категория статуса которого характеризуется как "пренебрегаемый", включе
ние его в группы социально-психологического тренинга общения.

3. При планировании групповых форм работы ориентация на организацию 
взаимодействия "изолированного" учащегося 10 с членами ученического кол
лектива, прежде всего с девушкой-"звездой" 5 (желательно при поддержке дан
ного взаимодействия девушками 2 ,3,12), а также с юношами 7 и 11.

4. Организация мероприятий, направленных на совместную деятель
ность учащихся двух выделенных микрогрупп.

Характеристика группы "А"
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Социометрические карти учащихся группы "Б"

Г р у п п а ^ Группа "ЕГ
Ф.И. Андриш Ольга Ф.И. Зубин Олег
Я  бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Ветрова Александра Борисовского Игоря
Дроздову Анну Ветрова Александра
Зубина Олега Орлова Виктора
Г руппа "Б" Группа "Б"
Ф.И. Борисовский Игорь Ф.И. Наумчик Александр
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Наумчика Александра Борисовского Игоря
Орлова Виктора Грозова Павла
Ященко Андрея Орлова Виктора
Группа"Б " Группа"Б"
Ф.И. Ветоов Александр Ф.И. Орлов Виктор
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) надень рождения:
Борисовского Игоря Борисовского Игоря
Наумчика Александра Жизневу Полину
Строкову Светлану Ященко Андрея
Группа "Б" Группа"Б'
Ф.И. Грозов Павел Ф.И. Строкова Светлана
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Борисовского Игоря Грозова Павла

Жизневу Полину Наумчика Александра
Орлова Виктора Щетко Ирину
Группа "Б" Группа "Б1
Ф.И. Дроздова Анна Ф.И. Щетко Ирина
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Андриш Ольгу Андриш Ольгу
Грозова Павла Дроздову Анну
Щетко Ирину Зубина Олега
Г руппа "5" Группа"Б'
Ф.И. Жизнева Полина Ф.И. Ященко Андрей
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Андриш Ольгу Борисовского Игоря
Ветрова Александра Жизневу Полину

I Дроздову Анну Орлова Виктора
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Социометрическая матрица. Учебная группа "Б"

Ф.И. учащихся
Выбираемые

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1. Андриш Ольга X ® X

2. Борисовский Игорь ® ® ®

3. Ветров Александр X X X

4. Г розов Павел X X X

5.* Дроздова Анна ® X ®

6. Жизнева Полина X X X

7. Зубин Олег X X X

8. Наумчик Александр ® X X

9 *  Орлов Виктор ® X ®

10. Строкова Светлана X X X

11. Щетко Ирина X ® X

12. Ященко Андрей ® X ®

Сумма выборов 3 6 3 3 3 3 2 3 5 1 2 2

Сумма взаимных 
выборов 1 3 0 0 2 0 0 1 2 0 1 2

"Звезды" ♦

"Принятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Непринятые" ♦ ♦ ♦ ♦

"Пренебрегаемые"

Взаимовыборы: 1 -  5 ,2  -  9 ,2  -  8 ,2  -  1 2 ,9 -  12, 5 -  11. 
Общее количество взаимовыборов -  6.
Индекс психологической взаимности Сп = 6/66 = 0,091
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Социограмма группы "Б"

-  девушки

-  юноши

-  взаимовыборы

-  выборы
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Полученные результаты социометрического исследования позволили 
констатировать следующее количественное распределение учащихся 
в психологической структуре группы: "звезды" -  1 человек, "принятые" -  7 
человек, "непринятые" -  4 человека, "пренебрегаемые" -  0. Отсутствие 
"изолированных" учащихся, высокий уровень благополучия взаимодейст
вия, а также индекс психологической взаимности (Сп=0.091) свидетельст
вует об общей удовлетворительности эмоционального климата в данном 
коллективе. Категория статуса старосты группы (9) характеризуется как 
"принятые", что подтверждает его официально предписанную статусно
ролевую позицию в группе.

Более детальное рассмотрение взаимовыборов, а также выборов уча
щихся выявляет ряд особенностей полоролевого взаимодействия в данной 
группе. Взаимовыборы 2 - 8 ,  2 - 9 ,  2 - 1 2 ,  9 - 1 2  юношей, а также взаимо
выборы 1 - 5 ,  5 - 1 1  и выбор 1 - 1 1  девушек вычленяют 2 гомогенные 
микрогруппы. При этом микрогруппа юношей имеет более весомое ста
тусное положение. Между выделенными микрогруппами отсутствует явно 
выраженная установка на взаимодействие, что может быть связано с уров
нем развития взаимной требовательности, особого мнения учащихся о по
лоролевой идентификации, а также преобладанием по численности юно
шей в группе. Следует также отметить, что 5 человек не имеют взаимовы
боров.

Выявление в группе двух микрогрупп, а также достаточно большое 
количество учащихся, не имеющих взаимовыборов, требуют более деталь
ного диагностического исследования референтной группы для учащихся.

Психолого-педагогические рекомендации по оптимизации 
межличностного взаимодействия в группе

1. Выявление причин полоролевого обособления в группе. Использо
вание методов наблюдения, беседы, тестирования. В качестве диагности
ческого инструментария могут применяться методики "Референтометрия", 
"Наша группа" О. И. Моткова, "Диагностика межличностных отношений" 
Т. Лири.

2. Организация мероприятий, направленных на совместную деятель
ность учащихся двух выделенных микрогрупп.

Характеристика группы "Б"

24

РЕПОЗИТОРИЙ Б
ГП

У



Социометрические карты учащихся группы "В"
Группа "В" Группа "В"
Ф.И. Борщев Виктор Ф.И. Лист Андрей
Я бы пригласила) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Быкову Людмилу Борщева Виктора
Калач Викторию Музаковскую Анну
Лисина Андрея Ситникову Ольгу
Группа "В" Группа "В"
Ф.И. Быкова Людмила Ф.И. Макшев Сергей
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Борщева Виктора Зарича Олега
Калач Викторию Музаковскою Анну
Лисина Андрея Ситникову Ольгу
Г руппа "В" Группа "В"
Ф.И. Гриб Михаил Ф.И. Музаковская Анна
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Зарича Олега Гриба Михаила
Макушева Сергея Зарича Олега
Ситникову Ольгу Ситникову Ольгу
Группа "В" Г руппа "В"
Ф.И. Зарич Олег Ф.И. Ситникова Ольга
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Гриба Михаила Гриба Михаила
Музаковскую Анну Макушева Сергея
Ситникову Ольгу Музаковскую Анну
Группа "В" Группа "В”
Ф.И. Калач Виктория Ф.И. Титова Ирина
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) на день рождения:
Быкову Людмилу Борщева Виктора
Краснову Наталью Быкову Людмилу
Лисина Андрея Филатову Елену
Группа "В" Группа "В"
Ф.И. Краснова Наталья Ф.И. Филатова Елена
Я бы пригласил(а) на день рождения: Я бы пригласил(а) надень рождения:
Быкову Людмилу Быкову Людмилу
Калач Викторию Краснову Наталью
Титову Ирину Титову Ирину
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Социометрическая матрица. Учебная группа "В

Ф.И. учащихся
Выбираемые

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И 12

1. Борщев Виктор ® X ®

2. Быкова Людмила ® ® X

3. Гриб Михаил ® X ®

4. Зарич Олег ® ® X

5.* Калач Виктория ® ® X

6. Краснова Наталья X ® X

7. Лисин Андрей X X

8. Макушев Сергей X X ®

9. Музаковская Анна X ® ®

10. Ситникова Ольга ® ® ®

11. Титова Ирина X X ®

12. Филатова Елена X X ®

Сумма выборов 3 5 3 3 3 2 3 2 4 5 2 1

Сумма взаимных 
выборов 2 2 2 2 2 1 1 1 3 2 1 1

"Звезды"

"Принятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Непринятые" ♦ ♦ ♦ ♦

"Пренебрегаемые”

Взаимовыборы: 1 -  2, 1 -  7, 2 -  5, 3 -  4, 3 -  10, 4 -  9, 6 -  5, 8 -  10, 9 -  
10, 11 - 12.

Общее количество взаимовыборов -  10.
Индекс психологической взаимности Сп = 10/66 = 0,15.
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Социограмма группы "В"

-  девушки

-  юноши

-  взаимовыборы

-  выборы
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Характеристика группы "В"

Полученные результаты социометрического исследования позволили 
констатировать следующее количественное распределение учащихся в 
психологической структуре группы: "звезды" -  0, "принятые" -  8 человек, 
"непринятые" -  4 человека, "пренебрегаемые" — 0. Неполная статусная 
структура группы (усеченная слева и справа -  нет ни "звезд", ни "пренеб
регаемых") может быть связана с недифференцированностью оценок и оп
ределенным уровнем избирательности в общении учащихся. При этом от
мечаются высокие индекс психологической взаимности (Сп = 0,15) и уро
вень благополучия взаимодействия.

Более детальное рассмотрение взаимовыборов (учащихся без взаимо
выборов не отмечено), а также выборов учащихся выявляет в структуре 
группы 2 микрогруппы (первая микрогруппа -  1, 2, 5, 6, 7, 11, 12; вторая 
микрогруппа -  3, 4, 8, 9, 10), каждая из которых имеет свою структуру. 
При исследовании статусно-ролевого распределения микрогрупп можно 
отметить наличие в каждой из них девушек-лидеров (2, 10), а также высо
кое количество взаимовыборов (5) в каждой микрогруппе, что может сви
детельствовать о высокой микрогрупповой сплоченности, организованно
сти и т. д. в выделенных "группировках". Обращает на себя внимание факт 
отсутствия взаимовыборов и выборов между данными микрогруппами (ис
ключение юноша одной микрогруппы отдает предпочтение двум девушкам 
другой), что может свидетельствовать о враждебности двух выделенных 
"группировок". Полоролевое обособление в микрогруппах не отмечается. 
Категория статуса старосты группы (5) характеризуется как "пришггые", 
данный учащийся имеет выборы и взаимовыборы только в одной микро
группе.

Психолого-педагогические рекомендации по оптимизации 
межличностного взаимодействия в группе

1. Диагностика психологического климата в данном коллективе. Ис
пользование методов наблюдения, беседы, тестирования. В качестве диаг
ностического инструментария могут применяться методики "Референто- 
метрия", "Наша группа" О. И. Моткова, "Исследование особенностей реа
гирования в конфликтной ситуации" К. Томаса.

2. Выявление противоречий и разногласий во взаимодействии деву- 
шек-"звезд" различных микрогрупп. Использование методов наблюдения, 
беседы, тестирования.

3. Организация совместной деятельности членов двух микрогрупп.
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Социометрические карты учащихся группы "Г"

Группа"/!'
Ф.И. Веоевкин Виктор 
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Грод Наташу 

Мороз Татьяну 
Стриж Юлию

Группа X !
Ф.И. Сетников Андрей 
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Мороз Татьяну 
Орешникова Олега 
Стриж Юлию

Г руппах!
Ф.И. Грод Наталья 
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Веревкина Виктора 
Орешникова Олега 
Тинкович Ольгу

Г руппа "Г"
Ф.И. Совкович Игорь
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Логвич Елену
Орешникова Олега
Усупову Ирину

Группа "Г"
Ф.И. Жуков Сергей
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Орешникова Олега
Стриж Юлию
Усупову Ирину

Группа X !
Ф.И. Стриж Юлия
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Грод Наталью
Мороз Татьяну
Тант Анну

Г руппа X !
Ф.И. Логвич Елена
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Грод Наталью
Жукова Сергея
Орешникова Олега

Группа "Г"
Ф.И. Тант Анна
Я бы пригласил(а) надень рождения: 
Веревкина Виктора 
Жукова Сергея 
Сетникова Андрея

Группа "С
Ф.И. М о р о з  Татьяна
Я бы пригласила) на день рождения:
Веревкина Виктора
Грод Наталью
Стриж Юлию

Группа^.'
Ф.И. Тинкович Ольга
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Жукова Сергея
Мороз Татьяну
Стриж Юлию

Группа "Г"
Ф.И. Орешников Олег
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Сетникова Андрея
Стриж Юлию
Тинкович Ольгу

Г руп п аХ
Ф.И. Устова Ирина
Я бы пригласил(а) надень рождения:
Мороз Татьяну
Стриж Юлию
Тинкович Ольгу
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Социометрическая матрица. Учебная группа "Г"

Ф.И. учащихся
Выбираемые

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1. Веревкин Виктор ® ® X

2. Грод Наташа ® X X

3. Жуков Сергей X X X

4*  Логвич Елена X X X

5. Мороз Татьяна ® X ®

6. Орешников Олег ® X X

7. Сетников Андрей X V X

8. Совкович Игорь X X X

9. Стриж Юлия X ® X

10. ТантАнна X X X

11. Тинкович Ольга X X X

12. Усупова Ирина X X X

Сумма выборов 3 4 3 1 5 5 2 0 7 1 3 2

Сумма взаимных 
выборов 2 1 0 0 2 1 1 0 1 0 0 0

"Звезды" ♦

"Принятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Непринятые" ♦ ♦ ♦ ♦

"Пренебрегаемые" ♦

Взаимовыборы: 1 -  2,1 -  5,5  -  9 ,6  -  7.
Общее количество взаимовыборов -  4.
Индекс психологической взаимности Сп = 4/466 = 0,06.
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Социограмма группы "Г"

девушки

юноши

взаимовыборы

выборы
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Полученные результаты социометрического исследования позволили кон
статировать следующее количественное распределение учащихся в психологи
ческой структуре группы: "звезды" -  1 человек, "принятые” -  6 человек, "непри
нятые" -  4 человека, "пренебрегаемые" -  1. Полная статусная структура группы 
(распределение учащихся по всем четырем категориям) свидетельствует о чет
кой дифференцированности оценок учащихся. В тоже время отмечается невысо
кий индекс психологической взаимности (Сп = 0,06), половина членов группы 
не имеет взаимовыборов, что может свидетельствовать о низком уровне группо
вой сплоченности и организованности, наличии лидеров-дезорганизаторов. Ка
тегория статуса старосты группы (4) характеризуется как "непринятые", что не 
в полной мере подтверждает его официально предписанную статусно-ролевую 
позицию в группе.

Более детальное рассмотрение взаимовыборов, а также выборов учащихся вы
являет в структуре группы микрогруппу (1, 2, 5,9). Высокие статусно-ролевые по
зиции данных учащихся могут свидетельствовать о ведущей роли данной микро- 
группы в принятии групповых решений, групповом взаимодействии во внеучебной 
деятельности, а также определять поведение членов группы в системе "педагог -  
учащийся". Полоролевое обособление учащихся в группе не отмечается.

Анализ данных показал, что категория статуса одного юноши (8) в структу
ре группы характеризуется как "пренебрегаемые". Анализ выборов, сделанных 
им ("непринятые" -  2 девушки (4, 12), "принятые" -  1 юноша (6)) может свиде
тельствовать о полной антипатии к членам выделенной ранее микрогруппы (1,2,
5, 9), игнорирования мнения данного учащегося при принятии группового реше
ния, а также неадекватности его самооценки. Между старостой группы и данным 
учащимся выборов не отмечено.

Психолого-педагогические рекомендации по оптимизации 
межличностного взаимодействия в группе

1. Выявление причин "изолированности" учащегося 8. Использование ме
тодов наблюдения, беседы, тестирования. В качестве диагностического инстру
ментария могут применяться методики "Несуществующее животное", опросник 
Леонгарда-Шмишека, "Диагностика межличностных отношений" Т. Лири.

2. Индивидуальная коррекционная работа с учащимся, категория статуса 
которого характеризуется как "пренебрегаемые", включение его в группы соци- 
ально-психологического тренинга общения.

3. Кураторам учебных групп, мастерам производственного обучения при 
организации деятельности учащихся, принятии учащимися групповых решений 
рекомендуется ориентироваться на значимость статусных позиций выделенной 
выше микрогруппы (1,2,5, 9).

4. При планировании групповых форм работы организация взаимодействия 
учащегося, категория статуса которого характеризуется как "пренебрегаемые", 
с учащимися, которым он отдал предпочтение (4, 6, 12), а также с другими чле
нами ученического коллектива.

5. Выявление причин низкой категории статуса ("непринятые") старосты 
группы. Использование методов наблюдения, беседы, тестирования.

Характеристика группы "Г"

32

РЕПОЗИТОРИЙ Б
ГП

У



1

Социометрические карты учащихся группы "Д"

Группа "Д"
Ф.И. Ботиев Андрей
Я бы пригласила) на день рождения:
Луцину Наталью
Осипенко Татьяну
Ощина Юрия

Группа "Л"
Ф.И. Марков Александр
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Занкову Ольгу
Луцину.Наталью
Ощина Юрия

Группа "Д"
Ф.И. Лавлюкин Игорь
Я бы пригласил(а) на день рождениям
Занкову Ольгу
Садкович Ирину
Щукина Виктора

Группа "Д"
Ф.И. Мукович Юлия 
Я бы пригласип(а) на день рождения: 
Клименковича Олега 
Луцину Наталью 
Щукина Виктора

Группа "Л"
Ф.И. Занкова Ольга
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Клименковича Олега
Мукович Юлию
Ощина Юрия

Группа "Д"
Ф.И. Осипенко Татьяна
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Борщева Андрея
Ощина Юрия
Щукина Виктора

Г руппа "Д"
Ф.И. Иванова Светлана 
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Луцину Наталью 
Клименковича Олега 
Щукина Виктора

Г р у п п а ^ '
Ф.И. Ошин Юрий
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Борщева Андрея 
Осипенко Татьяну 
Садкович Ирину

Группа "Л"
Ф.И. Клименкович Олег
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Луцину Наталью
Мукович Юлию
Садкович Ирину

Группа "Л"
Ф.И. Садкович Ирина
Я бы пригласил(а) на день рождения:
Давлюкина Игоря
Занкову Ольгу
Щукина Виктора

Группа "Д"
Ф.И. Лшина Наталья 
Я бы пригласил(а) на день рождения: 
Борщева Андрея 
Осипенко Татьяну 
Щукина Виктора

Группа "Л"
Ф.И. Щукин Виктор 
Я бы пригласил(а) надень рождения: 
Иванову Светлану 
Луцину Наталью 
Садкович Ирину
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Социометрическая матрица. Учебная группа "Д"

Ф.И. учащихся
Выбираемые

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1. Борщев Андрей ® ® ®

2. Давлюкин Игорь X ® X

3. Занкова Ольга X X X

4. Иванова Светлана X X ®

5. Клименкович Олег X ® X

6*  Луцина Наталья ® X ®

7. Марков Александр X X X

8. Мукович Юлия X ® X

9. Осипенко Татьяна ® ® X

10. Ощин Юрий ® ® X

11. Садкович Ирина ® X ®

12. Щукин Виктор ® ® ®

Сумма выборов 3 1 3 1 3 6 0 2 3 4 4 6

Сумма взаимных 
выборов 3 1 0 2 0 2 0 1 2 2 2 3

"Звезды" ♦ ♦

"Принятые" ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

"Непринятые" ♦ ♦ ♦

"Пренебрегаемые" ♦

Взаимовыборы: 1 -  6,1 -  9 ,1  -  10, 2 -  11, 4 -  12,5 -  8, 6 -  12, 9 -  10, 
11-12 .

Общее количество взаимовыборов -  9.
Индекс психологической взаимности Сп = 4/66 = 0,14.
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