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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Эта книга посвящена одной из сложнейших проблем 
семейного воспитания — практическому общению родите-
лей с детьми. 

Психологами установлено, что постоянное стремление к 
общению со старшими, и в первую очередь с родителями, 
является одной из существенных особенностей детей разных 
возрастов (от дошкольного до старшего школьного). В про-
цессе общения с родителями дети делятся своими взглядами, 
стремятся утвердить самостоятельность и взрослость, прове-
рить свою гражданскую и моральную позицию. 

Мы изучили более 500 семей, провели беседы, опрос и 
анкетирование отцов, матерей и других членов семей, полу-
чили по вопросам общения письменную и устную информа-
цию от ребят (возраст 6—17 лет). Анализ показывает, что 
есть немало семей, в которых родители умело и правильно 
строят общение с детьми. В одних случаях в ходе общения с 
детьми родители проявляют убежденность и твердость, в дру-
гих — вовремя умеют словом и делом поддержать сына или 
дочь в трудную минуту, в третьих — удачно выбирают бла-
гоприятные ситуации для тонких и деликатных разговоров 
с ребятами о самом сокровенном в их детской жизни. 

Однако нельзя не заметить и не сказать о том, что все 
же для большого числа родителей, особенно молодых, 
общение с детьми вызывает затруднение. Отцы и матери, 
дедушки и бабушки утверждают, что с детьми никак не мо-
гут «найти общего языка», что сыновья, дочери и внуки 
для них «самые непонятные люди», что порой вместо теплых 
и задушевных человеческих разговоров и бесед с детьми 
«получаются одни конфликты и недоразумения» и т. д. 

Вот, к примеру, конкретный итог неумелого общения ро-
дителей с детьми: удовлетворены общением с родителями 
84—85 процентов 9—13-летних детей, 66 процентов 13—14-
летних и лишь 57,7 процента 15 —17-летних. 

Встречи с родителями, беседы, откровенные разговоры о 
трудностях в общении с детьми разных возрастов вызвали 
у нас желание создать книгу об умении родителей общаться 
с детьми. Мы задумали и создали ее не как какой-то 
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строгий рецепт или обязательное предписание. Она является 
лишь стимулом и средством для вдумчивого размышления 
как опытных, так и начинающих родителей о том, как более 
правильно строить практическое общение с детьми разных 
возрастов. С этой целью в третьем разделе книги приводятся 
конкретные ситуации общения. В них идет речь об игре 
и се роли в воспитании положительных качеств, об учении, 
общественной и трудовой деятельности детей, о товарищест-
ве и дружбе, о формировании гражданских чувств и убежде-
ний, о читательских интересах и потребностях, выборе про-
фессии и др. Большинство ситуаций — положительные, од-
нако есть и отрицательные, которые, к сожалению, еще 
нередки в повседневном общении родителей с детьми. 

Ситуации представлены в виде педагогических задач. 
На первый взгляд многие ситуации-задачи несложные, да-
же простые. Но когда родители, особенно молодые, пытались 
их решать, они испытывали трудности, не умели анализиро-
вать психолого-педагогические явления, допускали ошибки. 
Вот почему мы решили в конце книги дать краткие ориенти-
ровочные ответы на задачи-ситуации. Отцы и матери могут 
сопоставить свои варианты рассуждений с примерными отве-
тами. Само собой разумеется, что в ряде случаев ответы 
опытных родителей могут получиться более полными, иметь 
несколько вариантов, заключать в себе какие-то родитель-
ские находки, т. е. выйти за рамки приведенной нами схемы 
ответов. 

В практическом общении с детьми родителям помогут 
и остальные разделы книги. Первый раздел покажет боль-
шие потенциальные возможности общения в нравственном 
воспитании, раскроет условия и требования, при которых 
общение наиболее действенно влияет на ребят. Второй — 
познакомит с тем, как общались родители с детьми в семьях 
замечательных людей (Маркса, Ульяновых, Калининых, Лу-
начарских, Кошеных, Космодемьянских, Чайкиных, Сухом-
липских и др.). Четвертый раздел, в котором даются упраж-
нении, окажет помощь родителям в выработке умений и на-
выков общении с детьми разных возрастов. 

Наша задача будет достигнута, если книга хоть в ка-
кой-то мере подскажет родителям, даст им добрый совет, 
как строить общение с детьми в различных семейных 
ситуациях, как с помощью общения влиять на ребят, чтобы 
растить их сознательными тружениками и патриотами своей 
Родины. 
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L ОБЩЕНИЕ И ЕГО РОЛЬ 
В НРАВСТВЕННОМ ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ 

Коммунистическая партия и Советское правительство 
уделяют постоянное внимание нравственному воспитанию 
подрастающего поколения. 

Одна из его главных задач — формирование активной 
жизненной позиции личности, которая проявляется в ее 
идейно-нравственных взглядах, убеждениях,( , поведении. 
Это требует повышения действенности морального воспита-
ния, а значит, и содержательной работы по формированию 
нравственного сознания и поведения детей в семье. 

Исключительно важным фактором нравственного воспи-
тания является общение родителей с детьми. Роль общения 
как могучего средства нравственного воспитания с особой 
силой подчеркивается в книгах JI. И. Брежнева «Воспоми-
нания», «Малая земля», «Возрождение», «Целина». В них, 
в частности, отмечается, что общение «помогает... узнать 
замыслы, интересы, нужды людей» 1 и воздействовать на 
их сознание, чувства и поступки. 

Общение — это тот фактор, который помогает устана-
вливать благожелательные отношения между родителями и 
детьми, «развивать высоконравственные традиции, обычаи, 
прогрессивные формы быта» 2 и оказывать на подрастаю-
щее поколение действенное воспитательное влияние. На 
XXVII I съезде Компартии Белоруссии П. М. Машеров ука-
зывал на необходимость создавать обстановку для живого, 
непосредственного общения людей разных поколений. В этом 
общении юная смена будет умом и сердцем приобщаться к 
немеркнущему ратному и трудовому подвигу, к традициям 
советского народа, которые «идейно окрыляют, нравственно 
обогащают личность, делают ее душевно лучше и социально 
активней» 3. 

Великий русский педагог К. Д. Ушинский считал, что 
без непосредственного влияния воспитателя на воспитанника 

1 Брежнев JI. И. Возрождение.— Мн., 1979, с. 19. 
2 Советская Белоруссия, 1979, 20 июня. 
3 Материалы X X V I I I съезда Коммунистической партии Белорус-

с и и . - М н . , 1976, с. 65. 
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