
Д з . У .  Дубт Ы у кандидат ггстарычных навук, 
дацэнт кафедры методыкг выкладання ггсторыг 
г дапаможных дысцыплгн;
Д з . М .  Д у б ш т а ,  кандидат педагаггчных навук, 
викладчык кафедры методыкг дашколънага выхаваиня 
(Беларускг дзяржауны педагаггчны унгверсгтэт 
гмя М. Танка)

лова экалоггя у перакладзе з грэчаскага азначае “на-
О  вука пра дом”. У кожнай жывой ютоты свой дом.

А для ус1х разам — гэта наша планета Зямля. Ёсць на 
ёй прыгожы куток, што М1лы сэрцу кожнага беларуса — 
Беларусь. Спрадвеку беларусы клапащлюя пра свой родны 
дом. Пра гэта сведчаць тыя скарбы народнай мудрасщ, 
што захавал1ся да сённяшняга часу.

У аснову этнапедагапчнай спадчыны беларусау пакла- 
дзены светапогляд, звыча1, традыцьп, абрады 1 вераванш 
нашых продкау. У ёй яскрава адлюстраваны уяуленн1 аб 
навакольным асяроддзь Нашы продк1 спакон вякоу пакла- 
нял1ся с1лам прыроды, у той жа час яны адчувал1 сябс
яе неад’емнай часткай.

У любв1 да прыроднага асяроддзя 1 паз1тыунага стау- 
лення да яго беларусы выхоувал1 сва1х дзяцей. Таямн1цы 
прыроды, яе адвечны кругаварот маленькае дзщ я спасщ- 
гала з дапамогай вуснага паэтычнага слова. Слоуная твор- 
часць дапамагала дарослым вучыць малых бачыць змены, 
як1я адбывал1ся у прыродзе, звязваць IX з бытаваннем 1 ] 
жыццём чалавека. Прынцып прыродаадпаведнасщ быу ас- \ 
новатворным у выхаванш Д31ЦЯЦ1. Гэта яскрава пацвяр- 1 

джаецца сродкам! увасаблення гэтага прынцыпу у жыццё. ]
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Каляндарна-абрадавая паэз1я у маляуш чых вобразах 
адлюстроувала лад народнага жыцця, яго сувязь з природ­
ным светам. Абрады беларусау захавал1ся да наших дзён. 
Асноватворныя рисы  гэтых абрадау у пэунай ступеш уп- 
лываюць на экалапчнае выхаванне дзщ ящ . Тут можна вы- 
значыць культ сонца (пакланенне сонцу; ваджэнне караго- 
дау па крузе, за сонцам; раскладванне вогшшча), культ 
вады (шанаваине рэчак, крышц, азёр; ачышчальная, лека- 
вая, апладатваральная с1ла вады; рытуальнае мыццё 1 аб- 
л1ванне вадои), культ прыроды (пераклжанне свету чала- 
века са светам прыроды), культ раслшнасщ (травы, квет- 
ю; выкарыстанне лекавых трау).

Ад пакалення да пакаления перадавал1 нашы продю 
звестю пра свет раслш 1 жывёл. Народная памяць да сён- 
няшняга часу захоувае веды ира лекавыя расл1ны, уменне 
карыстацца 1М1 . Добра было б, каб пра уласщвасщ гэтых 
раслш даведал1ся нашы дзец1. Асабл1ва неабходна звярнуць 
IX увагу на тыя, з як 1М1 яны найбольш- часта сустракаюц- 
ца у час экскурсш, паходау, прагулак. Гэта мята, краш- 
ва, палын, бяроза, брусшцы, журавшы, сун1цы, чаргицы, 
мал1на 1 1нш. Пажадана расказаць дзецям не толью пра 
тое, як 1я расл1ны 1 пры як1х хваробах трэба браць, але 1 
як IX ужываць.

Неабходна даць дзецям пэуныя веды пра шшыя сакрэ- 
ты лесу. Менав1та у дашкольным узросце мэтазгодна зра- 
б!ць 3 1М1 першыя крок1 у грыбную азбуку, расказаць, 
кал1 трэба пачынаць зб1раць грыбы, як адрозн1ваць ядо- 
мы грыб ад неядомага. ЭкскурсИ на луг 1 у лес, невял1- 
к1я гутарк1 дапамогуць данесц1 да ведама дзщ ящ  пэуныя 
народныя веды пра царства прыроды.

Наз1раць за тым1 зменам1 , як1я адбываюцца у царстве 
раслш 1 жывёл, дарослыя прывучвал1 малых з дапамогай 
н а р о д н ы х  п р ы к м е т ,  каб даць магчымасць дз 1цяц 1 ува- 
чав1дк 1 прасачыць узаемасувязь пам1ж паводзшам1 жывёл, 
птушак 1 станам надвор’я.
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У мэтах выхавання 1 навучання гэтыя скарбы народна 
мудрасщ выкарыстоуваюцца нам1 1 сёння. У час наз 1ра!!1 
няу за з’явам1 прыроды народныя прыкметы з ’яуляюцц. 
для дзяцей тым падручшкам, яю лёгка 1 хутка вучыць 1 ( 
арыентавацца 1 природным асяроддз1 , дапамагае здзяйсняц: 
кароткатэрмшовыя 1 доугатэрмшовыя вопыты з прадмето 
М1 1 з ’явам1 чароунага свету прыроды. Дзщячаму разуме! 
ню не цяжка уявщь, што:

П акуль гром не загрымгцъ, зямля не адтае.
М аладзгк рогг задрау — на пагоду.
Куры цярэбяцца г купаюцца — дождж будзе.
Кот на печку — сцюжка на двор. л
Ж ауранак прылятае на прагалгну, жорау — з цяплом 

ластаука — з лгстом.
Калг ноччу т ей  — днём снегу не будзе.
Восень — на дзенъ пагод восем.
3  Вялгкадня птушкг пачынаюцъ пець.
Ж ураулг ляцяцъ высока — згма яшчэ далёка.
Ж ураулг ляцяцъ гпзка — згма ужо блгзка.
Наз1ранш за светам жывёл, птушак, раслш, яю я суп 

раваджаюцца народным! прыкметам1, даюць магчымасц: 
дз1цяц1 доследным ш ляхам вызначыць, Ц1 прауда, шт< 
кал 1 :

В ераб’г умацоуваюцъ свае хованкг — праз некалък 
дзён пахаладае. б

Я кая згма — такое г лета.
Згма снежная — лета дажджлгвае.
Калг у  лютым сталыя марозы  — лета гарачае.
Якг дзенъ першага лютага — такгя г астатнгя.
Якое Благавешчанне — такг г Вялгкдзенъ будзе.
Свае наз1ранн1 за зменам1 у прыродзе нашы продю ад 

люстроувал 1 не тольк 1 у народных прыкметах, але 1 | 
прыказках, казках, загадках. У п р ы к а з к а х  г п р ы м а у  
к а х  падкрэсл 1вал 1ся асабл1васц1 знешняга выгляду 1снаван 
ня 1 паводзш звяроу 1 птушак, расказвалася пра карыс 
насць тых Ц1 шшых расл1н 1 жывёл. г
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1 Знаёмства з прыказкам 1 аб прыродзе дае магчымасць 
%3 1ЦЯЩ усвядомщь багацце 1 разнастайнасць навакольнага 
д:вету, асэнсаваць тыя узаемасувяз1 1 узаемазалежнасщ, якая  

}снуюць у прыродзе 1 у жыцщ людзей. Прыказю аб пры- 
Ъодзе можна умоуна падзялщь на некалыа т э м а т ы ч н ы х  
?гр у  п.
н Пэуная IX колькасць прысвечана характарыстыцы пор 

года 1 адметным асабл1васцям сезонных з ’яу:

Вясна красна хоцъ галадна.
Вясною лгсток, увосенъ сучок.
Вясну хваляць за дажджы г сонца, а лета — за сна- 

пи г вазы.
I Дзе цвет, там г мёд.

У весну той плача, хто увосенъ скача.
Ш то летам народзщца, тое згмою спатрэбгцца.
Ш то улет ку ножкаю коп, тое узгмку ручкаю хоп. 
Хоцъ г шкада кветак, але касг луг ж цвще.
Трэба улет ку назбграцъ, каб узгмку было што жавацъ. 
Р ихт уй летам санг, а згмой калёсы.

[ Лет т  дзенъ год кормгцъ.
] Лета прагуляушы, восенню не збярэш.
( Лета на згму, а згма на лета працуюцъ.

Касгцъ добрага надвор’я не чакаюцъ.
Калг улет ку дождж рэдка бывае, то у  вуллг мёд при ­

бывав.
Восенъ кажа: ураджу, а вясна кажа: яшчэ пагляджу. 
Увосенъ за сто просгм.
Восенъ на рабым кат  ездзгцъ: то снег, то слата. 
Згмовая ночка — дзеткам сарочка.
Згмови дзянёк што камарыны насок.
У сё згмою згодзгцца, што улет ку уродзщца.
Прыляцелг снеггры — будзе снежна на двари.
3  каляд сонца паварочвае на лета.
Сонца павярнула на лета, а згма — на мароз. 
Некаторыя прыказш расказваюць пра месяцы кожнай 

пары года 1 IX асабл1васщ.
15

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Студзень году пачатак, а згме палавгна.
Студзень зямлю студзгць.
Прыйдзе люты  — спытае, як  ты абуты.
У лютым востры мароз, кароткая згма.
Люты наробгцъ плюты.
Ад лютага згма збягае цёмнымг начыма.
Вгхры г мяцелг у  лютым наляцелг.
Завгрухг г мяцелг у  лютым адгудзелг.
Сакавгк часамг снегам сее, а часамг сонцам грэе. 
Сакавгк зялёны, ураджай благг.
Няма у  сакавгку вады — няма у  красавгку травы. 
Сакавгк дрэвам сок пускае.
Пытае маран,, щ цёпла у  палец.
У красавгку дождж прыходзгцъ, сонца грэе.
Красавгк цяпло нясе.
М ай зямлю грэе, а сгверам вее.
М окра у  маг, будуцъ пышныя караваг.
М ай — г пад кустом рай.
М ай халодны — год хлебародны.
Чэрвенъ — пачатак лета.
Чэрвенъ не гуляе, ураджай люляе.
Лгпенъ пякучы, але даручы.
Лгпенъ косгць г жне, доуга спаць не дае.
Лгпенъ што спалгцъ агнямг, тое салъе дажджамг. 
Кожная хата у  жнгунг багата.
Жгпвенъ жне г косгць — на ст алах багацця досыцъ. 
Халодны верасенъ, але сыты.
У вераснг адна ягадка, ды тая горкая.
Я к настау верасенъ, дык туман кожны дзенъ.
У вераснг г лгст па дрэве не трымаецца. 
Кастрычнгк ходзгцъ па краю г гонщъ птушак з гаю. 
Кастрычнгк зямлю балоцгцъ, а лес залоцгцъ.
У лгстападзе гола г] садзе.
Лгстапад сцюжаю багагп.
Лгстапад згме сцежку пракладае.
Лгстапад снегу навее — хлебу прыбудзе.
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Лгстапад на рабой кабыле ездзгцъ: то снег, то сла-
г.

Снежань згму пачынае, а год канчае.
Снежанъ зямлю грудзгцъ, хаты студзгцъ.
Снежань сцюжны з згмою дружны.
Снежанъ вока снегам цешыцъ, ды марозам вуха рве. 
Сухг снежанъ — сухая вясна, сухое лета.
1снуюць у народнай памящ 1 прыказю  пра жывёл. 

гвараючы IX вобразы, нашы продю знаходзип вельм1 вы- 
1зныя мастацюя сродю.

Ваука ногг кормяцъ.
Лгса г у  сне курэй бачыцъ.
Воук кожны год лгняе, але нораву не мяняе.
Усе птушт крылы маюцъ, ды не усе лятаюцъ. 
Ластаука дзенъ пачынае, а салавей канчае.
У  сякая птушка свагм носам кормгцца.
I  рыба запела б, калг б голас мела.
Каму што, а курыцы проса.
Кот на печку — сцюжа на двор.
Створаны прыказю 1 прымаую пра багацце раслйшага 

вету.
Грибок на бок — баравгк едзе.
Авёс кажа: ктъ мяне у  гразъ, то я  буду князь.
Калг вясной запяе удод, сей боб.
Калг сунгца красна, не сей ауса напрасна.
Садок садзгць — жиццё харашицъ.
Ш укацъ шышак па вярбе.
Н а вярбе грушы не растуцъ.
Колас добра не спее, калг сонца не грэе.
П чала на лю бую  квет ку ляцгцъ, але не на лож ную  

ядзе.
Лес г вада — родныя брат г сястра.
Высокае дрэва здалёку вгдаць.
Дзе мухаморы, там г баравгкг.
Дзе дубы, там г грыбы.
Дзе ягадтк, там г ягады.

Зак. 2255 1 7
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Наз1ранш за прыродай — гэта крынща жыццёвых 

рад, як!я атрымл1вае дзщ я ад дарослага з самага ма. 
ства.

Я кая птушка, такая г песня.
Н е падкладай агню у  салому.
3  малой гскры вялгкг агонъ бывае.
У дрэннае над вор’ е добры гаспадар г сабаку з дв 

не гонгць.
Беражы нос у  вялгкг мароз.
Вада камень прабгвае.
Цгхгя воды глыбокгя.
Н е гуляй з агнём.
Н е зведаушы броду, не суйся у  воду.
Вялгкага дуба з малым карэннем не бывае.
За  вялгкгм кустом трава зялёпая.
3  малых крынгц вялгкая рака параджаецца.
К аля вады стаяць — сухому не быць.
Кот да дому прывыкае, а сабака да гаспадара. 
Кошка мышцы не таварыш.
Куды вецер, туды г дождж.
М есяц свецгць, ды не грэе.
Н а бгтай дарозе трава не расце.
Н е ганг каня кнутом, а ганг аусом.
У мароз заснуць лёгка, ды прачнуцца цяжка.
Д алей у  лес — болей дроу.
Я кая зямля, такг г хлеб.
Н е усякая хмара дажджу дае.
Паэтызацыя прыроды у прыказках 1 прымауках вызн 

чаецца самабытнасцю, мастацкасцю, арыпнальнасцю. Бел 
русы не толью наз1рал1 за зменам!, як1я адбывал1ся 
прыродзе, але 1 увасаблял1 гэтыя наз1ранш у прыгожь 
мастацюя слоуныя формы.

Вельм1 ц1кавяць дашкольшкау за га д к г  пра прыроду, ! 
стыхн 1 з ’явы, жывёльны 1 раслшны свет. У займальнс 
форме яны змяшчаюць той пазнавальны матэрыял, яю у 
18
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гачае дзщ я пэуным1 звесткам1 аб прыродзе, паглыбляе
0 экалапчныя уяуленш. У гэтых малых фальклорных 
эрмах ашсанне прыроднага наваколля набывае незвычай- 
ю  вобразнасць 1 маляушчасць. Загадю, як 1 прыказю, 
>жна падзялщь на некалью т э м а т ы ч н ы х  т р у п .  Дас- 
пным1 для дзщячага успрымання з ’яуляюцца загадю пра 
6а, зямлю 1 ваду, пра раслшны 1 жывёльны свет, пра 
ыхп 1 з ’явы прыроды.

Неба, зямля 1 вада

Сгняя дзяружка увесь свет пакрыла. (Н еба.)
Маленъка, залаценька, у  сё поле асвецгцъ. (Сонца.)
Усе яго любяць, як паглядзяцъ — моршчацца. (Сонца.) 
Свечак многа гарыць, а тводнай не патушыць. (Зорю

1 небе.)
3  высокай дарогг глядзгць бычок крутарогг. (М есяц.) 
Усгх нас кормгць, а сама есцг не просгць. (Зям ля.)
Без ног бяжыць. (Вада.)

Стыхп 1 з ’явы прыроды
Стукае, грукае, а нгдзе яго не вгдаць. (Гром.)
Рук г ног не мае, а дзверы адчыняе. (Вецер.)
Ляцгць арлгца па сгняму небу, крылы распластала, со-

\а заслала. (Х мара.)
Чакаем г просгм усе, а прыйдзе усе схаваемся.

{ождж.)
Вечарам параджаецца, ноч жыве, а рангцай памграе. 

^са.)
Без рук, без ног, а маляваць умее. (М ароз.)
3  неба упау, усю зямлю, як  абрусам, заслау. (Снег.) 
На вадзе родзщца, а вады багцца. (Лед.)
1дзе чалавек г сам сябе бачыць. (Ц ень.)
Я к гукнецца, так г адзавецца. (Рэха.)

Раслшны свет

Рук многа, а нага адна. (Д рэва.)
Што гэта за дрэва згму г лета зелена? (Х воя.)
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Зялёная, а не луг; белая, а не снег; кучаравая, а 
валасоу. ( Бяроза.)

П аверх лесу агонь гарыць. (Рабш а.)
(Г г°Р сядз щ ь Рыгор, капелю ш ом накрыт,2

Не агонь, а пячэцца. (К раш ва.)
Броукг беленькгя, а вочкг жоуценькгя. (Рамонак.) *
Есць ?пакая трава, што г сляпы знае. (К раш ва.)
I  мал кгрмаш, г вялгк кгрмаш, а усе у  сшенькгх г 

пачках. (Лен.)
к

Свет жывёл
Пасярод двара стащь гара, спераду вглы, ззаду мя 

ла. (Карова.) з
Двое глядзяць, двое слухаюць, чатыры скачуць, сь 

сот свгшчуць. (Конь.) ’ 9
Н е згубы а, а усё шукае; не хворая, а усё крэхг 

(С вш ня.) а
3  барадою, а не стары; з рагамг, а не бык; дояцъ,С 

не карова; лыкг дзярэ, а лапцг не пляце. (К аза.)
3  людзьмг сябруе, хат у вартуе, жыве над ганка, 

хвост абаранкам. (Сабака.)
Маленьтя лапт , на лапках драпкг, цгхенъка ступаь 

мыгиак пужае. (К от.)
Ходзгць цар па гародзе, носгць два блгны у  бародзе,$ 

трэщ на галаве. (Певень.)
Белая як снег, пузатая як  мех, на лапат ах ходзщ 5 

рогам есць. (Гусь.) ‘
У лет ку шэранькг, узгмку беленькг, доуггя вушы ма 

хут ка у  лес уцякае. (Заяц .)
Пад соснамг, пад елкамг ляжыць клубок з гголкал 

(Вожык.)
Н е рыба, а плавае; не конь, а ходзгць; не пглка, 

рэжа. (Бабер.)
Дауганосы, дауганогг прыляцеу з далёкай дарогг. (Б  

сел.)
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Белы бок г чорны бок, па-нямецку кверху скок. (Са-

Спераду шыльцы, ззаду вгльцы, наверсе чорнае сукно, 
’чдыспадам белае палатно. (Ластаука.)

Асобна неабходна спынщца на н а р о д н ы х  п а д а н и я х ,  
е ге н д а х , в у с н ы х  с к а з а х .  Яны адлюстроуваюць прыро- 
/  Беларус1 вобразна 1 маляунгча, падкрэсл1ваюць наш на- 
ыянальны каларыт.
I Щкавым будзе для дзяцей знаемства з такш 1 твораш, 
к “Адкуль зязюля узялася”, “Пра зязюлю”, Чаму воук 

сабакам ды кошка з мышкай варагуюць”, “Чаму заяц, 
[са ды воук разам не сыходзяцца”, “Адкуль узяуся^мя- 

Язведзь”, “Адкуль пайшл1 буслы” , “Сож 1 Дняпро , Па- 
оджанне раю В ш и”, “Неман I Лош а” , “Пра возера Св1- 
язь” , “Н арач”, “Ад чаго высахла рэчка”. Зразумела, што 
этым творам уласщвы нэуныя умоунасць, алегорыя. Аш- 
анш знешняга выгляду 1 паводзш жывёл адлюстроуваюць 
екаторыя рысы характару чалавека 1 адносшы, яюя ад

’ываюцца пам1Ж людзьмь
Тое ж тычыцца 1 н а р о д н ы х  к а з а к  п р а  ж ы вёл . Ра­

здам з тым гэтыя творы даюць магчымасць педагогу выхо- 
ваць у дзяцей здольнасць да суперажыванняу, клапатл 1- 

аът адносшы да усяго жывога.
Таюм чынам, творы вуснай народнай творчасщ 1 сён- 

>я, на парозе XXI ст., з ’яуляюцца для нас найболын зруч- 
;ым падручшкам, з дапамогай якога можна вобразна 1 ма- 
4яушча, хутка 1 лёгка пазнаёмщь дзяцей ^ прыродай ро- 
[нага краю.
1
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