
2.  Принципы построения и организации психологической 

диагностики в школе 

Работа педагога-психолога в системе образования Республики Беларусь 

целостно обеспечена и регламентирована нормативными правовыми актами 

и методическими документами, в обязательный перечень которых входят:  

–   Кодекс Республики Беларусь об образовании от 13 января 2011 г. № 

243-З;  

– Закон Республики Беларусь от 1 июля 2010 года «Об оказании 

психологической помощи»;  

– Постановление Министерства образования Республики Беларусь от 

25.07.2011 г. № 116 «Об утверждении Положения о социально-

педагогической и психологической службе учреждения образования» (иной 

организации, индивидуального предпринимателя, которым в соответствии с 

законодательством предоставлено право осуществлять образовательную 

деятельность) и признании утратившими силу некоторых постановлений 

Мминистерства образования Республики Беларусь; 

– Приказ Министерства образования Республики Беларусь от 

17.05.2010 г. № 317 «О комплексных мерах по контролю за положением 

детей и учащейся молодежи, охране их жизни и здоровья, предупреждению 

попадания в социально опасное положение»; 

– Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь 

и Министерства образования Республики Беларусь от 30 июля 2012 г. № 

115/89 «Об утверждении Инструкции о порядке и условиях применения 

методов и методик оказания психологической помощи» и др. 

При организации психодиагностической работы в школе педагогу-

психологу необходимо учитывать положения Закона Республики Беларусь от 

01.07.2010 г. «Об оказании психологической помощи», в котором 

определены цели, принципы, формы, способы, порядок и условия оказания 

психологической помощи; права и обязанности несовершеннолетних и их 

законных представителей при оказании им психологической помощи; права и 



обязанности психологов, а также «Инструкцию о порядке и условиях 

применения методов и методик оказания психологической помощи», в 

которой определены методы и формы оказания психологической помощи, 

методы психологической диагностики и профилактики, установлен порядок 

оказания психологической помощи. 

Диагностическая работа – традиционное звено работы педагога-

психолога. Школьная психодиагностика имеет своей целью информационное 

обеспечение процесса сопровождения. Субъектами диагностического 

процесса могут выступать все участники образовательного процесса. 

Особенности диагностики каждой из групп определяются целями и задачами 

психолого-педагогического сопровождения ребенка, являющегося объектом 

данного сопровождения.  

Задачей психодиагностики является не только установление 

определенных закономерностей психического развития, но и ответ на 

конкретные вопросы, выявление причин актуального психологического 

явления или нарушения. При этом диагностика причин не является для 

педагога-психолога самоцелью, она всегда подчинена главной задаче – 

разработке рекомендаций по психическому развитию ребенка или коррекции 

этого развития. 

Для проведения психодиагностических исследований после ответа на 

вопрос «Зачем?», т.е. после конкретизации цели исследования, нужно 

сформулировать ответ на три вопроса: «Что?», «Когда?» и «Как?» будет 

изучаться [41]. На рисунке 1 изображена схема задач психодиагностики с 

этой позиции. 
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Рис. 1. Схема задач психодиагностики 

 
Как указывают И.В.Дубровина, М.К.Акимова и Е.М.Борисова [13], 

сама по данные психодиагностики в школе необходимы для того, чтобы: 1) 

обеспечить контроль за динамикой психического развития детей, 

обучающихся и воспитывающихся в образовательных учреждениях, чтобы 

исправление возможных отклонений в развитии начиналось как можно 

раньше; 2) дать возможность педагогу-психологу определить программу 

дальнейшей работы с ребенком с целью создания оптимальных условий 

развития как слабых, так и сильных учащихся, «подтягивания» их на более 

высокий уровень; 3) установить направление продуктивного развития 

учащихся, обнаруживающих особые способности; 4) проверить, насколько 

эффективной оказывается психопрофилактическая работа, проводимая 

педагогом-психологом; 5) провести сравнительный психологический анализ 

различных систем, подходов, методов воспитания и обучения с целью 

выявления их развивающего эффекта и выработки соответствующих 



рекомендаций; 6) выбрать наиболее актуальную для школы тематику 

психологического просвещения и т.п. 

Педагогу-психологу необходимо проводить психодиагностические 

исследования, чтобы узнать, какие особенности психики ребенка 

способствуют или мешают ему успешно усваивать учебный материал, а 

также для определения путей и форм оказания помощи детям, 

испытывающим трудности в обучении и развитии.  

Психодиагностические данные нужны: для составления социально-

психологического портрета учащегося (описания его школьного статуса) для 

определения путей и форм оказания помощи детям, испытывающим трудности 

в обучении и общении; для выбора средств и форм психологического 

сопровождения учащихся. Однако диагностика и ее данные не могут и не 

должны становиться самоцелью. 

Педагог-психолог также проводит психологическую работу с 

педагогическим коллективом школы и родителями учащихся. В рамках 

работы с педагогическим коллективом педагог-психолог осуществляет 

мониторинговые исследования социально-психологического климата в 

коллективе педагогов, продуктивности управленческой и деловой 

коммуникации в подсистемах «администрация – учителя», «администрация 

– учителя – учащиеся», «учителя – учащиеся». Выявляются психологически 

комфортные условия для развития потенциала педагогов, их 

профессиональных качеств, умений и навыков, возможностей 

самореализации, а также сохранения эмоциональных резервов, повышения 

адаптации к напряженным ситуациям в работе. Осуществляется поиск и 

апробация форм эффективного делового и досугового взаимодействия 

классных руководителей, педагогов-предметников, педагогов социальных и 

педагогов-организаторов. 

В работе с родителями диагностические исследования осуществляются 

в контексте консультирования по конкретному запросу, связанному с 

психолого-педагогическим статусом ребенка. Педагог-психолог знакомит 



родителей или учителей с результатами диагностики учащихся, дает 

определенный прогноз, предупреждает о том, какие трудности могут в 

будущем возникнуть у школьника в учебе и общении; при этом совместно 

вырабатываются рекомендации по решению возникающих проблем и 

взаимодействию с ребенком. 

Проведенный нами анализ психодиагностики как вида деятельности 

педагога-психолога позволяет говорить о наличие нескольких ее видов (форм): 

 групповой (в рамках республиканского мониторинга качества 

общего среднего образования);  

 индивидуальной (в рамках оказания психологической помощи).  

При выборе диагностических методик в рамках оказания 

психологической помощи возникают серьезные проблемы. Оказание 

психологической помощи – сложный полимодальный вид деятельности, где 

выбор теории, методов и методики может сыграть решающую роль для 

понимания индивидуальных особенностей обратившегося к психологу 

субъекта. 

В последние годы в отечественной литературе появились работы, 

грамотно и конструктивно задающие специфику диагностической 

деятельности [2; 8; 28; 29; 35; 38; 46; 47]. Анализ этих представлений 

позволяет следующим образом задать принципы построения и организации 

психодиагностики: 

 соответствие выбранного диагностического подхода и конкретной 

методики целям психодиагностической деятельности; 

 результаты обследования должны быть либо сразу сформулированы 

на «педагогическом» языке, либо легко поддаваться «переводу». То есть, 

опираясь на результаты диагностики, психолог, или непосредственно сам 

педагог, могут судить причинах учебных или поведенческих трудностей 

ребенка и создавать условия для успешного усвоения знаний и эффективного 

общения; 



 прогностичность используемых методов, то есть возможность 

прогнозирования на их основе определенных особенностей развития ребенка 

на дальнейших этапах, предупреждения потенциальных нарушений и 

трудностей; 

 высокий развивающий потенциал метода, то есть возможность 

получения развивающего эффекта в процессе самого обследования и 

построения на его основе различных развивающих программ; 

 экономичность диагностической процедуры (простота, доступность, 

скорость обработки). Ценными являются те методики, которые позволяют 

быстро и эффективно выявлять пути решения проблемы. 

 


