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K IMIOHSTHUIO «OJUHOYECTBO» B ICUXOJOT'MYECKOMW HAYKE
T.M. Illupoxosa
Pecnybnuxa Benapycwo, e. Munck, BI'TTY
krapiva3@yahoo.com

B koHmenrtyanpHBIX MOAXOJax K MpobiemMe COOTHOIIeHWs MbinuieHuss u peuu, JI.C.
Boirorckuii 6osplioe BHUMaHUE YAETISUT (POPMHUPOBAHUIO TOHITHS KaK PallMOHAIBHON (HOPMBI
no3HaHus neiicrBurensHOocTU. OH yKa3biBajl Ha TO, YTO HAaydyHOE IIOHSTHE HAYMHAETCA CO
CJIIOBECHOT'O OIPENEICHUs, C OCO3HAHUS M packpbiTusi 3Toro mnoustus (Beirorckuit JI.C.,
1934).

3HAUYUMBIM TICUXOJOTHYECKUM M COIMOKYJIBTYPHBIM (DEHOMEHOM, HMMEIOIIUM MECTO B
KOMMYHHUKATHBHOH JIeSITEILHOCTH YEJIOBEKa, SBISIETCS OJUHOYECTBO.

[ToHATHITHYIO CTOpPOHY KOHIIENITa OJMHOYECTBA COCTABISET KOMOHMHALUSA TaKUX
IPU3HAKOB KAk IICUXMYECKOE COCTOSHME 4eJoBeKa (accolualvy OAMHOYECTBA C
OMOIMOHAIBHBIMUA COCTOSIHUSIMH CTpaxa, yxaca, TPYCTH, TOCKH, CKYKH M CYACThs, a TaKXKe
TPEBOTH, OTYASHUS, OOUJIbI), OTCYTCTBUE KOHTAKTOB MHJMBUIYyyMa C OKPY>KAIOIIKUMHU JIIOJIbMU
(OIMHOYECTBO YACTO COMPOBOXKAAETCS OCO3HAHUEM OTOPBAHHOCTU OT KOJUIEKTHBA, OTUYKACHUS
U CHUPOTJIMBOCTH), a TakKXe HEYyJOBIETBOPEHHOCTh KAaYECTBOM CYIIECTBYIOIIUX KOHTAKTOB.
OOHapyXeHO, 4YTO CYILIECTBEHHBIM 3/I€Ch SBIAECTCS HE CTOJBKO OTCYTCTBHE KOHTAaKTOB C
JFOABMHU, CKOJIBKO OTCYTCTBHE CAaMHUX OKPYKAIOIUX — OJHM3KUX IO OyXy (Apy3el, COPaTHUKOB,
€/IMHOMBIIIIJICHHUKOB, CIOABI)KHUKOB) JINOO MO POJCTBY (OTCYTCTBHE CEMBH, POJCTBEHHHUKOB,
pOo’KUBaHUE 0€3 CEMbH).

OOpa3Hyl0 CTOPOHY IMOHSTHS OIMHOYECTBA (HOPMHPYIOT AaCCOIMAIHMH €r0 C OOJBIO,
00JIe3HbI0, XUIIHUKOM, OKOBAaMH, TIOPbMOH, cTeHO#, Oe3mHoi, smom u np. OAMHOYECTBY
MPUIHCHIBAETCST BKYC, 3amax (OCTpbIH, TEPOKUM, SAOBUTHIN), IBET (MpeoOianaeT Cephlid,
ACCOLIMMPYEMBI B MCHXOJAMAarHOCTUKE C HEraTHMBHBIMU SMOIMSMU, B YACTHOCTH, C amaTueil u
MEJaHXONMEeH), 3BYKOBBIE M TEMIIEPATYPHbIE XapaKTepUCTUKH. Hepeako oIMHOYECTBO
ACCOLIMMPYETCsl CO CKOPIIYNOH (YIHUTKa, pak-OTIIEIbHUK), JIOOOBHUKOM, DPAaCTEHHEM, OMYTOM,
00J0TOM, TYMaHOM, a TakXe€ C OIPEJEICHHBIMH BpEMEHaMHU Troja (3MMa, OCEHb) U BPEMEHEM
CYTOK (HOYb, BEUep).

[leHHOCTHYIO CTOPOHY JIaHHOTO KOHIIETITa COCTaBJISE€T OTPHUIATEIbHO-OLIEHOYHOE JIHOO
aMOUMBaJIEHTHOE OTHOIIICHHE HeTloBeKa K nepexkuBanuto oaunHouyectBa (ITogzonkosa H.B., 2005).

[ToHaTHe oOnMHOYECTBA MAKCUMAJIBHO COOTHOCHUTCSI C TaKMMH KOHLIENTaMHM, Kak
«OOLIECTBOY, «TPYI», «CMEPTh», «CUACThE/HECUACThE», KOMACHOCTbY, «CBOOOIa.

TeopeTnko-3KcrIepUMEHTaIbHbIE HCCIIEA0BAHUS OJAMHOYECTBA KaK ICHXOJOTHYECKOTO
(eHOMEeHa BKJIIOYAIOT B ceOsl: BbIJENIEHHE JaHHOIO ()eHOMEHA B Psly IICUXUYECKUX COCTOSHUM;
nojiyueHue UMHGOpPMAlMK, TO3BOJISIIOIIEH  clelaTh  3aK/IOY€HHE O  HOPMAaTHUBHOCTHU
(HEHOPMATHBHOCTH) TIEPEKUBAHUS OJMHOYECTBA;, YCTAHOBJICHWE TMPHYMH BO3HUKHOBEHUS
COCTOSIHUSI OJIMHOYECTBA; OTPKEHHE CIEMUPUUECKUX UYEepT, XapaKTEPHCTUK OJWHOKON
mugHoctu (Jonrunora O.b., 2000).

B ncuxonornyeckoil Hayke MpPHU MHOXKECTBE ONPEAEICHUN IMOHATHE «OJMHOYECTBOY»
HanOojiee 4YacTo TMOHMMAETCS Kak CyObEKTHBHOE OILYyLIEHHE WIM NpeJCTaBiIeHue o0
O00BEKTHBHOI COLMANBHOW M3OJSAIUM M OTCYTCTBUU COLMANBHOM mozaepkku. OJUHOYECTBO —
3TO NEpeXHMBAaHUE, BBI3bIBAIOIIEE KOMIUIEKCHOE YYBCTBO, KOTOPOE BBIPAXKAET OCTPYIO (Gopmy
CaMOCO3HAHUs M IOKa3bIBAET PACKOJI PEaIbHON CHUCTEMBI OTHOIIEHUN M CBA3EH BHYTPEHHETO
MUpa JAYHOCTH. Y HUBEPCATbHON AePUHUIIMH TOHATHS «OIUHOYECTBO» HE cymiecTByeT. Ero
OTIpENIeNICHUs] B PA3JIMYHBIX HCCIEOBAHUSIX OTPAKAIOT Pa3HbIC MOIXOIBI K U3YUYSHHUIO TAHHOTO
denomena. OTHM aBTOPHI JICTAIOT aKIIEHT Ha KOTHUTHBHON COCTAaBJISIONICH OJMHOYECTBA JPyTHE



HNOJYEPKUBAIOT MOMEHT JMYHOCTHOI'O IEPEKUBAHMS;, TPETbU BBIAEISIOT 3HAYEHUE PEabHbBIX
cormanbHBIX KOHTaKTOB (KpacunoBa O.B., 2006). JIns pycCKOS3bIYHON TICUXOJIOTUH XapaKTEPHO
CMEIIEHUE TEMbl OJMHOYECTBA B PYCIO M3YYEHUS MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH U
OTOX/IECTBJICHUE MOHATHI «oauHouecTBO» U «yenuHeHue» (Komenesa HO.I1., 2001). Mexny
TEM OJHUM U3 BA)XHBIX MOMEHTOB INCHXOJIOTHYECKOTO HCCIENOBaHUS (DEeHOMEHA OJMHOYECTBA
ABJIIETCS pPa3BEICHNE MIOHATUN «OJMHOYECTBO», «YEAUHEHUE)», «U30JIALUD» U IPOU3BOJIHBIX OT
HUX. B cOBpeMEHHOM NOHUMAaHMU OTJIMYME M3O0JSILMU OT OJMHOYECTBA CBSI3aHO C TEM, YTO
U30JIUSL — O3TO CHUTyalus, NP KOTOPOM MMEeT MEeCTO OTCYTCTBHE Yy HHIUBHUJAA CBsA3EH
pasIMYHbIX YPOBHEH CO cpenoil, a He ICUXUYecKoe cocTosHue. M30mauus MOXET SBISATHCS
(GopMOii BBIpaXKEHUs JIMYHOW YOEXKIEHHOCTH B €€ HeOoOXOAMMOCTH (Hampumep, *XHU3Hb B
MOHACTBIPAX WM y4acTUE B HCIIBITAHUAX B CYpAOKaMepe), MOITOMY OLIEHKa €€ He 00s3aTeIbHO
AMOIMOHANIBHO HeraTuBHO okpaimieHa (Jonrunosa O.b., 2000). OguHOYECTBO KaK COCTOSIHUE
HE BCEr/la COMYTCTBYET (DM3MYECKOW M3OMANMH (HAmpuMep, NpU HATUYUU  TOJJICPIKKU
€MHOMBIIIJIEHHUKOB, ceMbU). OTINYNE MOHATUS «YEAUHEHUE» («YyEIUHEHHOCTb») OT IOHATUS
«OIMHOYECTBO», MO0 MHEHHUIO pPsJila aBTOPOB, COCTOMT B TOM, YTO YEIHWHEHHE NpEeAroyaraer
JOOPOBOJIBLHBIN YXOJ] OT KOHTAKTOB C OKPY)KAIOLUMHM; HE 00s3aT€IbHO CBA3aHO C HEraTHBHOM
SMOLIMOHAIBHOIN OLIEHKOH COCTOSIHUS; OCTaBJII€T MHIMBHJY BO3MOMHOCTH BBIXOJIA U3 JAAHHOM
CUTYallUH; SIBJIAETCS HEOOXOAMMBIM YCIOBHEM HOPMAJIbHOI'O Pa3BUTUS U CYILECTBOBAHUS
JMYHOCTH.
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