KOHTPO.ILHBIU
SK3EMILIAP
Munucreperro obpazosanus Pecnybimku benapych
Yupexenue obpazoBaHusi
«benopycexuii rocy1apcTBEHIbINA Iearoriyecknii YHMBEpCUTeT
nMenu Maxcuma Tankan

HNHCUXOJOIUs 2OPEKTUBHQIO ROJIUTEJILCTBA

Yuyebhnas HPOrpaMMa yu pesK/ieH 1ero obpazoBanus Mo
yUCOHOU HUCIHIIMBE)Ig ClI ANbLHOCTH

1-01 01 02-06 Jlomxonsnoe obpas IIpaxruyeckas ncuxoiorus

N\ OQ
D

2013 r.



COCTABUTEJIA:

0.B. Jleranbkosa, jloreut Kaegpbl 00MCH ¥ JACTCKOA HCUXOIOIUN YUPCHICHUSI
obpazoBanus «benopycckrit rocylapeTBEHILIA  HE/AroruyeckKuii - yHUBEpCHTEeT
nmenr Makcuma Tanmkay, Kadmiar NCuXoIOrdyecKuX HaykK;

A.B. Kosanesckas, crapidi npenoj@asarcis  kadeppbl  00UIeH 1 JIeTCKOM
HCUXONOruy — yupexcicuus  ofpazoBanust  «bejopyccknid  rocyaperseHisii
e aroruueckuil yuusepenrer umenr Makcuma Tankay

PEUEH3EHTHLI:
M.®D. bakyHoBr4, 3aBeyIONMI KaPe PO ICUXOIOTHI YIpexIeHus 0dOpazoBanns
«benopycckuit rocy)J@apeTBEHHBIN 1E1arormuccknii yuusepeurer nmenu Makcuma
Tanka», kaujuaar NCUXOJOTMHCCKUX HAYK, JIOUCHT
.Y, AnexnoBud, Aoucit kadejpbl NCJArOrMKM W HCHXOUOTHM  YUpesIeHnst
obpazosauust  «bCIOPYCCKU  IOCYJIAPCTRCHHBIA YT e KYJALTYPBL M
HCKYCCTBY, KAHUAAT HCUXOJOIMYCCKUX HAYK, JI0HEl;

PEKOMEH/IOBAHA K Y TBEPX/IEHMI
Kadenpoir  obmein  w  jierccoi
«benopycckuil rocy lapeTBeHHLIA 1L

A0FMM  yupexjieHust  obpasoBanus
CCKMW yrupepenter umenn Makcnma

O.B. Jleranskona

Haydno-merojuycck
YUPSKJICHUST  00pazo
YHUBEPCUTET U
lpencenaresns

dakynprera  lomkonbuoro  obpazoBanmns
«beNopyCceKruid  rocy lapeTBCHbIA  1ISAarorMYeCKuii
ccuma Taukay (poroxos No 5 o1 29.04.13 r.)

T Aunpuinposuy

Hayqf@-mchgjuucckum  coperom  yapexjieuns  oOpazonauust  «besopyccknid
RBCHUBIN Hejaroraieckuil ynusepeurer numenn Maxcuma Tankay
11 Ne 4 o1 24.05.2013 r.)

hopmIleHUE  y4eOHOM  1porpaMMbl U COMPOBOXKJIAIOIIMX €€  MarTepualion
Jiercrytoinum Tpebosannsm Muucrepersa oOpaszosanus PegriyOnnku benapych
COOTBETCTRYET.
Merojuct yuebuo-merojmaccioro yrupasienus bUTTY,

7 A.B. Buuorpajiosa

Orsercreenunsiid 3a pepakuuto: O.B Jleranbirosa
Orsercraennniit 3a Buinyck: O.B.Jleranskona

e
b ooe 20135



MHNOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

Conmepxxanne  yuebHoW  aucuuiuinabl  «llcuxonorust 3¢ dexTrBHOTO
POIUTENBCTBa» TMO3BOJUT CTYACHTaM, OyIylIUM CHEIHaINCcTaM, YTOYHUTH
CTPYKTYpy (eHOMEHa pOIUTENbCTBA, OCHOBHBIC HANpaBICHHS, (QOPMBI U
cofiepkaHue pPalOThl IEJarora-ricuxojora C pOIUTENSIMH BOCIUTAHHUKOB U
YUEHHKOB B YUPEKICHUAX 00pa30BaHU.

Lesab y4eOHO# TUCHUTIMHBI:

GopMHpOBaHUE TICHXOJOTHYECKOW KYJIBTYyphl OYIyNIMX CICIHUAINCTOB B
obnactu popmupoBanust 3HPEKTUBHBIX POAUTEITBCKUX (PYHKIIUH.

3agaum y4eOHOI M CUMILINHBI:

YCBOEHUE CTYJIEHTAMH TEOPETUYECKIX OCHOB ()OPMHPOBAHUS POAUTEITHCKUX

byHKITHIA;

M3yUYCHHE MICUXOJIOTUIECKUX OCHOB A(PPEKTUBHOTO POAUTEIIHCTBA,
OBJIaJICHUE TEXHOJIOTUSIMU IICUXOJIOTMYECKOFO COTIPOBOX/ICHUS
POJIUTENBCTRA.

MecTo yueOHOM NMCIUILUIMHBI B CHCTEME MOATOTOBKH CIIENMAJINCTA.

Yuebnas aucrummHa «lIlcuxomoruss 3PGHEKTUBHOTO  POJAUTEIHCTBA»
SIBJISIETCS COCTABJISIONICH MTPOheCCHOHAIBHON TTOATOTOBKH CIIEIIUATMCTOB BBICIIICH
KBaJTU(UKAIIMK U BKIIOYEHA B CTPYKTYPY JAMCITUILINH BY30BCKOI'O KOMIIOHEHTA
TUMOBOTO Y4YEOHOTO TIUIaHa JJisi CHEUMalbHOCTU «JlolIKOoJMbHOE OOpa3oBaHUE.
[IpakTrdeckasi ICUXOIOTHS.

BoctpeboBanHocTh y4ueOHOW aucuuiuimHbl «llcuxonorusa 3¢@ekTuBHOrO
pPOAUTENBLCTBA»  OOBSACHSETCH . TakKe TeM, 4YTOo OHa  oOecreyuBaeT
(GYHKIITMOHUPOBAHUE MEKIUCIIUTUTMHAPHBIX CBsI3eH n CIOCOOCTBYET
CHUCTEMATHU3allMM 3HAHUM CTYJICHTOB MO y4eOHBbIM IucHUIUIMHAM «Bo3pacTtHas u
MeAaroruyecKasi ncuxoaorus», «llcuxonoruss CoBpeMeHHOM ceMbn», «Teopus u
MeToauKa TPOGEeCCHOHAIIBHOM  ACATEILHOCTH  IcHXojioray, «TexHonoruu
JEeSITEILHOCTH MPAKTUYECKOr0 TICUXOJIoTay, CO34aéT YCIOBUS ISl Pa3BUTHSA
HAaBBIKOB  B3aUMOACHCTBUS C  POJUTEISIMU  JE€TeM W MOAPOCTKOB B
o0pa3oBaTeIEHOM npoiiecce, YMEHUS OpTraHU30BaTh MPOAYKTUBHOE
BOCHUTATE/IEHOE B3aUMOJICHCTBUE MEXKAY NIE€THbMH U POJIUTEIISIMH.

B pesynbraTe u3ydeHusl TUCIUIIMHBI BY30BCKOTO KOMMOHEHTa «OCHOBBI
MICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBBS» CTYACHTHI IOJKHBI:

3HATh:

KOMIIOHEHTHI (JEHOMEHA POJAUTEILCTBA;

dakTopsl, onpenesnsone GOpMUPOBAHUE POJAUTEIHCTBA;

OCHOBHBIE KOHIICTIIIUU U MOJIEJIN BOCIIUTAHUS POJIUTEIECH;

yMeETh:

OCYILIECTBJISITh TICUXOJMATHOCTUKY POAUTENBCTBA, JETCKO-POJAUTEIHCKUX
OTHOIIIEHUH, 0COOCHHOCTEN CEMEWHOTO BOCITUTAHUS, CEMEHHBIX TUCHYHKIIHIA;,

pean30BbIBATh MCUX0JIOTHYECKOE COITPOBOXKICHUE POAUTENIbCTBA;

BJIAJI€Th.



oOmieil cxeMol IUarHOCTHMYECKOro Mpolecca Mpu paboTe ¢ ceMbEl ¢
HapyLIEHUEM POJUTENbCKUX (QYHKIUII,

BOCIMTATEIbHBIMU PECYPCAMHU U HaBBIKH 3(PPEKTUBHOTO POJIUTEINS;

npuéMaMyd W HaBbIKAaMU TPYIIOBOM M HHAUBUAYAIbHOM pabOTHI C
POIUTENSMHU 110 OPMHUPOBAHUIO HABBIKOB MIO3UTUBHOI'O BOCIIUTAHUS.

B ocHoBe ¢popM 1 MeTo10B 00yUEHHUS JIEKAT WU TYMaHU3alUuH, IPAKTUKO-
OPUEHTHPOBAHHOI'O OBJIAJICHUS IICUXOJOTHYECKONW KYyJIBTYypOHl, HHTErpanuu
yueOHOW M HUCCIEeIOBATENbCKOM  pabOThl  CTYACHTOB,  pedIeKCUBHO-
JeSITEIbBHOCTHOTO TIOJIX0a B 00pa30BaHuU.

Jns  QGopmMupoBaHusi y CTYIEHTOB NPOPECCHOHATBHBIX KOMIETCHIIHH,
CTUMYJIMPOBAaHUS UX TBOPYECKOTO IMOTEHIMAla MPEANoiaraercs HCIOJIb30BaHHUE
COOTBETCTBYIOIIMX METO/JOB (aHANM3 MPAKTUYECKUX CHUTyalUld, pEIICHHE
IICUXOJIOTUYECKNX  3anad). V3ydeHwe JHUCHUIUIMHBI MPEANoJiaraeT  ydér
IICUXOJIOTUYECKON MpenoOpa30BaHHOCTU CTYJEHTOB U _ KU3HEHHOTO OIIBITA,
UCIOJIb30BaHUE 3JIEMEHTOB CaMOJMAarHOCTUKA M YNPAKHEHUH TPEHUHTOBOTO
Xapakrepa ISl NpopadOTKH MMEIOIIErocs JIMYHOCTHORQ OMbITa W BBIPAOOTKHU
3¢ (EKTUBHBIX KU3HEHHBIX CTPATETUH.

[IporpamMma nucuuruiMHbl paccuntada Ha 30.HacoB, u3 HUX 20 ayIUTOPHBIX
yacoB (10 nexuwmii u 10 npaktrdeckux). @opmMa KOHTPOJIS — 3a4ET, IK3AMEH.

MPUMEPHBIN TEMATUUYECKUU ILIAH

Conepmaﬂue Jlekuuu | IIpakr. Bcero
3aHATHUA

1. TeopeTnueckue OCHOBBI hopmMupoBaHUS 9 9

POJUTEILCTBA.

2. [Tcuxonorudeckne 0CHOBBI JIETCKO-POAUTEIBCKHUX 9 9

OTHOIIICHHM.

3. [lcuxoauarHOCTHKA POJIUTEIBLCTBA U CEMBH. 2 2

4. TlcuxonOrMYecKoe COMPOBOKIECHUE POIUTENHCTBA. 2 2

5. TeXHOJIOTHN TICUXOJIOTHYECKOTO COMTPOBOXKIACHUS 9 9

POJIUTEITHLCTBA.

HUTOI'O: 10 10 20




COIAEPKAHUE YYEBHOI'O MATEPUAJIA

Tema 1. Teopernueckue 0CHOBBI (POPMUPOBAHUS POAUTEILCTBA.

CymHocTh  (¢eHoMeHa  poauTenbcTBa.  KoMIOHEHTHI — (eHoMeHa
pomurenscTBa. CemelHble LEHHOCTH. POOUTENBbCKHME YCTAaHOBKH W OXKHIAHMSL.
Pogutenbckoe oTHomeHue. Poaurenbckue 4vyBcTBa. PomMTENbCKHE NO3ULNM.
Poaurenbckas OTBETCTBEHHOCTh. CTHIIB CEMENHOTO BOCIIUTaHUS.

daxTopsl, onpeaesnsonue GopMUPOBAHNE POAUTEIHCTBA.

[Icuxomnorust ceMbu B acrekte (OpMUPOBAHUS poAUTeNnbcTBA. CemeitHbie
otHouieHusi. CemeitHas cuctemMa. @yHKUUM ceMbH. [ICHMXONOrMYECKUE THIIbI
cembu. @opmbl cempu. CHeHapuil colManu3aluyd U BOCIHPOU3BOJACTBA CEMBH.
Ponurennckas 11000Bb Kak MCUXOJIOTHYECKUH eHOMEH. «1eanbHbIN POIUTENb.

Tema 2. Ilcuxosiornyeckue 0CHOBBI I€TCKO-POANTEILCKIUX OTHOIICHHUIA.

Peanm3zanusi OCHOBHBIX TOTpeOHOCTEH peOEHKa B JETCKO-POAUTEIBCKUX
ornomrenusax (X. Koryr): moTpeOHOCT, B «OTpask€HUN» (OBITh MPUHATHIM),
MOTPEOHOCTh B  HJACAIM3ALMH  POAUTEILCKOTO ~00pa3za, IOTPEOHOCTh OBITh
MOXO0KUM Ha APYTUX.

Ponurenbckas 11000Bh Kak OCHOBa POAMTENbCTBA. (OCHOBHBIC OTIWYHS
MaTepUHCKOH W OTIIOBCKOM JIFOOBU. THITOJOTHMS MATEPUHCKOM H OTIIOBCKOM
m00BU. BiusiHue poauTenbCKuX MO3UIMM ‘HA BOCTIMTATEIbHBIN MOTEHIIMAI CEMbH.
Turnonornu poaAUTENbCKUX MO3ULUN.

[lonaTe  370pOBOM  NPUBSI3AHHOCTH. [Icuxonoro-negarornyeckue
npoOJemMbl  pa3BUTUSL  JE€TeH; . OOYCIIOBIEHHBIE HapylIeHUEM  3710pOBOM
MPUBSI3aHHOCTH K POIUTEIIIO.

Tema 3. [lcuxoaMarH0CTUKA POAUTEIHLCTBA U CEMbH.

AHaM3 TOpEeACTaBICHUM O POJMUTENBbCTBE, POJUTEIIBCKUX  YYBCTB,
MOTPEOHOCTEN POAUTENIEH B IICUXOJIOTO-TIEIarOTMYECKOMN MoAroToBKe. ONPOCHUKH
«Co3HaTeIbHOE POAUTENIBCTBOY», POJIUTEIBCKON JIOOBU U CUMMIATHU. MeEToIuKH
«IIpencraBnenus < o0 wupeanbHOM poautTene», «PoauTenbckoe COUYUHEHHEY,
«Ponmurennsekas mo0oBbY», «PoauTtenbckre modenbl 1 MOpaKeHUs .

N3yuyeHnne ncuxonorudeckoil arMochepbl CEMbU U CEMEHHBIX OTHOIICHHA.
Meronuka «TumoBoe cemenHOe cOCTOsIHME». ONpPOCHUK «AHAINA3 CEMEWHOU
tpeBoru» (ACT). Meronuka ananmza cemeilHbix mnpodsnem (MACII). Hlkana
ponutensckoi  o3aboueHHoctn  (IIIPO).  TecT-onmpocCHUK  POIUTEIBCKOIO
otHouieHus Kk aetsaMm (OPO). Tect «Kunernueckuit pucynok cembn» (KPC).

JlnarHocTuka THUMNOB CeMEWHOro BocnuTaHus. ONpPOCHUK — aHaln3a
cemeitHoro Bocniutanus (ACB). Onpocuuk «Ponureneit onenuBatot netu» (POJI).

HccnenoBanue npeacTaBieHui O POAUTEIBCTBE U OTHOLICHUSI K CEMEMHBIM
pomsm. Meroauka PARI (E. Illeddep u P. bemn). «Poaurensckoe coOUnmHEHUE)
O.A. KapaGaHOBOi.

OO6mrast cxemMa JUarHOCTUYECKOTO MpoIiecca Mpu paboTe C CEMbEH.



Tema 4. Ilcuxosiornyeckoe CONMpPOBOKIACHNE POAUTENbCTBA.

PomurensctBO u  BocmuTaHue poauteneil. OCHOBHbIE  KOHLENUUU
Bocniutanusi poaureneit (A. Annep, b.®.Cxunep, T.T'opaon, M JIxeiimc,
. Txourapa, X. xunot, .B. I'pebennukoB u ap.). Moaenu mCuxoJ0ru4ecKoro
COTPOBOK/ICHUS POOUTEILCTBA.

OcHoBbl mo3uTuBHOTO BocmuTanus (I'peit k., baitsapn P., baispn /1.,
Kapen P. Jlxocnun, Jle lllan 3., ®abep A., Mazmum 3., 'unnenpeiitep 1O.b.,
Jleru B. u ap.). Bocniutanue kak caMOBOCIIMTAHUE POJAUTENICH.

Bocnurarensabie pecypchl U HaBBIKH 3((HEKTUBHOTO poauTess. [IpuHIUIIb!
U TOpuEMBI TMO3UTUBHOTO BocnuTaHusd. (CO3aBUCUMOCTh M SMOLMOHAJIBHOE
BbIropanue poaureneii. [[poGiaemsl camopeanu3anuu poIuTes.

BocnurarenpHoe B3aMMOJEHCTBHE KaK TBOPYECKOE B3aWMOIIO3HAHUE.
[TonsiTHE «(TIOOSIIETO TOBEICHUS.

Tema 5. TexHoJ0run IICHUXO0JIOTHYEeCKOT0 CONPOBOXKIACHUS
POAUTENbCTBA.

Tpenunr s¢dextuBnoctu poauteneii (T. I'opnon, A. Anaasun).

Texnonorus TpeauHra «Oco3znanHoro poauteancTBa» (P.B. OBuaposa).

Cucrema  pasBuUTHS POJIUTETHCKOM J1100BU «Cemb 1aroB»
(O.B. ®unumnmosa).

Tpenunr poautenbckot >(PdexTuBHOCTH «3peyioe OTIOBCTBOBaHUE U
MatepuHcTBOBaHue» (H.B. bopoBukoBoii).

Ponurensckuit  ki1y0 kak (¢dopma ICHUXOJOTUUECKOTO COMPOBOXKIACHUS
poIuTeNnsCTBA. TPEHUHTH Pa3BUTHS AETCKO-POIUTEIECKIX OTHOIICHUH.

[Tpu€Mbl 1 TEXHUKH TPYHIIOBON W MHIWBHIYATBHOU PabOTHI C POIUTEIAMU
1o JOPMHUPOBAHUIO HABBIKOB ITO3UTUBHOT'O BOCIIMTAHMSI.
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MeToanyecKkue peKOMEHIAIUN 110 OPTaHU3AUMHA U BbINOJIHEHHUIO
CAMOCTOSITEILHOH PadoThI CTY/1€HTOB

[InaHupoBaHue BHEAYIUTOPHON CaMOCTOSITEIBHON PabOThl OCYIIECTBIISIETCS
0 KaXXJ10i TeMe B 00BbEME BBIJICJICHHBIX YacOB 0 Y4EOHOMY TUIAHY:

— I OBJIQJIeHUs] 3HAHUSMU: paboTa CO CIOBapsSMH U CIIPAaBOYHUKAMU,
O3HAaKOMJICHUE C HOPMATHBHBIMU JOKYMEHTaMH; Y4eOHO-HCCIeI0BaTEIbCKas
pabota; paboTa C KOHCHEKTaMHu JEKIUi; padoTa HaJ y4eOHBIM MaTepHUalioM
(yueOHHKa, IIEPBOMCTOYHHKA, CTAThH, JOTIOJHUTEIIBHOM JTUTEPATypPhl, B TOM YHCIIC
C MaTepuajaMH, ITOJYyYCHHBIMH 110 ceTH MHTepHEeT); KOHCIIEKTHPOBAHUE TEKCTOB,;
OTBETHI Ha KOHTPOJBHBIC BOMPOCHI; MOJATOTOBKA TE3WCOB JJIS BBICTYIUICHHUS Ha
CeMHHape, KOH(GEPEHIINH,; TOAr0TOBKA pedepaToB H T.1.;

— s popMupoBaHUS YMEHWW W BIAJCHUI: pelIeHWE TUIIOBBIX 3a/ad U
yOpaXKHEHUM;, pelieHne BapUaTHBHBIX 3a7a4 W yOPaKHEHUN; perieHue
IIPOM3BOJICTBEHHBIX CUTYaIlMOHHBIX (mpodeccroHaIbHBIX ) 3aJ1a4;
MPOCKTUPOBAHKE UM  MOJCIMPOBAHHE  Pa3HBIX BHUIOB U  KOMIIOHEHTOB
1poheCCUOHAIBHON JISATEIIBHOCTH | T.]I.

MeToabl caMOCTOSTEIFHON PabOTHI CTYICHTOR:

- HaOJIrO/ICHUE 32 €IMHUYHBIMH O0BEKTAMU. (PEOEHKOM, T1€1ar0roM);

- CpaBHUTEIHHO-aHAJTUTHYCCKUE HAOIFOICHNS,

- yueOHOE KOHCTPYHUPOBaHUE (3aHATH, KOHCYJIbTAIlUH, YPOKa H T.J1.);

- penieHre y4eOHbIX U MpodecCHOHANbHBIX 33/1a4;

- paboTa ¢ pa3IMIHBIMA UCTOQUHUKAMHU WH(HOPMAITIH;

- UCCIIENOBATENbCKAs AEITEIbHOCTD.

BapuaHTbl 3ajaHU T CaMOCTOSITEIBHON PaOOTHI:

Tema 1. TeopeTnueckre OCHOBBI POPMUPOBAHUS POTUTEIHCTBA.

1. HaiitTi u BbIIICaTh HE MEHEE 3 OMpENENICHU POJUTENBCTBA Pa3HbIX
aBTOPOB, HE MeHe¢ 5 oTIinunii 3HPEeKTUBHOTO U HEIDPEKTUBHOTO POTUTEIHCTBA.

2. [IpoBE€eTH CpaBHUTENIBHBIN aHAIN3 XapAaKTEPUCTHK NCUXOJIOTUYECKHUX
TUIIOB CEMbM C TOYKY 3pEHUS BBIIOJIHEHUS POIUTENBCKUX (QYHKIIHH.

3. JlaTb XapakTepUCTUKY UJEATbHOIO POAUTENS METOJIOM «CBOOOAHOIO
ONHMCAHUS.

Tema 2. [Icuxonornyeckre OCHOBBI IETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOIIEHHM.

1. CucremMaTtn3upoBaTh M ONHCATh HAa OCHOBAHUM  CIPABOYHOM
JUTEPATYpbl OCHOBHBIE TMOTPEOHOCTH pPEOEHKA B MIAJACHYECKOM, PAHHEM,
JOIIKOJIBHOM M MJAJIIEM IIKOJIBHOM BO3pacTax.

2. Cucremaru3upoBaTb B TaOJIMIIE OCHOBHBIE MOKa3aTead THUIIOB
MaTEpPUHCKOM U OTLIOBCKOM JIFOOBH.
3. BeinucaTte U3 XyZJ0KECTBEHHOW WJIM HAYYHOU JIMTEPATYPHI ONMCAHUS

IIPUMEPOB MTOBEACHUA IETEN C PA3TMYHBIMUA TUIIAMU TPUBSI3aHHOCTH, BBIAEIUTD UX
MIPU3HAKHU B TEKCTE.
Tema 3. [IcuxoanarHocTUKa pOAUTENBCTBA U CEMBH.



1. TlpoBecTd OUArHOCTUKY poAMUTENbCTBA (1-2 METOAUMKM) HAa OCHOBAHUU
3amnpoca, OnMcaTh pe3yJbTaThl.

2. HailiTu B COBpEeMEHHOM HAy4YHOM, HAy4YHO-METOJMYECKOM JKypHaje
OMHMCaHNE IMIUPUYECKOTO HCCIICTOBAHUS C MCIIOJIH30BAaHUEM MCUXO0IUArHOCTUKHU
pPOAUTENLCTBA U CEMbH, BBINIMCATh OCHOBHBIC PE3YyJbTaThl, MPEACTABUTh MX Ha
CEMHUHape.

3. IloaroroButrh KOMIBIOTEPHYIO TMpe3eHTanuiro  «OOmas  cxema
JIMAarHOCTUYECKOTO Mpoliecca Ipu paboTe C CEMbEN.

Tema 4. [Icuxonoruyeckoe COmpoBOXKIACHUE POJIUTEIHCTBRA.

1. OnucaTh Ha OCHOBaHMM XYAOKECTBEHHOM JMTEPATypbl WM
KU3HEHHOTO OTbITAa XapaKTEPUCTHUKU KOHKPETHOTO 4esloBeKa Kak A()(PEeKTUBHOTO
pOIUTEIS.

2. [IoaroToBUTH  KOHCHEKT HAYYHO-IIONYJISIPHOW  JUTEpPATypbl O

POIUTEILCTBE I poauTeseh (He MeHee MATH HCTOYHUKOB, COIVIACHO CIHCKY).
JIMTEPATYPA (151 KOHCIICKTHPOBAHMSA)
1. AnekceeBa E.E. Ilcuxonornueckue mpoOJEMbI ACTEH JOIIKOIBLHOTO
Bo3pacTta. Kak momoub peGEHKY?
['unnenpeiitep FO.b. O6matecs ¢ pedenkom. Kak?
[I'unnenpetitep FO.b. [Ipogomkaem obmatbes ¢ pedbenkoM. Tak?
Kopuak . Kak 1106uTh netei.
JleBu B. HectannapTHbiii peOEHOK:
Mengsenea ., [llumosa T. Kuura st TpyIHbIX POAUTEICH.
Mioauk Y. Kuura jy1s1 HenaeaibHbIX poauTesied, Wi JKu3Hb Ha CBOOOTHYIO

No kWD

TEMY.

8. [Tanbko E.A. Yecnokora E.I1. IIcuxonornyeckoe 310pOBbE TOMIKOIBHHUKA: KaK
00pEeCTH €10 B CEMEE.

9. Ocopuna M.B. CekpeTHblii MUp JIETel B IPOCTPAHCTBE MUPA B3POCIIBIX.

10.  Conogeitunk C. [leqaroruka mis Bcex.

11. Tumoinenko I'., Jleonenko E. JlerctBo Ha 100%. UTOo MODKHBI M HE
JIOJDKHBI JIeTIaTh POAUTENH, YTOOBI KX PEOCHOK BBIPOC CUACTIMBBIM YEIIOBEKOM.

12. Xowmenrayckac ['.T. Cembs riazamu peOeHka.

13. “Xyxmaea O.B. B kaxnom pebenke - connue? Pogutensm o aeTckoit
TICUXOJIOTHH.

14.  Bunnwukort JI.B. PasroBop ¢ pomuressvu.

15. Komnbenn P. Kak Ha camowm niesne J1r00UTh IETEN.

16. Cnok b. Pa3roBop ¢ marepsbro.

17.  Jle lllan Ona Korya Baiil peOEHOK CBOIUT Bac € yma.

18.  dabep A., Mazm 3. Kak roBOpUTS ,4TOOBI JIETH CITYITIANH, U KaK CITYIIIATh,
YTOOBI JIETU TOBOPHIIH.

19.  ®enan Tomac Bocrimtanvie 6€3 npuHY>KICHUS.

20.  Xwumepu /1. Kak momoun peOEHKY H0OUTHCS ycriexa?

Tema 5. TexHOJIOTMH ICUXOJIOTUYECKOTO COMPOBOXKAEHUS POJIUTENLCTBA.

1. CocraBuTh NaMATKA JUISI pOAUTENCH JeTe pa3HOro BoO3pacTa
(MJIaJIEHYECKOT0, PAHHETO, MJIAJIIIETO IIIKOJIBHOTO, TOAPOCTKOBOTO).
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2. Pa3paboTath CTPYKTYpYy M COAEPKAHUE TPYIIIIOBOTO 3aHATHS IS ACTEH U
poautenei B paMkax padoThl pOJUTEIBCKOIO KiIyoa.

3. TloaroroBure METONMYECKHE MAaTEpHANIbl U MPOBECTU C TPYMIONA OJHO
KOPOTKO€ MPAKTUYECKOE 3a/IaHUE Ha MOBBIIICHUE POJAUTENHCKON 3(h(PEKTUBHOCTH.

IlepeyeHb peKOMEHAyeMBbIX CPeICTB JUATHOCTUKH

JUist  KOHTpoJisi KadyecTBa OOpa30BaHUS PEKOMEHIYETCs HCHOJb30BaTh
CJHEYIOIINE CPEACTBA JUATHOCTUKH:
COCTaBJIEHUE TEPMHHOJIOTHYECKOTO CJIOBaps IO COJICPKAHUIO JIUCUUILIAHBI,
odopMIIeHHE KOHCTIEKTA ITEPBOUCTOYHUKOB,
KOHTEHT-aHAJIU3 KPBUIATHIX BBIPAXKECHUN, BBICKA3bIBAHWM BBIJAIOIINXCS JIOJCH,
MPEJICTABUTENIEN PA3HBIX MOKOJIEHUN MO TEME POAUTEIIbCTBA;
CaMOCTOSITETIbHBIA MOJI00p CTYACHTOM JUAarHOCTUYECKUX METOJUK IO 3ampocy
pOIUTETIEH;
COCTaBJICHUE IIPOIPAMMBI IICUXOJOTUYECKOW TMOJICPKKU CEMbU Ha OCHOBE
JAArHOCTUKU U 3a1poca pOJUTENEH;
pa3paboTKa peKOMEH AU JJIsl pOAUTEICH;
MMCbMEHHbBIE KOHTPOJIbHBIE pa0OTHI;
YCTHBIN OIPOC BO BPEMsI 3aHATHM;
BBICTYIUIEHUS CTYJICHTOB HA CEMUHAPax;
3a4€T.
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